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La teologia de la eucaristia, que desde Trento se habia centrado casi exclusi-
vamente en las cuestiones de la presencia real y el sacrificio, ha conocido en los
tiltimos cincuenta afios una profunda renovacidn teoldgica. Sin duda, el Vaticano
II ha sido la fuente principal de esta renovacién, sobre todo gracias a la Sacro-
sanctum Concilium, que ha posibilitado un mejor conocimiento de la eucaristia y
una serie de reformas pastorales para dar mayor participacién a los fieles.

Pero el Vaticano Il fue precedido por una serie de movirnientos teolégicos,
que fructificaron en el concilio, y a su vez, éste abrié la puerta a nuevos aportes
teol6gicos sobre la eucaristfa. De este modo, se han retomado aspectos de la
tradicién eclesial del primer milenio, los cuales fueron olvidados en el segundo
milenio y que ofrecen nuevas perspectivas para la actualidad.

Los movimientos biblico, patristico, litirgico, ecuménico, eclesiolégico y
pastoral han renovado la teologia de la eucaristia', pero también han contribuido a
esa renovacién las ciencias humanas, la sociologia y la historia. M4s recienternente,
la perspectiva hermenéutica desde los pobres y del hambre del mundo estd enri-
queciendo de forma notable la teologia eucaristica.

La eucaristia es, ciertamente, un misterio, “misterio de fe”’, como proclamamos
después de la consagracién. Sin fe no se puede aceptar este misterio. Ya después
del discurso de Jesiis, en Cafamaum, sobre el pan de vida, muchos discipulos le
abandonaron (Jn 6, 60-67). Pero la fe pide también un acercamiento racional al

1. B. Sesbolieé, “Eucharistie: deux générations de travaux”, Erudes, juillet (1981) 99-
115, con amplia bibliografla ; V. Codina, Lz fraccién del pan, Cochabamba, 2002.
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misterio, para que éste pueda ser mejor comprendido y comunicado. Este miste-
rio se hace presente en la celebracién de la Iglesia, y por eso, interrogaremos
también a la praxis eclesial para comprender mejor este sacramento de la fe.

No pretendemos hacer un andlisis exhaustivo de cada uno de estos movi-
mientos teoldgicos, ni elaborar un boletin bibliogrifico completo sobre la euca-
ristia. Tan sélo quisiéramos presentar los principales resultados de las investiga-
ciones que pueden enriquecer nuestra visidn teoldgica de la eucaristia.

1. Renovacién de los temas clasicos

Antes de abordar los nuevos enfoques teoldgicos, queremnos sefialar, brevernen-
te, la renovacién teolégica de los temas clésicos: 1a presencia real y el sacrificio.

El tema de la presencia real ha sido repensado desde categorias mis relacionales,
personalistas y existenciales. Es lo que se ha llamado “la teologia holandesa de la
eucaristia™, Para aquellos te6logos, la transubstanciacion era una nocién demasia-
do estética, cosista e hilemérfica, y pensaron que la transfinalizacién y transigni-
ficacién del pan y del vino en el cuerpo y sangre de Cristo podian explicar
mejor el misterio de la presencia real. Adujeron un ejemplo que se hizo prover-
bial: el ramo de flores y el anillo que se intercambian los novios en la boda
pasan de ser realidades vegetales y minerales a ser signos del amor mutuo de los
esposos. Hay una transignificacién y una transfinalizacién, que los transforma
profundamente. Lo mismo —dicen— sucede en la eucaristia, cuando el pan y el
vino pasan de ser realidades materiales a ser signo de amor y entrega de Jesis.

Esto desencandené una fuerte polémica teoldgica, en la cual intervinieron
te6logos alemanes como K. Rahner® y Ratzinger!. En 1965, en pleno Vaticano II,
Pablo VI, en la enciclica Mysterium fidei, quiso dirimir la cuestién y afirmé que
el concepto de transubstanciacién era apto para la explicacién teolégica de la
presencia real, mientras que los de transignificacién y transfinalizacién, aunque
enriquecian la tradicién, no eran suficientes para dar cuenta del cambio ontolégico
de substancia en la eucaristia. Pero es importante recordar que Pablo VI sitia la
presencia real de Cristo en la eucaristia, que es una presencia substancial, dentro
del conjunto de otras presencias reales de Cristo en su Iglesia: en la oracién de
ésta, en la predicacién del evangelio, en la autoridad de los pastores y en la
celebracién de los sacramentos,

2. Una buena exposicién de las diferentes posturas se encuentra en J. M. Powers, Teolo-
gla de la eucaristfa, Buenos Aires, 1969, y en M. Gesteira, La eucaristia, misterio de
comunidn, Madrid, 1983, pp. 521-552.

3. K. Rahner, “La presencia real de Cristo en el sacramento de la cena del Sefior”,
Escritos de Teologia 1V, Madrid, 1961, pp. 367-396.

4. ). Ratzinger, “Das Problem der Transubstantiation und die Frage nach den Sinn der
Eucharistie”, Theol Quart 147 (1967) 153s.
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La cldsica nocién del sacrificio de Cristo, esencial para comprender la di-
mensién sacrificial de la eucaristia, también fue revisada. Se pasé del esquema
anselmiano del honor de Dios ofendido, que exige reparacién condigna y una
expiacién sangrienta, a una visién de la vida de Jesds como un servicio —dia-
konic— a la humanidad, como pro-existencia en obediencia al Padre, que no se
reduce a su muerte’, M4s tarde, volveremos sobre este tema al tratar del memorial.

2. Las comidas de Jesis

Para comprender mejor este apartado, hemos de partir de una comprension
mds plena de lo que significa el simbolisme eucaristico. Se suele decir que el
simbolismo de la eucaristia se centra en el pan y el vino, pero, sin que esto sea
falso, es necesaria una mayor precision. Los simbolos sacramentales no son cosas,
sino acciones y relaciones humanas. El sentido plenc del simbolismo eucaristico
nace de la idea de comida, de convite, de banquete. No es simplemente el pan, sino
el pan partido, repartido y compartido. No es simplemente el vino, sino la copa de
vino compartida entre los comensales, reunidos en tomo a la mesa. El mismo Juan
Pablo I, en su carta apostélica Mane nobiscum Domine, con motivo del afio
eucaristico, afirma:

No hay duda que el aspecto més evidente de la eucaristia es el de banquete.
La eucaristia nacié la noche del jueves santo en el contexto de una cena
pascual. Por tanto, conlleva en su estructura el sentido del convite: “Tomad,
comed... Tomé luego la copa y se la dio diciendo: bebed de ella todos™ (Mt
26, 26.27)%

Esto, evidentemente, no niega ni la dimensién sacrificial, ni tampoco el culto
eucaristico, que fue defendido por Pablo VI, en Eucharisticum mysterium (1967),
y por Juan Pablo II, en Dominicae coenae {1980). Pero, segitin sea el sentido del
simbolo eucaristico —un objeto o una relacién humana— de €] se desprenderd una
diferente teologia de la eucaristia. Y asi, esta primera aproximacién nos permitird
comprender mejor el significado de los estudios biblicos, en torno a las comidas
de Jesis.

Normalmente, para ¢l estudio de la eucaristfa se parte de la institucién de la
eucaristia, en la dltima cena; pero los estudios biblicos, en didlogo con la socio-
logia de la religién, han resaltado la importancia de todas las comidas de Jestis’.

5. H. Schiirmann, Cdmo entendié y vivid Jesiis su rauerre, Salamanca, 1982; L. M.

Chauvet, Thémes de reflexidn sur | ‘Eucharistie, Parls, 1981; J. Aldazibal, La eucaris-

tfa, Barcelona, 2000, pp. 331-351.

Juan Pablo 11, Mane nobiscum Domine, 15.

7. Se considera que ¢l primer autor que trat6 de este tema fue E. Lohmeyer, “Vom
urchristlichen Abendmahl”, Theologisches Rundschau, Neue Folge 9. (1937) 168-
227, 273-312; més modemamente, han trabajado este tema R. Aguirre, La mesa com-

o
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Esta comensalidad de Jests, que provocd que fuera llamado comilén y borracho
(Mt 11, 19) y que escandalizd a los fariseos (Lc 15, 1-2), incluye las comidas
con pecadores (Mc 2, 16; Lc 19, 1-10), las comidas en casas de fariseos (Lc 7,
35-50, 14, 37-54), las comidas con sus amigos (Lc 10, 3842; Jn 2, 1-12; 12, 1-
11) y las multiplicaciones de los panes (Mc 6, 34-44; 8, 1-9; Mt 14, 14-21, 15,
32.-38: Lc 9, 11b-17; In 6, 1-15),

i Qué es lo que subyace a estas comidas? Las comidas son una pardbola viva,
un signo profético del reino, que muchas veces se representa bajo la forma de
banquete (Is 25, 6; Mt 22,1-14; Lc 14, 16-24). Frente al mundo judio que discri-
minaba a los pecadores, impuros, gentiles y mujeres, y donde los pobres pasaban
hambre, Jesiis anuncia un reino de misericordia, de inclusién, de fraternidad, de
abundancia.

Y estas comidas no se limitan al tiempo del Jesus histérico. Es importante
resaltar las comidas del resucitado con sus discipulos (Lc 24, 13-35; 24, 36-52;
Jn 21, 12-13; Hech 1, 4; 10, 41), donde aparece €l Sefior, en un clima de gozo y
comunidad, con una presencia que viene de la orilla de la escatologfa, sin poder-
se distinguir claramente entre presencia del resucitado y la eucaristia. ;Es una
aparicién que acaba en eucaristia o es una eucaristia que desemboca en una
aparicién?

Dentro de este contexto amplio de las comidas de Jesiis de Nazaret se enmarca
la dltima cena, una cena de despedida, el testamento de Jesis, que anticipa
linirgicamente su muerte y su resurreccién y el banquete escatolégico del reino
(Lc 22, 14-18; Mc 14, 25). El pan es el cuerpo de Cristo entregado, el vino es la
sangre de Cristo derramada.

Las comidas de Jesiis, que anuncian el banquete del reino, son de una gran
riqueza para comprender mejor la eucaristia, el misterio pascual, la Iglesia y el
reino que anuncia el banquete mesidnico, donde los pobres ya no pasardn hambre.

3. Memorial

Todo lo dicho hasta ahora se entenderia mal, si se pensase que la eucaristia se
reduce a una simple reunién alegre y amistosa, a un banquete fraterno, a una fiesta
social. La tradicién de la Iglesia ha afirmado siempre el cardcter sacrificial de la
eucaristia, su estrecha relacién con la cruz. Tanto se ha resaltado que la eucaristia

partida, Santander, 1994; L. Maldonado, Eucaristia en devenir, Santander, 1997; X.
Basurko, Para comprender la eucaristia, Estella, 2000; E. Laverdiere, Comer en el
Reino de Dios, Santander, 2002; E. J. Hammes, “Piedras en pan ;Por qué no? Euca-
ristfa/Koinonia”, Concitium 310 (2005) 187-197. Para un mayor conocimiento de
otros aportes biblicos sobre la eucaristia, se puede acudir a X. Léon-Dufour, La
Jraccidn de pan, Madrid, 1983; J. L. Espinel, La Eucaristia del Nuevo Testamento,
Salamanca, 1980.
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es un sacrificio que provocd la reaccién de la reforma: afirmar que la eucaristia es
sacrificio, iba en contra del dato biblico de que la cruz es el iinico sacrificio que nos
salva de una vez por todas. Por ello, Trento reafirmard que, aunque el sacrificio de
Cristo ocurrid una vez en la cruz (semel, DS 1740), sin embargo, se actualiza y
prolonga en la Iglesia, a través de la eucaristia (DS 1743) y ésta es verdadero
sacrificio (DS 1739-1742). Pero, aunque Trento también insindia que en la celebra-
cidn eucaristica perdura la memoria de la oblacion cruenta de Jesus y es representa-
da la cruz, faltaba profundizar mds la relacién entre cruz y eucaristia.

Los estudios de Otto Casel (1886-1948) de la abadia benedictina de Maria
Laach sobre el cardcter mistérico del culto cristiano permitieron explicar c6mo
la cruz se actualiza en la celebracién de la eucaristia y ofrecieron nuevas pistas a
la investigacién eucaristica, aunque muchas de sus ideas fueron matizadas y
corregidas por Plo XII, en Mediator Dei (1947). Habrd que esperar al estudio
cldsico de Max Thurian sobre la dimensién biblica y litdrgica del memorial para
poder hallar una explicaci6n satisfactoria de la relacién entre eucaristia y cruz’.

El término memorial (andmnesis), que aparece en Lucas 22, 19 y 1 Corintios
11, 24-25, cuando Jesis pide que se haga “esto” en memoria suya, queda ilumina-
do, a través de la categoria hebrea de zikkaron. El zikkaron biblico es una memoria
del pasado, pero que no se reduce al puro recuerdo subjetivo y psicolégico de algo
que va sucedid, sino que es una actualizacién del pasado en el presente. Esto
aparece, sobre todo, en la fiesta de la pascua judia, memorial de la gesta de la
liberacién de la esclavitud de Egipto (Ex 12, 14), que revivian, de generaci6n en
generacién, como si ellos hubtesen salido de aquel pais. El memorial hace presente
el pasado y espera el cumplimiento escatolégico, y en ese sentido, la eucaristia es
memorial de la cruz. El tnico sacrificio de Cnisto en la cruz no se repite, sino que
se actualiza y se hace presente, a través del ministerio de la Iglesia.

Los padres de la Iglesia intentaron explicar esta actualizacién de la cruz en la
eucaristia, a través de la nocién platénica del simbolo real'®. Santo Tom4s aplica
a la eucaristfa las dimensiones de memorial de la salvacién (signum rememora-
tivum), actualizacién de la salvacién (signum demonstrativum) y anticipacion del
banquete escatolégico del reino (signum progrosticum)"'. Pero esta visién unita-
ria se perderd después, en la edad media, lo cual explica que, en el siglo XVI, ni
Roma, ni la reforma tuviesen instrumentos teolégicos adecuados para explicar
plenamente la relacién de la eucaristia con la cruz

8. Para conocer la evolucion del movimiento litdrgico y el aporte de O. Casel, ver E.
Vilanova, Historia de la reclogia cristiana, Vol. 111, Barcelona, 1989, pp. 602-612.

9. M. Thurian, La eucaristia memorial del Sefior, Salamanca, 1967.

10. J. Betz, Die Eucharistie in der Zeit der griechischen Viter, Freiburg i Br, 1955.

Il. ST Ill, q 60, a 3. Cfr. el himno de la liturgia de la fiesta del Corpus: “Recolitur
memoria passionis eius, mens impletur gratia et futurae gloriae nobis pignus datur” .
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El redescubrimiento, en nuestros dias, de la nocién biblica de memorial tiene
gran importancia ecuménica, pues permite articular de forma unitaria la eucaris-
tia. Y ademds, la categoria de memorial hace de 1a eucaristia una memoria subver-
siva y peligrosa (J. B. Metz): es el recuerdo vivo de un ajusticiado, que muere a
consecuencia de sus opciones histdricas liberadoras.

4. Sacramento pascual

Mientras la tradicién ha subrayado la relacién entre eucaristfa y cruz y ha
visto en la eucaristia un memorial de la pasién, dej6 en penumbra su relacién
con la resurreccidén. Esta dimensién de la totalidad del misterio pascual —muerte y
resurreccién— ha sido subrayada, en los dltimos tiempos, por varios te6logos'>. La
eucaristia es memorial no sélo de la pasién, sino de la totalidad del misterio de
Cristo, e incluso anticipa el futuro escatolégico, tema muy presente en las comunida-
des cristianas primitivas, que esperaban gozosa y ansiosamente la vuelta del Seiior.

Para F. X. Durrwell, cuya cristologia ha puesto de relieve la importancia salvifica
de la resurreccion', la eucaristia es el sacramento de la pascua de Jestis. La eucaris-
tia no se puede entender, segin Durrwell, desde la distincién arstotélica entre
substancia y accidentes, ni tampoco desde las modemas teorfas de la transfinalizacién
y transignificacién. En la eucaristfa, el cambio no es entre realidades terrenas, ni
humanas, sino escatoldgico: se hace presente el Sefior resucitado, que es nuestra
salvacién, lo dltimo y definitivo. La eucaristia es una forma permanente de apari-
ci6n pascual, es la presencia del éschaton, en nuestro mundo. El pan y el vino
alcanzan su plenitud escatolégica, se convierten en pan verdadero y vino del reino.
No hay que decir, como en la escoldstica, que permanecen unos accidentes como
despojos vacios de contenido, sino que el pan y el vino son escatologizados. El pan
y el vino no desaparecen, se convierten en Pan y Vino del Reino que da vida. Es el
comienzo de la explosién de la parusia, la cumbre del simbolismo césmico, “la
misa del mundo” de la que hablaba Teilhard de Chardin, €l comienzo de los
nuevos cielos y 1a nueva tierra. Y todo ello a causa de la presencia del resucita-
do, una presencia que viene del fin, de la orilla de la escatologia.

La riqueza de esta visidn teolégica consiste en que abre la eucaristia no s6lo
a la Iglesia, sino al cosmos, y tiene consecuencias para una perspectiva ecoldgica
de la eucaristia". Esta dimensién pascual ya ha pasado a formar parte de los
actuales tratados eucaristicos'>.

12. E X. Durrwell, La eucaristia, sacramenfo pascual, Salamanca, 1982; J. M. R. Tillard,
L’eucharistie, pdique de l’Eglise, Parfs, 1964; G. Martelet, Résurrection, eucharistie
er genése de ['homme, Paris, 1972.

13. F. X. Durrwell, La resurreccién de Jesiis misterio de salvacidon, Barcelona, 1962 .

14. J. Carrera, J. 1. Gonzélez Faus, Horizonte Kyoto. El problema ecoldgico, Cuadernos
Cristianisme i justicia, 133, Barcelona, 2005, pp. 22-23.

15. Ver J. Aldazdbal, La eucaristfa, Barcelona, 2000, pp. 284s M. D. Borobio, Eucaristia,
Madrid, 2000, pp. 151-181.
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5. Epiclesis

La Iglesia antigua, sobre todo la oriental, ha concedido mucha importancia a
la epiclesis en su teologia y praxis sacramental. La epiclesis es la invocacién al
Espiritu para que realice el misterio de salvacién, que se significa en el sacra-
mento. La epiclesis alcanza su punto 4lgido en la eucaristia, donde la Iglesia pide la
fuerza del Espiritu para que transforme el pan y el vino, en el cuerpo y la sangre
del Sefior y transforme a los participantes, en el cuerpo eclesial del Sefior.

La Iglesia oriental, siempre sensible al Espiritu, ha expresado esta fe pneu-
matol6gica en la liturgia eucaristica, acentuando explicitamente esta epiclesis o
invocacién al Espiritu. M4s aiin, oriente concede a la epiclesis la primacia en la
consagracién del pan y el vino, en el cuerpo y la sangre del Sefior. Y teblogos
ortodoxos modemos, como Paul Evdokimov, consideran que la epiclesis expresa
linirgicamente ¢l gran principio teolégico de que el Espiritu precede a toda cristofania.
Esto se cumple en el Antiguo Testamento, y de forma singular en el nacimiento de
Jesis de Maria virgen, por obra del Espiritu, y también en pentecostés, cuando
nace la Iglesia, que es el cuerpo de Cristo en Ia historia. Hay una intima relacién
entre cristologla y pneumatologia, que expresa la unidn y reciprocidad entre el Hijo
y el Espiritu’®. De este modo, la eucaristia deja de ser algo automndtico y casi
mégico, ligado a unos poderes maravillosos del celebrante y se convierte en humil-
de y confiada siplica de la Iglesia al Padre para que envie al Espiritu santificador
sobre los dones del pan y del vino.

Esta rica visién oriental contrasta con la parquedad pneumatolégica del ca-
non romano, donde la epiclesis estd sélo implicita. En cambio, la Iglesia latina puso
su énfasis en el relato de la institucién y, cuando asumid la filosofia aristotélica,
consider$ que la consagracidn sucedia cuando las palabras de la institucién (forma)
se unian al pan y al vino (materia). Esto pasé al concilio de Florencia (DS 1321),
en un texto que muchos no creen sea definitorio. Pero se inicié una controversia
entre occidente y oriente. Occidente puso la eficacia consacratoria en las pala-
bras del relato de la institucién; Oriente, en la epiclesis.

El Vaticano II, interpelado por oriente, ha introducido la epiclesis, en sus
nuevas plegarias eucarfsticas, y hoy ya no se discute sobre la cronologia de la
consagracién, sino que, con una visién més integral, se afirma que tanto la epiclesis
como el relato de la institucién son elementos determinantes para la transforma-
cién de los dones, en el cuerpo y la sangre de Cristo. En el fondo, hay que
mantener la fecunda tensién y reciprocidad entre cristologia y pneumatologia,
entre el Hijo y el Espiritu, que son las dos manos con las que el Padre nos
moldea, como dice bellamente Ireneo de Lyodn.

16. N. Pertile, Manifestado pelo Espirito Santo; Paul Evdokimov, “Teologia sob ¢ signo
da Epiclese”, Belo Horizonte, 2005, tesis doctoral no publicada.
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6. Eucaristia e Iglesia

Mucho antes del Vaticano II, H. de Lubac ya habia recordado la tradicién
biblica y patristica, sobre todo agustiniana, de la eucaristia como sacramento de
la unidad de la Iglesia, “signo de unidad, vinculo de caridad”"”. El mismo autor
proponia los resultados de su investigacién histérica, que parecieron sorprenden-
tes a algunos, sobre la expresién “cuerpo mistico” (de Cristo). Al comienzo de la
edad media, “cuerpo mistico” significaba la eucaristia, pero al final de mismo
periodo vino a significar la Iglesia, mientras que la expresién “cuerpo verdade-
ro” {de Cristo), que al principio se referia a la Iglesia, pasé luego a referirse a la
eucaristia'®.

También en su célebre libro Mediracidn sobre la Iglesia'®, escrito en momen-
tos en que H. de Lubac era sospechoso de dudosa ortodoxia y destituido de su
cdtedra de Lydn, fragué una expresion, de raices patristicas, que hizo fortuna:
“La Iglesia hace la eucaristia, la eucaristia hace la Iglesia”. Es decir, hay una
estrecha conexién entre la eucaristia y la Iglesia. Asl, se superaba la separaci6n
entre sacrificio y sacramento, que provenia de la postura de Trento contra la
reforma. La eucaristia es el sacramento de la Iglesia.

Esta nueva orientacién quedé plasmada en diversos lugares del Vaticano II,
que ve la eucaristia como fuente y cumbre de la vida y actividad eclesial (SC 10;
LG 11). La obra de salvacién realizada por Cristo se prolonga en la Iglesia,
gracias a la liturgia (SC 5-6).

Esto llevar4 también a profundizar la relacién entre el presidente de la euca-
ristia y la Iglesia, llegdndose a la conviccién que provenia de la Iglesia primitiva:
“el que preside la Iglesia, preside la eucaristia”, es decir, se preside la eucaristia,
precisamente, porque se preside la Iglesia®. Ya el Vaticano II habia dicho que el
ministro sacerdotal en la eucaristia realiza las veces de Cristo (in persona Christi) y
la ofrece a Dios, en nombre de todo el pueblo (nomire torius populi, LG 10, 2).

Entre los autores del postconcilio que mds han reflexionado sobre la relacién
entre eucaristia e Iglesia estd J. M. R. Tillard, uno de cuyos libros tiene un titulo
bien significativo Carne de Iglesia, carne de Crista®'.

Finalmente, citemos la enciclica de Juan Pablo II Ecclesia de eucaristia (2003),
donde afirma claramente que la eucaristia edifica la Iglesia, citando de forma

17. H. de Lubac, Catholicisme, Parls, 1952.

18. H. de Lubac, Corpus mysticum. L ‘eucharistie et I’Eglise au Moyen Age, Paris, 1949,

19. H. de Lubac, Médiration sur !’E‘gﬁse. Paris, 1953.

20. H. M. Legrand, “La présidence de 1’eucharistie selon la Ttradition ancienne”, Spiritus
69 (1977) 409-431.

21. J. M. R. Tillard, Carne de lglesia, carne de Cristo, Salamanca, 1996. Ver también M.
Gesteira, La eucaristia misterio de comunidn, Madrid, 1983.
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explicita la afirmacién de De Lubac “la Iglesia hace la eucaristia, la eucaristia
hace la Iglesia”. Y dentro del afio de la eucaristia, proclarnado por Juan Pablo II,
W. Kasper ha publicado una nueva reflexién sobre la eucaristia y la Iglesia,
resaltando sus dimensiones y consecuencias ecuménicas?,

7 . Lex orandi, lex credendi

Este antiguo axioma significa que la forma de orar establece la forma de
creer?, y ha servido de base para elaborar una teologia de la eucaristia, partien-
do de su liturgia, como lugar teolégico privilegiade. Ya hemos empleado esta
metodologia, al hablar del memorial y de la epiclesis. Pero se pude ampliar a
toda la plegaria eucaristica.

El interés por conocer la plegaria eucaristica ha llevado a realizar no sélo
estudios histéricos, como el cldsico de J. A. Jungmann sobre la liturgia romana®,
sino sobre todo a estudios estrictamente teolégicos (L. Ligier, P. Audet, L. Bouyer,
L. Maldonado y S. Marsili).

Para centramos en un autor reciente, asumiremos las conclusiones teolégicas
de C. Giraudo, que ha elaborado un tratado mistagégico de la eucaristia, a partir
de las plegarias eucaristicas de oriente y occidente®. Giraudo contrapone la teo-
logia eucaristica del primer milenio, rezada en la Iglesia, a la teologia eucaristica
del segundo milenio, estudiada en las aulas académicas. Es decir, la teologia
eucaristica de los padres de la Iglesia, sobre todo en sus catequesis mistagégicas,
era una explicacién de la celebraci6n eucaristica de la que participaban los ne6-
fitos. Esto da a la teologia un cardcter vital y dindmico, sin separarla de la oracién
de la Iglesia, el lugar teolégico privilegiado para comprender la eucaristia. Asi,
Giraudo insiste en que el sentido dltimo de la eucaristia se desprende claramente de
la segunda epiclesis, en la cual se pide que los participantes en ella se conviertan
en el cuerpo de Cristo, que es la Iglesia. La conexidn entre eucaristia e Iglesia,
de la que hemos hablado antes, halla en la epiclesis su fundamento litdrgico.

Esto ha llevado también a estudiar la liturgia judia de la berakah, cuya estructu-
ra se mantiene sustancialmente, en nuestra liturgia cristiana. Accién de gracias,
epiclesis, relato de la institucién, memorial, intercesidn, comunidn, se inscriben en
una trayectoria litirgica de la oracién de la Iglesia, sin que su sentido dltimo
pierda el contexio celebrativo de ésta, su verdadera matriz.

22. W. Kasper, Sacramento dell ‘unitd, Brescia, 2004.

23. Su formulaci6n original “legem credendi lex statuat supplicandi”, forma pare del
Indiculus (DS 246) y su autor parece ser Prospero de Aquitania, secretario del papa
Le6n Magno, hacia 435.

24. 1. A. Jungmann, Misarum sollemnia, Freiburg, 1962,

25. C. Giraudo, In unum corpus. Traratto mistagdgico swull ‘encaristia, Mildn, 2001. Hay
un breve resumen del mismo autor, Conocf davvero [ ‘eucaristfa?, Magnano, 2001.
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B. Acercamiento ecuménico

Todos estos trabajos leoldgicos han propiciado un acercamienio ecuménico
con las iglesias de la reforma, con las cuales, desde el siglo XVI, hubo profun-
das diferencias, en tomo a la eucaristia. Los encuentros y documentos de Bristol
(1968), Dombes (1971), Windsor (1971), Accra (1974) y Lima (1982) han su-
puesto grandes avances ecuménicos, en materia eucaristica. Hay acuerdo en aceptar
las dimensiones de banquete del Sefior, memorial del sacrificio de Cristo, epiclesis
o invocacién al Espiritu, presencia sacramental de Cristo —que es real, viva y
operativa—, comunién con la Iglesia, tarea por la justicia y la paz en el mundo,
anticipacion del banquete escatolégico del reino, biisqueda ecuménica de unidad
eclesial. Sin embargo, todavia quedan cuestiones pendientes, como son la pre-
sencia real después de la celebracion, la cuestién del ministro ordenado para
presidir la eucaristia y el problema de la hospitalidad eucaristica.

Segin W. Kasper, tedlogo y presidente del Consejo Pontificio para la Promo-
cién de la Unidad de los Cristianos, hay que evitar tanto el optimismo progresis-
ta, que afirma que las dificultades ya han sido superadas, como el pesimismo
integrista, que sélo ve muros de prohibicién y separaciones. Estamos en un estadio
intermedio®, en el cual se ha avanzado, pero queda adn mucho por recorrer para
llegar a la plenitud de Cristo (Ef 4, 16). El ecumenismo estd en un proceso de
crecimiento, en un “intercambio de dones™?’.

El hecho de que en la situacién actual no sea posible, por amor a la verdad,
que todos los cristianos nos reunamos en tomo a la dnica mesa del Sefior, es una
profunda herida, en su cuerpo, y un verdadero escdndalo. El bautismo nos da a
todos los cristianos una comunién real, aunque no plena. Para el Vaticano IT (/R
8), la eucaristia y la unidad son inseparables. Se participa de la eucaristia en la
comunidad eclesial, a la cual cada uno pertenece, y esto tltimo excluye una hospi-
talidad eucarfstica abierta a todos. Pero como la salvacién es la suprema ley de la
Iglesia, en la enciclica sobre el ecumenismo Ur unum sint, Juan Pablo II recuerda
que los ministros catélicos pueden administrar la eucaristia a otros cristianos, aun-
que no estén en plena comunién con la Iglesia catélica, si desean ardienternente
recibirla y manifiestan la fe que la [glesia catlica profesa sobre este sacramento®,

Cada eucaristia que se celebra anticipa escatolégicamente la unidad de todos
los pueblos en Cristo. El fin del ecumenismo consiste en que todos los discipulos
de Cristo se retinan, en tomo a la iinica mesa de] Sefior, participen del mismo pan y
beban del mismo vino. Si la Iglesia es el sacramento de la unidad y de la paz del
mundo (LG 1), 1a eucaristia es el sacramento de esta unidad. Pero hay que pedir al
Espiritu el don de esta plena unidad del mundo, de la Iglesia y de la eucaristia.

26. W. Kasper, Sacramemio dell ‘unita, Brescia, 2004, pp. 62s.
27, Juan Pablo 11, Ur unum sint, 28; 57.
28. Juan Pablo II, Ut unum sint, 46. Lo retoma en Ecclesia de eucharistia, 46.
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9, Desde los pobres

Ordinariamente, los estudios sobre la eucaristia acaban en la dimension eclesial
y ecuménica: la eucaristia, sacramento de la unidad eclesial. El mismo Pablo VI,
en Mysterium Fidei, al hablar de las diferentes presencias de Cristo, se limita al
dmbito eclesial: palabra, comunidad, ministros, sacramentos. Tampoco el Vatica-
no I relaciona la eucaristia con la justicia social. La doctrina social de la Iglesia,
que habla de justicia, nada dice sobre su conexi6n con la eucaristia”™.

Una lectura de la Escritura y de la tradicidn desde la perspectiva de los pobres
nos hace descubrir, sin embargo, verdades un tanto olvidadas. La pascua judia era
el memorial del éxodo, que significa la gesta liberadora de Yahvé, al escuchar el
clamor del pueblo oprimide (Ex 3). El evangelio del juicio final, nos habla de una
misteriosa pero real presencia de Cristo, en los marginados que pasan hamnbre, estin
desnudos, estin enfermos o prisioneros (Mt 25,31-45). Algunos te6logos, como J
Pixley y C. Boff, creen que los pobres son el dnico sacramento absolutamente
necesario para la salvacién®, el octavo sacramento, segiin el obispo Casalddliga®.
La acogida a los pobres es la tnica condicién necesaria exigida para entrar en el reino.

Ya vimos que en las comidas de Jesis de Nazaret, los pobres son alimenta-
dos con el pan material. En el discurso del pan de vida de Juan 6, 28-71, el
anuncio de la eucaristia estd precedido por la multiplicacion de los panes (In 6,
1-15), como significando que no se puede desligar la eucaristia del hambre del
mundo. También es significativo que Juan, en lugar de la institucién de la euca-
ristfa, proponga el relato del lavatorio de los pies (Jn 13,1-20), donde el Sefior
invita al servicio fraterno, para que las comunidades cristianas no se limiten a
repelir el gesto litdrgico, olvidando el profundo sentido social de la eucaristia.

Las comidas de Jesis, por otra parte, anticipan ¢l banquete del reino, donde
no habrd hambre, ni exclusién. La misma muerte de Jesis estd ligada a su
opcién por los pobres y a su oposicién al sisterna politico y religioso que los
exclufa. En los sumarios de los Hechos de la Iglesia de Jerusalén, la fraccién del
pan estd unida a una comunién (keinonia), que se extiende a los pobres y antici-
pa asi la Jerusalén celeste (Hech 2, 42-47, 4, 32-37). Pablo se indigna porque los
corintios no comparten la mesa y dice que su reunién no es la cena del Sefior (1
Cor 11, 20). En la Iglesia primitiva, la eucaristia estaba estrechamente ligada a
las ofrendas de los fieles para los pobres, huérfanos y viudas* y a las predicaciones
patristicas sobre la justicia®,

29. V. Mart(nez, “El pan hecho justicia”, en Seniido social de la eucaristia, |, Bogola,
2003,

30, J. Pixley-C.Boff, Opcidn por los pobres, Madrid, 1986, p. 133.

31. P. Casaldéliga, Cantares de entera libertad, Managua, 1984, p. 73.

32. ]. M. Castillo, “Donde no hay justicia no hay eucaristia”, en Autores varios, Fe y
Justicia, Salamanca, 1981, pp. 135-171.

33. V. Codina, La fraccidn del pan, Cochabamba, 2002, pp. 87-91.
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En la historia de la Iglesia latinoamericana hay que recordar que el primer
grito profético a favor de los indigenas acontecié en una celebracidn eucaristica,
en La Espanola, cuando el dominico Antonio de Montesinos, en el adviento de
1511, denuncié las injusticias de los conquistadores espaiioles contra los indige-
nas. Un sacerdote espafiol, Bartolomé de Las Casas, que poseia esclavos indios,
quedé profundamente escandalizado. Pero més tarde, meditando el texto de Ecle-
sidstico 34, 22-23, en el cual se critica la ofrenda a Dios de los injustos, Las Casas
cambié de vida, liberé a sus esclavos, se hizo dominico y, nombrado obispo, se
convirtié en el gran defensor de los indigenas™.

Lo que el Vaticano II no dijo sobre la eucaristia y la justicia, lo expresé
Medellin, al afimmar que no es suficiente el gesto linirgico, sino que es preciso
un compromiso de caridad (9, 3) con la realidad humana, el desarrollo y la
promocién (9, 4). Puebla, al reafirmar la opcién por los pobres (nn.1134-1165),
abre caminos para una relectura de la eucaristia, desde esta perspectiva.

La teologia latinoamericana de la liberacién ha subrayado esta conexién en-
tre cucaristia y justicia®. La misma praxis eucaristica de América Latina se ha
enriquecido desde esta clave teolSgica. Pensemos en las eucaristias de los en-
cuentros de las comunidades eclesiales de base o en las eucaristias de Mons
Oscar Romero, en El Salvador, en una de las cuales fue asesinado, en 1980.

Pero este enfoque latinoamericano se extiende hoy a otros dmbitos de la
Iglesia universal®®, Una prueba de ello es el reciente nimero de Concilium dedi-
cado al tema “Hambre, pan y eucaristia™’.

El mismo Juan Pablo 1I, en su carta apostélica Mane nobiscum Domine,
sobre el afio eucaristico, invita a que esta celebracién desemboque en practica de
la justicia y la solidaridad.

34. B. de Las Casas, Historia de las Indias, IlI, c. 79, Madrid, 1961; 1I, pp. 356s. Véase
el comentario de E. Dussel, “El pan de la celebracién, signo comunitario de justicia”,
Concilium 172 (1982) 236-249,

35. G. Gutiérrez, Teologia de la liberacién, Salamanca, 1972, pp. 336-362; R. Avila,
Apuntes sobre las implicaciones sociopoliticas de la eucaristia, Bogold, 1977; V.
Codina, “Sacramentos”, en I. Ellacuria y J. Sobrino (eds.), Mysserium liberationis,
Madrid, 1990, II, pp. 267-294; “La fraccién del pan”, 1, pp. 224-227; V. Martlnez,
Sentido social de la eucaristia, Bogotd, 2003 especialmente el tomo lII, Aconteci-
miento de justicia, con amplia bibliografia.

36. C. Florstdn, “Teologia y pastoral de la eucaristia”, en Autores varios, Teologia y
pastoral, Madrid, 1982; Ph. Rosato, “La transocializacién de los elementos
eucarfsticos”, Selecciones de Teologia 163 (2003) 223-240; X. Basurko, Compartir
el pan. De la misa a la eucaristia, San Sebastiin, 1989; J. A. Pagola, La eucarisiia,
experiencia de amor y de justicia, Santander, 1990; J. M. Castillo, ver nota 32.

37. Concilium 310 (2005).
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;Por qué, pues, no hacer de este Afio de la Eucaristia un tiempo en que las
comunidades diocesanas y parroquiales se comprometan especialmente a afron-
tar con generosidad algunas de las muiltiples pobrezas de nuestro mundo?
Pienso en el drama del hambre que atormenta a cientos de millones de seres
humanos, en las enfermedades que flagelan a los paises en desarrollo, el
trasiego de los emigrantes. Se trata de males que, si bien en diversa medida,
afectan también a las naciones mds opulentas. No podemos hacernos ilusio-
nes: por el amor mutuo y, en particular, por la atencién a los necesitados se
nos reconecerd como verdaderos discipulos de Cristo (¢f Jn 13, 35; Mt 25,
31-46). En base a este criterio, se comprobard la autenticidad de nuestras
celebraciones eucaristicas™.

10. A modo de conclusién

5i quisiéramos resumir estos nuevos enfoques teolgicos sobre la eucaristia,
podriamos decir que, bajo el simbolismo claro de que la eucarist{a es un banque-
te, se desprenden tres lineas de fuerza:

(a) El misterio pascual, es decir la eucaristia es ¢l memorial, que hace pre-
sente en la Iglesia el misterio pascual de la muerte y resurreccién de Jesis.

(b) La Iglesia, 1a comunidad que celebra la eucaristia, es, a su vez, el fruto
Gltimo de la eucarist{a, formar el cuerpo del Seifior, unir a todos los participantes
en un solo cuerpo.

(c) El reino fue anunciado proféticamente, en las comidas de Jesis con po-
bres y pecadores y, de modo especial, en la dltima cena; cada eucaristia debe
intentar anticipar este reino no sélo litirgicamente, sino con ¢l compromiso de
todos por la justicia y la solidaridad.

Pero el agente misterioso que hace presente al resucitado, en la liturgia
eucarfstica, une a los comulgantes en un solo cuerpo y lanza a la Iglesia a la
realizacién del reino de Dios, anticipando los nuevos cielos y la nueva tierra, es
el Espiritu santo, al que la Iglesia, en su plegaria eucaristica, invoca con la
epiclesis.

Es mucho lo que se ha avanzado, en estos iltimos afios. Pero a nosotros se
nos dice lo que el 4ngel de Yahvé dijo a Elias, al ofrecerle pan y agua, en el
desierto: “Levéntate y come, porque todavia te queda un largo camino™ (1 Re
19, 7).

38. Juan Pablo II, Mane nobiscum Domine, 28. Cfr. también Ecclesia de eucharistia, 20,
donde el papa habla de la dimensién social de la eucaristia.

Digitalizado por Biblioteca "P. Florentino Idoate, S.J."
Universidad Centroamericana José Simeoén Cafas



	page-0023_2R
	page-0024_1L
	page-0024_2R
	page-0025_1L
	page-0025_2R
	page-0026_1L
	page-0026_2R
	page-0027_1L
	page-0027_2R
	page-0028_1L
	page-0028_2R
	page-0029_1L
	page-0029_2R



