RECENSIONES

Kemper, W. La enuresis. Traduccién de Diorky.
Barcelona: Ed. Herder. 1980.

Este es un libro basado en una reelaboracién
de un escrito previo del autor, durante el afio de
1949. A pesar del tiempo transcurrido desde su
publicacién inicial, el presente trabajo bajo nin-
gun punto de vista ha perdido actualidad cien-
tifica. Con ciertas modificaciones introducidas
durante 1975, Kemper ha convertido el presente
estudio sobre la enuresis, en un ejemplar valioso
para psicblogos, psiquiatras y aun para los
padres de familia.

El libro, que trata sobre uno de los proble-
mas conductuales infantiles méas frecuentes, esta
compuesto por cuatro grandes areas. La primera
parte da una vision global del desarrollo infantil
basada en una concepcidn psicologica freudiana
y que sirve de marco de referencia constante para
las siguientes elaboraciones que hace el autor. En
la descripciéon del mundo vivencial de la primera
infancia, se exponen en forma concisa ciertas te-
sis en las cuales el autor contundentemente de-
muestra que los comportamientos de la familia, y
principalmente los comportamientos de la ma-
dre, desde el mismo momento del nacimiento del
niflo, van a ser las variables mas significativas en
el desarrollo de una persona ‘‘normal’’ o de una
persona con trastornos de la conducta. La estruc-
tura basica de personalidad adquirida durante
los primeros afios de vida, es considerada como
el ‘‘factor estructurante’” de cualquier tipo de
trastorno psicologico en el ser humano. Es este

factor, junto a cierto grado de predisposicion

constitucional, el que se manifiesta en el sintoma
desencadenante que se vuelve parte de la persona
mientras sigan presentes las condiciones ambien-
tales negativas para la salud psiquica de la perso-
na.

La segunda parte del libro se centra en anali-
zar las causas y condiciones de aparicion de la
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enuresis. Es critico al describir las diferentes
explicaciones organicistas que ain prevalecen en
¢l ambiente médico. Es indudable para Kemper,
que los comportamientos maternos, principal-
mente en la fase de habituacion a la limpieza,
estructuran la personalidad ‘‘tipica’ del nifio
enurético. Tanto el analisis de la fase de habi-
tuacion a la limpieza como la tipologia de las ac-
titudes patogenas de la madre, resultan no sélo
interesantes, sino ademéas elementos sumamente
utiles para el diagnostico y prevencion de este
problema conductual.

La tercera parte desglosa en forma detallada
los factores condicionantes de la enuresis, con la
finalidad de indicar ciertos procedimientos profi-
lacticos que podrian ser usados en forma efecti-
va.

En la Gltima parte, se clasifican los diferen-
tes métodos de tratamiento de la enuresis. Se
enumeran procedimientos desde los mas sencillos
a los mas complicados. Estos ultimos —segun
parece— innecesarios y perjudiciales, como el ca-
so de las intervenciones quirirgicas. Aunque el
autor no clasifica estos procedimientos terapéuti-
cos en base a terminologias mas conocidas, y no
hace referencia a nombres especificos de trata-
mientos, es posible ubicar sin ninguna dificultad,
cualquier tipo de tratamiento actual, en el es-
quema clasificatorio de Kemper. Lo mas intere-
sante de esta seccion del libro, son las criticas
agudas a los diversos tratamientos que en forma
supersticiosa siguen siendo usados a pesar de mo
ser eficaces en el tratamiento de la enuresis.

El libro es de facil comprensién y muy inte-
resante, pero resulta dificil para que los linea-
mientos profilacticos y terapéuticos enunciados,
puedan ser usados por cualquier persona. El ma-
terial puede ser usado mas eficazmente por per-
sonal capacitado en el area de la salud mental.

C.E.V
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Guidos Véjar, Rafael, El ascenso del milita-
rismo en El Salvador. UCA/EDITORES, 1980,
San Salvador, El Salvador. 160 pags.

El libro de Rafael Guidos Véjar, producto
de una paciente investigacién, nos ofrece una ri-
queza en su analisis, tanto en el orden histérico
como en el tedrico-metodologico, y a pesar de
que el autor considera que sus afirmaciones man-
tienen caracter hipotético y que, por consiguien-
te, se requiere una mayor reflexion sobre el obje-
to de estudio tratado, proporciona lineas suge-
rentes para los investigadores interesados en la
historia de El Salvador y ofrece al lector no espe-
cializado en ciencias sociales, una vision clara
sobre el proceso histérico que se desarrollé en
nuestro pais entre 1871 y 1935 —periodo que
analiza el autor—.

Rafael Guidos Véjar centra su trabajo en
torno a tres rasgos visibles de la época en la so-
ciedad salvadorefa: el ‘‘repliegue’’ politico que
manifiesta la burguesia cafetalera a partir de
1931; el control del aparato estatal en manos del
ejército nacional; y la mayor participaciébn que
adquiere el Estado en la actividad econ6mica del
pais.

Tres rasgos que, al decir del autor, son la
cristalizaciéon de los trastornos politicos que tu-
vieron lugar en El Salvador a raiz de la forma
especifica que adquiri6 en el pais la “‘gran depre-
sion’’ (crisis capitalista de 1929); sin que por esto
se considere a la ‘‘crisis mundial’’ como la va-
riable de tipo causal que explique todos los suce-
sos ocurridos en El Salvador en aquel periodo.
Para RGV la “‘crisis’’ es una de las miltiples de-
terminaciones, con un peso especifico substan-
cial, en la cual se redefinen las otras determina-
ciones que conformaron el proceso que venia
gestandose desde mucho antes al interior mismo
de la sociedad ‘‘oligarquica’’ salvadorefa.

El punto de partida de la investigacién de
RGYV explicitamente se establece desde la pregun-
ta que el investigador centroamericano Edelberto
Torres Rivas, se hace respecto de El Salvador a
proposito de la rebelidbn campesina de 1932 y su
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relacion con la crisis capitalista de 1929: *“;Co-
mo habiéndose constituido en este pais el grupo
burgués cafetalero mas concentrado y con mayor
sentido empresarial, se vieron desplazados del
ejercicio de gobierno por un pequeno grupo mili-
tar que sOlo después, moderno y profesionaliza-
do, se convirtid en ejército?’’

Es justamente a la diversidad de preguntas
que surgen a partir de esa nueva relacion entre la
‘‘clase proletaria’’ y los nuevos ‘‘titulares del po-
der’’, pertenecientes a otras clases, que a cuaren-
ta afios de haber dado su primer golpe de Estado,
contintan dirigiendo la sociedad salvadorefa en
‘‘nombre y representacion”’ de la primera, sobre
las cuales plantea RGV una propuesta tentativa
para la explicacion del ascenso del militarismo en
El Salvador.

Para ello nos ofrece un analisis critico sobre
las explicaciones de dos autores salvadorefios que
han investigado los sucesos de El Salvador en
1932: Alejandro Dagoberto Marroquin y Mario
Salazar Valiente. RGV no desestima las contri-
buciones que los autores mencionados han apor-
tado al conocimiento de ese periodo en la historia
del pais, pero sefala las deficiencias que a su
juicio manifiestan dichos trabajos de investiga-
cion. Y para buscar nuevos cauces interpretati-
vos, RGV propone un nuevo marco tedrico; es
decir, una herramienta para el analisis e interpre-
tacién del proceso histérico global de nuestra so-
ciedad y con el cual (marco teérico) adquieren
sentido una serie de hechos historicos y la partici-
pacion de individuos que, de otra manera, pare-
cerian estar dentro de una caética situacién so-
cial.

Creemos que el sello UCA/EDITORES nos
ofrece un libro Gtil para los salvadoreiios que, de
una u otra manera, participan en la creacion de
la historia y el futuro del pais, y para los extran-
jeros que quieren iniciarse en la comprension del
funcionamiento de esta sociedad conflictiva
tienen un antecedente valioso conociendo el as-
censo del militarismo en El Salvador.

M.D.
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