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Desde los años noventa del siglo pasado, se incluyó a los países de Cen-
troamérica, quizás forzosamente, en ese proceso de democratización global 
al que Huntington (1991) denominó “tercera ola”. Ciertamente, cesaron 
los conflictos armados en Guatemala, El Salvador y Nicaragua mientras se 
instauraban regímenes procedimentalmente democráticos. Sin embargo, la 
trayectoria vaticinada de democratización inexorable del estilo “fin de la his-
toria” (Fukuyama, 2015) no tenía nada que ver con la realidad regional. Si 
bien se lograron avances significativos en cuanto a la celebración de elecciones 
libres, el retiro de los militares de la conducción del Estado, el respeto a ciertas 
libertades fundamentales y la reducción de la violencia política, hubo factores 
estructurales y crisis multidimensionales y sistémicas que ensombrecieron el 
radiante panorama hasta oscurecerlo, en algunos casos, de manera trágica.

En primer lugar, las reformas neoliberales profundizaron regímenes des-
igualitarios que provocaron expulsiones violentas. Personas desplazadas, 
refugiadas y migrantes han sido parte de flujos interminables de movilidad hu-
mana que han reconfigurado a las sociedades centroamericanas. Las promesas 
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del desarrollo cayeron en saco roto para la mayor parte de la población de 
la región, con bajos niveles de acceso a la educación, salud, hábitat, empleo 
digno y cobertura previsional. La exclusión se convirtió en un rasgo perma-
nente y la depauperación y precariedad se volvieron una parte constitutiva del 
panorama social y económico. La homogenización de los proyectos estatales 
y sus mitos fundacionales han sido contrarios a la diversidad, la memoria y 
las alternativas al statu quo.  

Por otro lado, la violencia extrema llevó la tasa de homicidios dolosos de 
varios países centroamericanos hasta los primeros lugares del orbe en distintos 
momentos de su historia contemporánea. Los feminicidios y otros tipos de 
violencia de género también se convirtieron en un asunto crítico. Problemas 
como las pandillas y otras expresiones de crimen organizado en sus diferentes 
modalidades generaron redes de macrocriminalidad compleja que alteraron las 
nociones convencionales del Estado y del ejercicio del poder social en vastos 
territorios y áreas de política pública. La corrupción ha permeado (cuando no 
inundado) las instituciones: las prácticas clientelares, el nepotismo, el patrimo-
nialismo, el tráfico de influencias, los conflictos de intereses y el soborno son 
habituales (Waxenecker et al., 2019; Porras, 2022; Transparency International, 
2023).

La crisis ecológica y alimentaria, los devastadores efectos del calentamiento 
global y la pandemia de covid-19 mostraron la fragilidad de las sociedades 
centroamericanas y su vulnerabilidad extrema. Los conflictos socioambientales 
agravados por los megaproyectos energéticos y de infraestructura, las opera-
ciones mineras, los monocultivos y las plantaciones constituyen una bomba 
de tiempo y amenazan con poner en peligro la vida, la sustentabilidad y paz 
en el mediano y largo plazo (León Araya & Guillén, 2022; Rosales-Valladares 
& Molina, 2022).

En este contexto devastador, la democratización encontró sus límites y 
más bien parece que la tendencia va en un sentido bien distinto, hacia la 
autocratización. El caso nicaragüense parece el más grave, con una dictadura 
responsable de numerosos crímenes, persecución política y el cierre de los 
espacios democráticos. Honduras exhibió la plena vigencia de las prácticas 
autoritarias en casos como el golpe de Estado de 2009 y el asesinato de la 
ecologista lenca Berta Cáceres, y es un país donde se presentan agresiones 
contra comunidades campesinas y grupos ambientalistas (Aguilar, 2024). La 
condena en Estados Unidos contra el expresidente Juan Orlando Hernández 
evidencia, además, que el crimen organizado ha penetrado las esferas estatales 
al más alto nivel (Moynihan, 2024). Guatemala, por su parte, también es un 
caso crítico con el llamado “pacto de corruptos” que ha intentado dinamitar 
los resultados de las elecciones de 2023 y donde la persecución política se ha 
ensañado contra periodistas y luchadores sociales. La resistencia indígena y la 
lucha por la democratización por parte de sectores urbanos ha logrado con-
trarrestar el proceso hacia un régimen autoritario (Morales & Leal, 2024). El 
caso salvadoreño, por su lado, es un caso típico de autocratización acelerada. 
Con un presidente que controla los tres poderes del Estado, que se postuló 
inconstitucionalmente para un segundo mandato y que mantiene al país en 
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un régimen de excepción que se volvió permanente, la situación se vuelve 
complicada para el ejercicio de los derechos sociales, civiles y políticos. Ni la 
pacífica Costa Rica se salva de las tendencias autocratizantes, si bien sus insti-
tuciones democráticas son más robustas y goza de una mejor situación social, 
política, económica y ecológica que la de sus vecinos, como históricamente 
se ha observado. 

En este número monográfico de Estudios Centroamericanos (ECA) se da 
cuenta de algunos momentos de esta crisis y se inscribe en la ejecución del 
proyecto “Democracia y autocracia en Centroamérica: caso de El Salvador”, 
auspiciado por la Vicerrectoría de Investigación e Innovación de la Universidad 
Centroamericana José Simeón Cañas. El proyecto, a su vez, se inserta en el 
Programa Regional de Investigación sobre la Democracia en Centroamérica, 
donde participan investigadores e investigadoras que se adscriben a obras de 
la Compañía de Jesús en la región. 

El monográfico incluye un texto de Mario Sánchez (2024), quien examina 
sistemáticamente el carácter punitivo del régimen salvadoreño y analiza sus 
componentes culturales e histórico-estructurales para definir lo que él llama 
“populismo autoritario”. Por su parte, Byron Morales y María del Mar Leal 
(2024) contribuyen a este número con una puesta al día de la coyuntura 
pos-electoral guatemalteca y los principales rasgos del proceso, tanto en 
términos de presión autoritaria como de resistencia democrática. En el tercer 
artículo, Luis Aguilar (2024) contribuye con un estado del arte sobre el 
autoritarismo en Honduras (1990-2024), con sus contratiempos y vaivenes. 

Desde la sección de reseñas, Lídice Michelle Melara comenta el libro Des-
pués de la insurgencia. Revolución y política electoral en El Salvador, de Ralph 
Sprenkels, recientemente publicado en español por UCA Editores. Del archivo 
de ECA, se recupera el artículo “Rasgos sociales y tendencias políticas en El 
Salvador (1969-1979)” (López Vallecillos, 1979), comentado por Danilo Mi-
randa. Finalmente, en la sección de documentos institucionales de la UCA, se 
comparte el discurso de toma de posesión del nuevo rector de la Universidad, 
Dr. Mario Cornejo S. J. En síntesis, este número es un punto de partida para 
invitar al público a dialogar sobre los procesos sociopolíticos en El Salvador y 
en otros países de Centroamérica. 
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