Onix Alejandra Salgado Guifarro. Andrea Estefania Canales Lépez. Dulce Maria Flores Vasquez.
Percepcion de los estudiantes de relaciones internacionales sobre el ODS 12, pp. 53-62.

Percepcion de los estudiantes de relaciones
internacionales sobre el ODS 12:
Produccion y Consumo Responsable

International relations students’ perception of SDG 12:
Responsible Production and Consumption

https://doi.org/10.51378/eca.v78i772.7915

Onix Alejandra Salgado Guifarro

Docente Titular | de Investigacion, Facultad de
Ciencias Administrativas y Sociales, Universidad
Tecnolégica Centroamericana (UNITEC), Honduras
https://orcid.org/0000-0003-1582-9367
onix_salgado@unitec.edu.hn

Andrea Estefania Canales Lopez

Estudiante de cuarto afio de Relaciones
Internacionales, Universidad Tecnoldgica
Centroamericana (UNITEC), Honduras
https://orcid.org/0009-0003-9304-5987
andreacanales12@unitec.edu .hn

Dulce Maria Flores Vasquez

Estudiante de cuarto afio de Relaciones
Internacionales, Universidad Tecnolégica
Centroamericana (UNITEC), Honduras
https://orcid.org/0009-0000-3080-5035
dulcefloress18@unitec.edu.hn

Palabras clave:
desarrollo sostenible, ensefianza y formacion, proyecto de
investigacion

Keywords:
sustainable development, education and training, research project

Q0¢e

Estudios Cent . Vol. 78, nim. 772, enero-marzo, 2023
studios Lentroamericanos ISSN 2788-9580 (en linea) ISSN 0014-1445 (impreso)



Onix Alejandra Salgado Guifarro. Andrea Estefania Canales Lépez. Dulce Maria Flores Vasquez.
Percepcién de los estudiantes de relaciones internacionales sobre el ODS 12, pp. 53-62.

Resumen

El compromiso internacional para el
alcance de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) busca brindar alternativas
para un futuro de bienestar a toda la pobla-
cién, dentro de los cuales resalta el ODS 12:
Produccién y Consumo Responsable, el cual
carece de informacién publica y, al mismo
tiempo, no es incluido en las acciones de
cumplimiento para el Plan de Nacién de
Honduras, una de las razones por las cuales
surge el tema de estudio de la presente
investigacién, que tiene como finalidad dar
a conocer la percepciéon de los estudiantes
de la carrera de Relaciones Internacionales
de UNITEC Tegucigalpa sobre el ODS 12.
Los estudiantes desarrollaron el proyecto de
manera auténoma, poniendo en préactica el
aprendizaje basado en investigacion; el rol del
docente fue de facilitador; se aplicé un instru-
mento realizado en Google Forms a toda la
poblacién estudiantil de la carrera; sobre dicha
muestra se realizé un anélisis exploratorio-des-
criptivo. Se observé que el 8 % no conoce
sobre el ODS 12, siendo una alerta para la
academia, tomando en cuenta la integralidad
de la temética orientada al desarrollo y el
enfoque de la carrera hacia la politica exterior.
Se considera que el desconocimiento de los
jévenes se relaciona con la falta de aplicabi-
lidad de los ODS en los procesos de forma-
cién educativa del pais. A través del diagnds-
tico, se han identificado espacios de mejora
dentro de la comunidad universitaria, para el
ahondamiento de los ODS y la propuesta de
acciones, resaltando la importancia y el deber
que tiene la universidad con su poblacién
estudiantil de crear lideres con visién global
que aporten al desarrollo del pais.

Abstract

The international commitment to achieve
the Sustainable Development Goals (SDGs)
seeks to provide alternatives for a future of
well-being for the entire population, among
which highlights the SDG 12: Responsible
Production and Consumption, which lacks
public information and at the same time
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is not included in the compliance actions
for the National Plan of Honduras, one of
the reasons why the subject of study of this
research arises, which aims to reveal the
perception of the students of the International
Relations career of UNITEC-Tegucigalpa on
the SDG 12. The students developed the
project autonomously, putting into practice
research-based learning, the teacher’s role
was of a facilitator, an instrument was applied
in Google Forms to the entire student popu-
lation of the career, on that sample an explo-
ratory-descriptive analysis was performed, it
was observed that 8% do not know about
the SDG 12, being an alert for the academy,
taking into account the comprehensiveness
of the subject oriented to development and
the focus of the career towards foreign policy.
It is considered that the lack of knowledge
of young people is related to the lack of
applicability of the SDGs in the country’s
educational training processes. Through the
diagnosis, spaces for improvement have
been identified within the university commu-
nity, for the deepening of the SDGs and the
proposal of actions. Highlighting the impor-
tance and the duty that the university has
with its student population to create leaders
with a global vision that contribute to the
development of the country.

1. Introduccién

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) son un compromiso que los paises
miembros de la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) firmaron con la intencién de
promover la paz y la prosperidad al 2030;
estos recopilan las acciones para combatir
la pobreza, proteger el medio ambiente y
promover la inclusién para el bienestar social
(Naciones Unidas en Honduras, 2023).

La presente investigacién se centra
en el ODS 12: Produccién y Consumo
Responsable, el cual busca garantizar moda-
lidades de consumo y produccién sostenibles.

Histéricamente, los jévenes se han carac-
terizado por el cambio constante; de acuerdo
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con ello, el Instituto Mexicano de la Juventud
(IMJUVE, 2018) menciona que este grupo
tiene el gran reto de cambiar la realidad,
los modos de produccién, las relaciones
sociales y de los individuos con la naturaleza
a través de la innovacién que los caracteriza,
asumiendo la responsabilidad y la suma
de voluntades en el movimiento hacia la
sostenibilidad.

Los ODS son una responsabilidad en la
que todas las personas deben trabajar en
conjunto. La participacién de los jévenes
es esencial para su cumplimiento, ya que
se trata del grupo etario mas numeroso en
Honduras (12-29 anos), que representa el
34.6 % de la poblacién del pais (3,321,297
personas), segun el Instituto Nacional de
Estadistica (INE, 2022); son ellos parte de las
generaciones futuras, lo cual implica mayor
incidencia y participacién en su accionar.

La educacién es imprescindible en el
acatamiento de los ODS; Galdos et al.
(2020) detalla tres acciones para que las
universidades contribuyan con los ODS: 1)
Abrir espacios de debate sobre la forma en
la cual las politicas de ciencia, tecnologia e
innovacién asuman el desarrollo sostenible
y la inclusién social para generar alterna-
tivas a los desafios que plantean. 2) Generar
procesos de investigacién e innovacién que
respalden e impulsen los ODS, mediante un
enfoque transdiciplinario que promueva el
vinculo entre los distintos actores del terri-
torio. 3) Formar agentes de cambio para
transformar la sociedad de la cual son parte,
a través de ajustes curriculares transforma-
tivos, el desarrollo de habilidades globales,
nuevas didacticas de aprendizaje, uso de
tecnologias de la informacién, trabajo cocrea-
tivo con los actores sociales, empresariales y
publicos. Estas son algunas de las iniciativas
que deben incluirse en el corto plazo en los
modelos de formacién, practicas de aprendi-
zaje y formacién de docentes.

De lo anterior, resalta la importancia
de la educacién como eje transversal para
el alcance de los ODS. El nimero 12 es el
objetivo en estudio, sobre el cual es necesario
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generar datos para conocer la participacién
y la percepcién de los jovenes hacia su
aplicacién, tomando en cuenta que son las
acciones individuales las que generaran un
colectivo de cambio (SDSN Australia/Pacific,
2017).

En seguida, se presenta la metodologia
que contempla la aplicacién del aprendizaje
basado en investigacion, la cual da paso a
la discusién de resultados sobre las percep-
ciones de los estudiantes acerca del objetivo
en cuestion, culminando con las conclusiones
y, en ellas, las recomendaciones para futuros
trabajos.

2. Metodologia

Para conocer la percepcién de los
estudiantes de la carrera de Relaciones
Internacionales de la Universidad Tecnolégica
Centroamericana (UNITEC), campus
Tegucigalpa, sobre el ODS 12: Produccién y
Consumo Responsable, se aplicé una meto-
dologia mixta, entendiéndose la que incluye
los aspectos de recoleccién, andlisis de datos
e interpretacion de los resultados (Tashakkori
& Teddlie, 2010). De igual forma, se combi-
naron metodologias educativas entre las
cuales resaltan: la clase magistral, el aula
invertida, el aprendizaje basado en proyectos
y el colaborativo.

La tematica sobre la investigacién se
plante6 en la asignatura de Cooperacién
Internacional para el Desarrollo, la cual tiene
una duracién de diez semanas y desarrolla la
metodologia de aprendizaje basado en la inves-
tigacién que busca fomentar el pensamiento
critico, analitico y aplicado en los estudiantes
sobre la materia que forma parte de la carrera
de Relaciones Internacionales. Este enfoque
es también valido para Estrada (2019), quien
asegura que ya no es posible trabajar los
procesos de formacién y aprendizaje alejados
de la investigaciéon y la proyeccién social,
puesto que Honduras vy el mundo demandan
que las universidades contribuyan en la
formulacién de alternativas de solucién a los
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problemas sociales, econémicos y ambientales
enfocados en poblaciones vulnerables.

La seleccion del ODS fue aleatoria: los estu-
diantes de la asignatura se dividieron en tres
grupos, se otorgd un ODS diferente al azahar
para cada equipo. El diagnéstico fue aplicado a
la poblacién a su totalidad, siendo 162 los estu-
diantes de la carrera matriculados en el primer
trimestre (enero-marzo) de 2023 en el campus
UNITEC Tegucigalpa, Honduras. Se construyé
una encuesta compuesta por 13 preguntas,
distribuidas en tres apartados: 1) Las primeras
dos se enfocaron en obtener datos generales
del estudiante, manteniendo el anonimato
(género, ano en curso). 2) Dela 3 ala 5, se
orientaron a los ODS en general. 3) De la 6 a
la 13, se dirigieron al ODS 12, para conocer
el accionar de los estudiantes y su disposicién
para el cumplimiento del mismo.

La encuesta se aplicé a través de la
plataforma de Google Forms, la cual fue
compartida por mensajes privados a diferentes
grupos de la carrera mediante la aplicacién
de mensajeria WhatsApp. El instrumento
permitia que el estudiante la llenara una sola
vez y obtuviera una respuesta por usuario;
de esta manera, se evité la duplicacién de
los datos. El andlisis se desarroll6 a través de
los datos y las gréficas proporcionadas por
la plataforma Google Forms de acuerdo con
las respuestas recopiladas. Se obtuvo un total
de 50 respuestas (F: 34, M: 16), el 31% de
representatividad de la poblacién, resultado
de la disposiciéon y disponibilidad de los
estudiantes para su llenado. Se desagregaron
los datos por sexo, para conocer e identificar
el rol, la percepcién y la participacién entre
los hombres v mujeres hacia el ODS, lo que
incide en la formulacién de propuestas afines
a las necesidades de cada grupo de acuerdo
con sus intereses, tomando en cuenta que el
estudio de género es transversal durante la
promocién de un desarrollo sostenible.

El diagnéstico presentado es el resultado de
la aplicacién de la encuesta junto a un anélisis
vinculado a la teoria y conceptualizaciones de
fuentes primarias obtenidas de bases de datos
institucionales y documentos cientificos.
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3. Discusién de resultados

La disponibilidad y disposicién hacia el
llenado del instrumento fue mayor de parte
del género femenino, con un 68 % (34) de
participaciéon y un 32 % (16) del masculino;
no se obtuvo respuesta de personas que se
identificaran con otra orientacién. Con la
intencién de describir e identificar la percep-
cién ahondando en las cualidades, capaci-
dades y necesidades de los estudiantes, se
consulté el ano en curso, siendo la mayoria
del cuarto ano, Gltimo de la carrera, con 22
respuestas (F: 16, M: 6); siguié el segundo
ano, con 12 respuestas (F: 7, M: 5); y el
primer y el tercer ano, con 8 respuestas,
respectivamente (F: 11, M: 5), lo cual resalta
el interés por parte de los estudiantes de
cuarto ano para cooperar con la recopilacién
de informacién a través de encuestas que
contribuyan a los espacios de aprendizaje.
Esto podria respaldarse en su conocimiento
sobre la falta de sistemas de datos que arrojen
antecedentes sobre el tema y la necesidad de
generar insumos para la toma de decisiones
dentro y fuera de la universidad.

En cuanto al acercamiento a los ODS, 46
(F: 30, M: 16) estudiantes afirman conocer
sobre los mismos, mientras que 4 (F: 3, M: 1)
los desconocen (2 se encuentran en primer
ano y 2 en segundo). Sobre este escenario, la
CRUE (2018) asevera que son las instituciones
universitarias las agentes sociales generadoras
de conocimiento llamadas a desempenar el
papel de implementacién de los ODS a través
de la extensa variedad de actividades educa-
tivas v de aprendizaje, asi como a la promo-
cién de espacios de discusién e interaccion.

En concordancia, Restrepo (2018) consi-
dera necesario que el Estado y sus actores
territoriales, entre ellos las universidades,
inviertan en el desarrollo humano, especifi-
camente en los jovenes, siendo este un punto
critico para asegurar que tengan las capaci-
dades y oportunidades para definir su futuro
e incentivar la innovacién necesaria para un
futuro sostenible.
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Partiendo de dicha afirmacién, se ahondé
en la diferenciacién entre el saber y el hacer.
Sobre ello, 27 (F: 17, M: 10) estudiantes coin-
ciden en solamente haber escuchado sobre los
ODS, mientras que 19 (F: 14, M: 5), sumado
al hecho de conocer, han realizado acciones
para su cumplimiento, lo que constituye el
42 % de la muestra. Este aspecto resulta
importante al ser un compromiso de todas
las personas el trabajar en conjunto para su
desempeno, ya que su acercamiento no solo
debe estar limitado a su conocimiento, sino a
la integracién de herramientas que amplien
su realizacién.

Adentrandose en el medio en el cual
conocieron acerca de los ODS, a través de
la opcién miultiple, 44 estudiantes (95.7 %)
lo hicieron en asignaturas de la carrera, 29
(63 %) por redes sociales, 27 (58.7 %) en
talleres o campanas que realiza la univer-
sidad y 23 (50 %) afirman haber realizado
investigaciones propias para conocer sobre el
tema. Los participantes podian marcar varias

respuestas, por lo que el total de los % no es
100 %. Con esto resalta la importancia de
incluir el tema de los ODS en los curriculos
académicos y la relevancia que las redes
sociales tienen en la vida de los jévenes,
las cuales transmiten conocimiento y son el
medio de informacién para este grupo, identi-
ficandolas como una herramienta ttil hacia el
progreso de los ODS (Porcelli, 2020).

En cuanto al conocimiento especifico
sobre el ODS 12: Produccién y Consumo
Responsable, reflejado en la figura 1, 13 (F: 10,
M: 3) de los 46 estudiantes que afirman haber
tenido un acercamiento a los ODS desconocen
el objetivo referente a esta practica sostenible.
Dichas respuestas vislumbran la importancia de
reforzar el conocimiento integral de este compro-
miso. Debido a su conexién e integralidad, es
necesario una aproximaciéon pedagdgica que
involucre todas las teméticas que convergen en
el desarrollo para promover el conocimiento y la
habilidad para la sostenibilidad.

Figura 1. Conocimiento de los estudiantes sobre el ODS 12:

Produccién y Consumo Responsable

¢Tiene
conocimien
sobre el ODS
Produccién
Consumo

/"

to
12:

y

Responsable?

N

Fuente: elaboracién propia.
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En consonancia, la meta 12.8 sobre dicho
objetivo enuncia lo siguiente (Naciones
Unidas de Honduras, 2023):

Para el 2030, garantizar que las personas de
todo el mundo tengan la informacién relevante
y la conciencia sobre el desarrollo sostenible y
estilos de vida con la naturaleza.

Indicador 12.8.1: Grado en que la educa-
cién para la ciudadania global y la educa-
cién para el desarrollo sostenible se inte-
gran en (a) las politicas educativas nacio-
nales; (b) curriculo; (c) formacién docente
y (d) evaluacién del estudiante.

El 6rgano impulsor del desarrollo de
los territorios es el Gobierno, el cual tiene
un vinculo directo con los diversos actores
locales presentes en el pais. Teniendo en
cuenta lo anterior y la meta 12.8, es el que
debe velar junto con la participacién de la
academia, el sector privado y los érganos no
gubernamentales por el goce de los derechos
humanos, siendo los ODS una accion inte-
gral para el respeto de estos.

De acuerdo con ello, 38 (F: 24, M: 14)
estudiantes consideran que Honduras ha
tenido un avance deficiente en el cumpli-
mento del ODS 12 y 7 (F: 6, M: 1) lo
consideran intermedio. Se ha analizado
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dicha respuesta vinculada con la escasa
informacién ofertada en las bases de datos
institucionales sobre el alcance de produccién
y consumo responsable en el pais, lo que
repercute en su desconocimiento, sumado al
hecho de que no es una prioridad nacional
que los ciudadanos contribuyan con este
ODS y lo implementen en su vida diaria, lo
cual se respalda en el Plan de Nacién, donde
no se observa.

Enseguida, se dio paso a conocer la
percepcion sobre la importancia del cumpli-
miento del ODS 12 en el pais. El 98 %
concordé que es vital para alcanzar un
desarrollo integral, sostenible y resiliente, el
cual incide en la economia, la sociedad v el
medio ambiente. Sobre esta aseveracion, es
relevante trabajar en el empoderamiento de
los estudiantes para incrementar su involu-
cramiento en la sostenibilidad y accién en los
derechos humanos.

Respecto a los obstaculos para el cumpli-
miento del ODS 12, que se observan en la
figura 2, los estudiantes estan conscientes de
que la falta de educacién e informacién son
las principales limitantes al progreso hacia
este objetivo, destacando la transversalidad
en su aplicaciéon para sentar las bases de
conocimiento y sensibilizar el activismo sobre
las acciones para el cumplimiento de los ODS.
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Figura 2. Obstaculos para el alcance del ODS 12 en Honduras
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Fuente: elaboracién propia con los datos extraidos del instrumento de recopilacién aplicado.

Asimismo, se les consulté su interés
en conocer ciertas acciones que podrian
realizar para contribuir en el cumplimiento
del ODS 12: Produccién y Consumo
Responsable. En esta pregunta, los 4 estu-
diantes que desconocian sobre los ODS se
incluyen en las respuestas, donde 48 (F:
33, M: 15) respondieron que si estaban
interesados en conocer y aplicar acciones
para su contribucién. La universidad vy sus
docentes deben aprovechar esta disposicién
para trabajar con los jévenes y generar una
accién masiva dentro y fuera del espacio de

aprendizaje para contribuir con el cambio
esperado al 2030. Los 2 (F: 1; M: 1) estu-
diantes restantes no interesados también
contestaron que no conocian sobre el ODS

12.

La figura 3 correspondiente a la ultima
pregunta del instrumento se orienté a iden-
tificar si los estudiantes realizan acciones que
probablemente no tenfan el conocimiento
de que contribuyen al ODS 12 e informar
a los mismos cémo han aportado o pueden
hacerlo.

ec a Estudios Centroamericanos
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Figura 3. Practica del ODS 12
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Fuente: elaboracién propia con los datos extraidos del instrumento de recopilacién aplicado.

La dualidad de esta recopilacién de datos
también buscé motivar a los estudiantes que
ya aportan para que continGen realizando
acciones. Mediante la opcién multiple sobre-
salen con 84 % las donaciones de articulos
en buen estado, con 72 % el consumo de
productos locales y el ahorro de agua a
través del cierre del grifo, respectivamente.
Estas acciones se extrajeron del documento
170 acciones diarias para transformar
nuestro mundo, de las Naciones Unidas, el
cual expone 10 sugerencias por ODS que
son parte de la rutina habitual del individuo
(Naciones Unidas en México, 2019). Esta es
una herramienta para inculcar habitos soste-
nibles en la poblacién hondurena.

Los ODS necesitan de toda la poblacién
para ser alcanzados. La presente investigacién
se ha centrado en la juventud por su presencia
en el territorio y su accién innovadora, la cual
debe ser un catalizador para garantizar moda-
lidades de consumo y produccién sostenibles.

El diagnéstico en cuestién ha vislumbrado
el aporte de una muestra sobre la juventud
hondurefia, quien tiene un papel crucial en
el logro de los ODS. A nivel nacional, se
han involucrado a través de organizaciones
juveniles, proyectos comunitarios, activismo,
movilizacién, emprendimiento social v la parti-
cipacién en espacios para la toma de deci-
siones, lo cual ha permitido la adquisicién de
conocimientos y habilidades que contribuyen
a su crecimiento personal y profesional.
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Pese lo anterior, ain se necesitan mas
esfuerzos que involucren a las escuelas,
universidades, instituciones publicas vy
privadas, y organizaciones no gubernamen-
tales (ONG), trabajando en red hacia la
dotacién de oportunidades y recursos que
propicien una cultura de participacién y
empoderamiento juvenil.

4. Conclusiones

El diagnéstico resalta la importancia de
realizar acciones para su alcance y cumpli-
miento. Es necesario instar en la necesidad
que tienen las universidades de incluir la
formacién y la sensibilizacién en todas las
areas de estudio, no solamente en el area de
las ciencias sociales, ya que los ODS son un
compromiso integral por y para todos.

Uno de los principales obstéaculos para el
cumplimiento de los ODS, especificamente el
12, es la falta de conocimiento por parte de
los jovenes, que resulta de la escasa produc-
cién de datos y nulos procesos formativos en
todos los niveles de estudio, lo cual incide
en su desconocimiento. La educaciéon en
materia de desarrollo orientado al bienestar
de la sociedad debe iniciarse en la escuela
y ser transversalizada hasta los espacios mas
altos de la academia, donde se promueva
la conciencia temprana que permita a los
estudiantes la oportunidad de conocer y
comprender los desafios nacionales y las
propuestas para abordarlos, el desarrollo de
habilidades y competencias y la formacién de
ciudadanos responsables.

Al haber escasos datos disponibles sobre
el ODS 12 en el pais, su recopilacién cobra
relevancia. De esta manera, se recomienda
continuar con las investigaciones que involu-
cren a los jévenes en los espacios de apren-
dizaje para fomentar la produccién, difusién
y visualizacién de informacién que incida en
la toma de decisiones dentro y fuera de las
universidades.

Los docentes juegan un rol ineludible en
los procesos de empoderamiento y cons-
ciencia de los jévenes, siendo estos los respon-
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sables de acompanar las metodologias de
ensenanza-aprendizaje para la formaciéon de
nuevos agentes de cambio que transformen
la sociedad.

Con los resultados de esta investigacion,
es evidente que las universidades deben
desarrollar innovaciones internas para plani-
ficar, canalizar y decidir sobre las acciones a
realizar que aporten a la consecucién de las
metas de los ODS. En consonancia con ello
y debido a la importancia de abordar dicha
necesidad, se proponen las siguientes lineas
de investigacion:

1. Contrastar entre los diversos grupos de
jovenes (carreras, sectores, universidades,

areas rurales y urbanas) su percepcion sobre
los ODS.

2. Analizar las estrategias de comunicacién y
difusién de los ODS entre los jovenes, para
conocer su eficacia y promover estrategias en
torno a ellas.

3. Vislumbrar los obstaculos y posibilitadores
que los jévenes perciben en la implementa-
cién de los ODS, asimismo las motivaciones
que los impulsan a apoyar o participar en su
consecucion.
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