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Resumen

El presente estudio cualitativo aborda
la problemética de cémo se configuran los
imaginarios sociales de jévenes potenciales
migrantes y jévenes retornados, sobre la
migracion irregular hacia Estados Unidos. Se
conté con la participacién de 12 jévenes de
ambos sexos, en el rango de edad de dieci-
siete a treinta anos: 7 potenciales migrantes y
5 retornados. Entre los principales hallazgos,
se registré que existen diferencias entre ambos
imaginarios, las cuales radicaron principal-
mente en que, para potenciales migrantes,
su experiencia no directa de la migracién
contiene elementos psicosociales que propi-
cian un contexto de seguridad ontolégica, el
cual facilita el mantenimiento del imaginario
social para dar continuidad al sentido de
su realidad. En cambio, en retornados, su
experiencia directa de la migracién contiene
elementos psicosociales que promueven un
contexto de angustia existencial, lo que lleva a
una alteracién del sentido de su realidad. Asi,
el retornado tiende a resignificar su imaginario
en consonancia con lo experimentado, para
restablecer el sentido de su realidad.
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Antecedentes sobre la migracion irre-
gular hacia Estados Unidos

Dado que la migracién irregular es un fené-
meno muy complejo, posee elementos objetivos
y subjetivos que, en su interaccién, condicionan
tanto al fendbmeno mismo como a los actores
inmersos en él. En cuanto a los aspectos obje-
tivos de este fendmeno, es de considerar que
la migracién irregular es un fenémeno muy
presente en la vida de los salvadorenos y las
salvadorenas, pues se estima que aproximada-
mente entre 500 y 600 salvadorenos emigran
cada dia, segin la Mesa Permanente sobre
Derechos de los Migrantes (Procuraduria para
la Defensa de los Derechos Humanos de El
Salvador, s. f., citado en Gaborit, Zetino, Brioso
y Portillo, 2012). De acuerdo a Rocha (2011),
el 29 % de los migrantes centroamericanos
son jévenes de entre 20 v 34 anos. En el caso
de El Salvador, se ha registrado que al menos
uno de cada cuatro jovenes desea emigrar,
esta proporcion es incrementada a tres de cada
cuatro cuando se tiene parientes en el exterior
(Santacruz y Carranza, 2009). En cuanto a
los salvadorenios repatriados, en el ano 2010
fueron deportados desde Estados Unidos
18 734 salvadorenios y salvadorenas; y desde
México, 10 502 (Centro de Estudios Migratorios
del Instituto Nacional de Migracién de México
citados en Gaborit et al., 2012).

Estas cantidades hacen ver que la migra-
cién irregular de salvadorenos y salvadorenas
es abundante, y que los y las jévenes estan
propensos a llevar a cabo dicho proceso. Al
respecto, surgen estas preguntas: ¢qué es lo
que hace que los y las jévenes migren cons-
tantemente de forma irregular hacia Estados
Unidos?, épor qué emprenden el viaje a pesar
de los riesgos en el camino?, ¢cudles son las
expectativas ligadas a su proyecto de vida en
Estados Unidos? Las respuestas a las preguntas
anteriores no se agotan en estadisticas, sino
maés bien se enriquecen con los elementos
subjetivos del proceso migratorio. Esto es
asi porque, ademés de los condicionantes
estructurales de la sociedad, la realidad subje-
tiva constituida en las interacciones sociales
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configura tanto el trasfondo desde donde se
interpretan estos condicionantes estructurales
como las motivaciones para tomar decisiones
(Gaborit et al., 2012). En los apartados
siguientes, se da una visién dindmica de coémo
los elementos subjetivos, en interaccién con
los objetivos, van configurando la realidad
de las personas en torno al fenémeno de la
migracién irregular hacia Estados Unidos,
valiéndose del constructo del imaginario social.

Imaginario social del proceso migratorio
irregular hacia Estados Unidos

Como se ha mencionado, el proceso
migratorio tiene elementos subjetivos, muchas
veces invisibles, que condicionan las préacticas
sociales de los migrantes. Al respecto, Gaborit
et al. (2012) menciona que existen dinamicas
dentro del proceso migratorio a nivel cogni-
tivo y psicosocial, que son imprescindibles
de analizar, pues configuran expectativas,
identidades, conceptos como ciudadania
vy nacién, y la vida misma del migrante. El
imaginario social da cuenta de estas dina-
micas, pues influye en aspectos concretos
como la decisién de migrar, la prevencién de
riesgos en el camino o la proyeccién a futuro.
Lo hace de manera dindmica, evidenciado
en sus formas cambiantes durante el proceso.
De manera general, el imaginario social es
un “esquema referencial para interpretar la
realidad socialmente legitimada, construido
intersubjetivamente e histéricamente deter-
minado” (Cegarra, 2012, p.3). Agudelo
(2011) menciona que, como esquema, esta
compuesto por un conjunto de significaciones
que articulan la sociedad (grupo, institucién), vy
que sirven para poner en sintonia a los indivi-
duos inmersos en esa sociedad. El imaginario
social dentro de las sociedades tiene el efecto
de orientar y dirigir la vida de las personas, y
les confiere un sentido, es decir, una explica-
cién, una razén, un motivo de ser. En otras
palabras, con el imaginario social las personas
logran dar una razén de ser a lo que pasa en
la realidad, lo que propicia que experimenten
seguridad en dicha realidad, y puedan orien-
tarse y movilizarse, es decir, funcionar.
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Para indagar mas en este punto, se puede
citar el trabajo de Maria de Lourdes Jacobo
(2007), quien estudié el imaginario social
en la migracién hacia Estados Unidos. Esta
autora investigb en quince comunidades del
estado de Guanajuato (México), entrevistando
a sesenta trabajadores que cruzaron la frontera
hacia Estados Unidos sin documentos. Entre
sus hallazgos, destaca que las vicisitudes expe-
rimentadas por migrar (separacién familiar,
riesgos en la ruta, discriminacién en pais de
destino, entre otros) son cubiertas por una
significacién de sacralidad. El viaje se confi-
gura como un peregrinaje a la tierra prome-
tida, con el fin de sacrificarse por el bienestar
de los que se quedan. Este componente
sagrado permite que los migrantes soporten
el sufrimiento de abandonar sus lugares de
origen, y doten de sentido el desarraigo, la
locura y la muerte con tal de cumplir con su
misién salvadora. En otras palabras, el sufri-
miento tiene una razén de ser, pues es parte
de los costos de asumir la funcién salvadora
de la propia familia, por la cual hay que
sacrificarse.

Los significados del imaginario social no
son estaticos, ni permanentes en el tiempo.
De acuerdo a Castoriadis (1983 citado en
Agudelo, 2011), la configuracién y reconfi-
guracién del imaginario social tiene que ver
con la interrelaciéon de sus dos dimensiones:
por un lado, el imaginario social instituido, el
cual hace referencia a todas aquellas significa-
ciones que estan consolidadas, y respaldan lo
socialmente establecido, como tradiciones y
normas; y, por otro lado, el imaginario social
instituyente, el cual es creacién constante de
universos de significacion de acuerdo a la
experiencia que viven las personas. Lo ante-
rior queda en evidencia si se resalta que la
experiencia diferenciada de los potenciales
migrantes, migrantes o retornados haria que
sus significados vayan cambiando tanto de
contenido como de valencia, en relacién a
lo que ha ocurrido en el trayecto, asi como
también por lo vivido en el pais de origen y de
destino (Gaborit et al., 2012).
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Estos autores realizaron una investigacion
cualitativa en El Salvador, que da cuenta de
la resignificacién del imaginario social del
proceso migratorio de potenciales migrantes
y retornados. Se hicieron entrevistas y
grupos focales a un total de 48 jovenes,
siendo algunos potenciales migrantes (edad
promedio de 18 afnos) y otros retornados
(edad promedio de 24 anos). Entre otros
aspectos, la investigacién hace constar que
los significados del “sueno americano” de
potenciales migrantes no son los mismos
que para los retornados. Los potenciales
migrantes, lo visualizan acriticamente, con
una fuerte dosis de idealizacién, y muestran
que el sueno americano engloba su proyecto
de vida (véase también Bordamalo, 2012, con
resultados similares en migrantes colombianos
hacia Espana). Por otro lado, los migrantes
retornados revalorizan el haber emprendido la
busqueda para alcanzar ese sueno. Sus conclu-
siones dependen de la situacién actual en la
que se ubiquen, pero usualmente el sueno
americano posee tintes negativos. Asimismo,
la investigacion de Garcia y Verda (2008)
aborda el imaginario social de inmigrantes
ecuatorianos y africanos en Espana y Francia.
Estos autores evidenciaron la reconfiguracion
de los significados previos sobre la identidad
del inmigrante, ya que recibe informacién
nueva que da pautas para la constitucién de
una nueva identidad, mas general y menos
individual, al enmarcarlo en la categoria de
inmigrante. Lo anterior se da dentro de un
contexto plagado de prejuicios, estereotipos y
discriminaciones. Esta experiencia de discrimi-
nacién influiria directamente sobre la valoriza-
cién de la estancia en el pais de destino, espe-
cialmente cuando se retorna al pais de origen.

La exposicién anterior pone de manifiesto
las formas que puede tomar el imaginario
social a través de las resignificaciones del
proceso migratorio de acuerdo a la fase en
la que se encuentren los actores. En ese
sentido, con los imaginarios sociales se hace
notar la capacidad agéntica del sujeto social,
pues resalta su capacidad de construccién de

Volumen 68 Numero 735



Configuracién de imaginarios sociales sobre la migracién irregular en jévenes

la realidad (Goycoechea y Ramirez, 2002).
Precisamente, el potencial migrante, el
migrante y el retornado construyen realidades
sociales, por cuanto materializan esa matriz de
significaciones que constituyen los imaginarios
sociales. Asi, es necesario profundizar en los
significados que estan en la base del imagi-
nario social para estos actores, por cuanto la
forma de cémo se interpreta la realidad migra-
toria condiciona sus préacticas sociales.

Imaginario social de jovenes potenciales
migrantes

El proceso migratorio empieza mucho
antes de llevar a cabo la accién de migrar.
A partir de las ideas, deseos e ilusiones de
vivir en el norte, se gestan las dinamicas que
condicionan las acciones, decisiones y formas
de relacionarse de los potenciales migrantes.
En ese sentido, a partir de lo investigado por
Gaborit et al. (2012), el grupo de jévenes
potenciales migrantes, asi como el de jévenes
retornados, coinciden en que aquellos factores
centrales que determinan —o en su momento
determinaron— como alternativa de vida
la migracién hacia Estados Unidos son de
caracter econdémico, asociado a la falta de
oportunidades de establecer un proyecto de
vida en el propio pais. En Estados Unidos, los
jévenes potenciales migrantes ven que tendran
condiciones de mayor bienestar en un futuro
no muy lejano. Asi, el sueno americano es
idealizado y se coloca como elemento eje de
la construccién de subjetividades.

En este contexto, el potencial migrante
necesita recopilar informacién que le permita
tomar la decisiéon de llevar a cabo la migra-
cién. Esto lo obtiene mediante un proceso
de comunicacién, donde existen productores,
transmisores y reproductores de conoci-
mientos, de significados v de sentidos, dentro
de los cuales se encuentran los medios de
comunicacion masivos, siendo estos de gran
importancia en la idealizacién del pais de
destino (Garcia, y Verdd, 2008). También, el
potencial migrante puede obtener informacién
de las personas retornadas que en ocasiones
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no son fuentes de informacién confiables
para el potencial migrante, pues, para Garcia
y Verda (2008), los migrantes retornados
se enfocan en discursos dirigidos a evitar la
imagen de fracaso ante amigos y familiares.
Al respecto, Bordamalo (2012) menciona que
el discurso triunfalista de los conciudadanos
emigrados busca rescatar la buena imagen de
aquel que decidié migrar en busca del sueno
y, que logrd, al menos, salir triunfante en la
travesia. Evidentemente, esto no contribuye
a prevenir a los potenciales migrantes de las
dificultades vy de las falsas expectativas que
conlleva construir una nueva vida en el pais
de destino. Las personas retornadas modelan
la percepciéon de los potenciales migrantes,
es decir, los potenciales migrantes alimentan
su imaginario basados en una experiencia no
directa de la migracion.

En relacién con lo anterior, parte de toda
la informacién que reciben los jévenes poten-
ciales migrantes no confirma, posiblemente,
los significados de su imaginario social sobre la
migracion, lo que puede desembocar en una
incongruencia que cause malestar. Esto hace
referencia a lo que Festinger (1957 citado en
Martin-Baré, 1985) cataloga como disonancia
cognitiva. Al respecto, menciona que todos
los individuos poseen cogniciones, definidas
como “cualquier conocimiento, opinién o
creencia sobre el ambiente, uno mismo o la
propia conducta” (Festinger, 1957, p. 3, citado
en Martin-Baré, 1985), las cuales deben de
tener un acuerdo o equilibrio, puesto que, si
hay incompatibilidad entre ellas, se producira
una disonancia cognitiva, lo que causara un
malestar grande a la persona; esto la lleva a
buscar la manera de resolver la disonancia
y reducir ese sentimiento negativo. Zajonc
(1968 citado en Martin-Bar6, 1985) propone
que, para reducir o eliminar la disonancia, se
pueden realizar dos acciones: anadir nuevas
cogniciones (si se anade mayor peso a un lado
o se cambia la importancia de los elementos)
o cambiar las cogniciones existentes (si el
nuevo contenido las hace mutuamente menos
contradictorias o se reduce la importancia de
las cogniciones). Este proceso de reduccién
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del malestar por la disonancia cognitiva se da
tanto en jovenes potenciales migrantes, como
en jévenes retornados.

Por otra parte, al abordar el concepto
de imaginario social sobre la migracién en
potenciales migrantes, no puede dejarse de
lado la importancia de la cotidianidad. Como
lo expone Gerlero y Taranda (2005), es en la
cotidianidad donde las personas se han cons-
tituido como sujetos sociales, pues mediante
el proceso de socializacién han introyectado
las significaciones del mundo social. A través
de la cotidianidad, las personas significan su
mundo como coherente y con sentido, por
cuanto garantiza la estructuracién del orden
social. Los jovenes potenciales migrantes
siguen inmersos en el curso normal de su vida
cotidiana, lo que favorece el sostenimiento
de la rutinizacién y la movilidad dentro de
un contexto conocido. Estos jévenes conocen
cédmo moverse y comportarse en los espa-
cios cotidianos, asi como también, tienen
emociones sobre los mismos espacios y las
personas a su alrededor. Ante este hecho,
la vivencia de un entorno estable les brinda
seguridad y certeza de ser y hacer. Lo anterior
permite conjeturar que los joévenes poten-
ciales migrantes se ubican en un contexto
de seguridad ontolégica, concepto retomado
de Giddens (1995), quien lo define como
la confianza que las personas tienen en el
caracter continuo de su identidad, asi como
también en la estabilidad de sus entornos
materiales y sociales de accién. En otras pala-
bras, el contexto de seguridad ontolégica tiene
que ver con el sentimiento de confianza en la
persona misma, en los demas y en la sociedad,
teniendo la idea de que las condiciones de
interaccién social cotidiana permaneceran
estables.

Al experimentar la seguridad ontold-
gica, las personas presentan un sentimiento
normal de identidad del yo, por cuanto reco-
nocen quiénes son y qué roles desempenan.
Asimismo, presentan una barrera protectora
que sirve para filtrar cada dia muchos de los
peligros que amenazan en principio la inte-
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gridad del yo. También, presentan rasgos de
autonomia, por cuanto gobiernan de buena
forma su cuerpo dentro de su contexto y
rutinas. Y por ultimo, evidencian suficiente
aprecio de si mismo, es decir, un nivel
adecuado de autoestima. Vale la pena decir
que lo contrario de la seguridad ontolégica
es la angustia existencial, la que socava el
sentimiento de seguridad, entre otros aspectos
(Giddens, 1995). Dicho concepto sera abor-
dado en detalle més adelante, debido a su
vinculacién con la experiencia de los jévenes
que han migrado.

Imaginario social de jévenes inmigrantes

Como se expuso previamente, los imagi-
narios sociales asociados a la migracién van
cambiando de acuerdo a la experiencia vivida,
es decir, sufren resignificaciones (Castoriadis,
1983 citado en Agudelo, 2011; Gaborit et
al.,, 2012). Conviene resaltar que el proceso
migratorio representa una transicién ecolégica,
o alteracién en los roles y escenarios, caracteri-
zada por una situacién estresante que incluye
la pérdida (real o percibida) de vinculos y
simbolos familiares y sociales. En general, ese
proceso representa una experiencia que puede
facilitar las resignificaciones del imaginario
(Bronfrenbrenner, 1987, citado en Martinez,
Garcia-Ramirez, y Martinez, 2005).

Al tomar en cuenta la situacién de estrés
psicosocial relacionada con el proceso de
adaptacién a la que se ve expuesto el inmi-
grante en el lugar de destino (Berry, 1997 y
Bravo, 1992, citados en Martinez et al., 2005),
es posible determinar algunos elementos iden-
tificados como factores de riesgo por Scott v
Scott (1989, citado en Martinez et al., 2005).
Si se integran, tanto las caracteristicas del
estrés por adaptacién, como los factores de
riesgo para una 6ptima integracién, es posible
identificar algunos elementos que juegan un
papel protagénico en las resignificaciones que
se dan en el proceso migratorio, en especial
en la fase de llegada al pais de destino, por
cuanto tienen relacién con la alteraciéon del
sentido de la realidad del inmigrante.
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En primer lugar, los y las inmigrantes se
encuentran en un contexto desconocido, en
donde impera un sistema de valores, creen-
cias, coédigos sociales, idioma y reforzadores
sociales que desconocen. En segundo lugar, se
encuentra la desrutinizacion, pues en el pais de
destino, los inmigrantes se ven desprovistos de
sus précticas cotidianas, que hasta entonces les
han proporcionado significaciones que le dan
sentido a su entorno e identidad. El quiebre
de la cotidianidad rompe con la percepcién de
estar en una realidad coherente, con sentido.
Es posible que en el migrante se produzca
un sentimiento de pérdida de la identidad v
confusion de roles o roles adquiridos. Garcia
y Verda (2008) describen que el inmigrante
debe enfrentarse a una nueva identidad, ya
que se integra a una jerarquia social donde
por su condicién de inmigrante se sitia en
los niveles mas bajos. Esto repercute en
que interiorice una identidad generalizada:
la de inmigrante v marginal, que se refleja
en la vulnerabilidad de su calidad de vida.
Esta marginalidad y pérdida de roles se ve
aumentada por la ausencia de una red de
apoyo social, lo cual esta relacionado con la
falta de recursos habituales para hacer frente
a las necesidades vitales y sociales. Al tomar
en cuenta todos estos factores, el inmigrante
puede vivenciar sentimientos de indefension,
aunados a la tensién psicobiolégica por el
esfuerzo en la adaptacién, asi como una falta
de competencias culturalmente eficaces vy la
ausencia de predictibilidad del ambiente. Por
ultimo, es probable que se genere un proceso
de aculturizacién, entendida como “aque-
llos cambios que se producen en los grupos
humanos con diferentes culturas cuando
entran en contacto”’, tanto a nivel individual
como grupal (Martinez et al., 2005, p. 260).
Este proceso lleva a asumir caracteristicas y
comportamientos de la cultura del pais de
destino, enfrentando la decisiéon acerca de si
vale la pena conservar los rasgos culturales del
pais de origen.

Queda en evidencia que, al migrar, se

ve alterado el mundo coherente, continuo y
seguro, lo cual puede producir una pérdida de
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la confianza en otros y en la coherencia misma
del mundo objetivo (Giddens, 1995). Esto
pasa en los jévenes que migran hacia Estados
Unidos, pues las expectativas que tienen de la
realidad en el camino y en Estados Unidos no
se cumplen, creando una disonancia cognitiva
(Festinger, 1957 citado en Martin-Baré, 1985)
al comparar la experiencia con los significados
previos del imaginario social. Para Lechner
(2007 citado en Marandola Jr. y Dal Gallo,
2010), la experiencia migratoria directa se
vuelve una discontinuidad y ruptura, lo que
altera la trayectoria personal y rompe lazos
sociales. Esta experiencia ocasiona un disloca-
miento del sentimiento de si mismo, que desem-
boca en un malestar existencial. Al respecto,
Giddens (1995) comenta que se produce una
angustia que afecta las mismas raices del sentido
coherente de “estar en el mundo’, por cuanto
las rutinas cotidianas y el conocimiento del
contexto desaparecen, y no existen medios de
orientacién y estructuracién de la realidad.

Como se mencioné previamente, a esta
situaciéon adversa, contraria a la seguridad
ontolégica, se le conoce como angustia exis-
tencial. Una persona que esté ubicada en un
contexto asi, tiende a estar muy preocupada por
posibles riesgos que amenazan su existencia, lo
que paraliza sus acciones sociales. Asimismo,
la barrera protectora que sirve para proteger el
yo se reduce, por lo que hay una incapacidad
para bloquear los peligros que acechan la inte-
gridad del mismo (Giddens, 1995). Para ser mas
concretos, los jovenes migrantes, al iniciar su
travesia, se sumergen en un proceso de desa-
rraigo, a consecuencia de dejar su lugar vital,
responsable de su formacién como personas
sociales, y desde las cuales se construyé una
identidad (Marandola Jr., 2008a citado en
Marandola Jr. y Dal Gallo, 2010).

Todos los elementos y dindmicas psicoso-
ciales anteriormente expuestas modifican los
significados del imaginario sobre la migracion,
que para el presente estudio se divide en tres
dimensiones: significados del (a) suefio ameri-
cano, (b) el retorno al pais de origen, v (c) la
reunificacién familiar. Respecto al sueno ameri-
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cano, los migrantes revisten la migracién de una
sacralizacién que dota de sentido la travesia
y peligros de todo el proceso. Este proyecto
utépico de la tierra prometida, la esperanza y
la sacralidad con la que se reviste el proceso
migratorio va mas alla de los anhelos indivi-
duales, es mas bien un proyecto colectivo. Por
esto, muchos migrantes sufren y se abstienen en
tierras lejanas con la finalidad identificada de
proveer a otros (Jacobo, 2011). Sin embargo,
en ocasiones el suefio americano se revierte y
adquiere un caracter de desilusiéon y de frustra-
cién, por quedar truncado o por tener costos

superiores a los anticipados (Gaborit et al.,
2012).

Por otro lado, en cuanto a la dimensién del
retorno al pais de origen, los migrantes frecuen-
temente se imaginan y anhelan regresar a sus
comunidades de origen para concretizar sus
suenos y proyectos. Estados Unidos muchas
veces representa solo el medio para obtener los
recursos econémicos necesarios para sus planes.
La tierra prometida representa dos extremos,
el primero Estados Unidos, v el segundo las
comunidades de origen. Este sequndo extremo
se activa una vez iniciado el viaje, y estando ya
en suelo estadounidense; en esos momentos se
suefna con retornar a la tierra de origen empa-
pada de nostalgia (Jacobo, 2011).

Finalmente, respecto a la dimensiéon de
reunificacion familiar, el viaje migratorio
introduce nostalgia vy melancolia, tanto al
migrante como a su familia. Su percepciéon
del mundo, de su familia y de su comunidad
sufren resignificaciones para dar coherencia a
las modificaciones de su vida a partir de haber
migrado (Jacobo, 2011). Por otra parte, en los
migrantes, el dolor de la ruptura familiar que
se da al migrar se disfraza con la ilusién de
que pronto se volveran a ver, es decir, reen-
contrar (Gaborit et al., 2012).

Imaginario social de jovenes retornados
Abordar al migrante retornado se vuelve

importante, pues existe toda una dindmica
social compleja que implica procesos de

Estudios Centroamericanos

readaptacién, asuncién de nuevos roles,
estigma, exclusién, entre otros, que sin duda
alguna modifican lo que antes se pensaba y
sentia respecto al suefio americano, la familia,
el pais, la vida. En ese sentido, precisa ir
dibujando (o desdibujando) lo que piensan
y sienten los actores, ahora que el regreso es
una realidad.

Bajo la dimensién del retorno al pais de
origen, se tejen una serie de ilusiones y deseos
que no necesariamente se cumplen. Se debe
de tomar en cuenta que, para el migrante,
la llegada a Estados Unidos implica pisar el
suelo de la tierra prometida, pero, tal como
lo plantea Jacobo (2007), al estar alla se
produce un desdoblamiento que termina en
la aparicién de otra tierra prometida, la de
origen. Segin Garcia y Verda (2008), esta
idealizacion del pais de origen, tiene que
ver con la anoranza de familiares y amigos,
de las costumbres autdctonas, y de distintos
elementos que se han gestado a lo largo del
tiempo para dotar al migrante de un sentido
de identidad. La ilusién posiblemente incons-
ciente de que todo sigue igual en la vivienda y
comunidad es contrariada por cambios dados
con el paso del tiempo. El retornado tiene que
iniciar un nuevo proceso de adaptacién, tal
como lo inicié en el norte, solo que ahora mas
traumatico, pues es una adaptacién no antici-
pada, ya que la fantasia le ha hecho pensar
que las cosas y las personas, por haberse
“quedado atrés”, no han cambiado. El retorno

no es vuelta a lo mismo (Gaborit et al., 2012;
Jacobo, 2007).

Gaborit et al. (2012) plantea que la rutina
diaria después del regreso es revalorada vy
puesta en un proceso de asimilacién. Luego
de sentimientos positivos por el reencuentro
con la familia y amigos, se presenta el malestar
por los desajustes en el contexto antes familiar,
llegando a darse tensién en las esferas de las
relaciones mas proximas. Asi pues, ante esta
nueva situacion, “los referentes existenciales de
su vida cotidiana sufren un desdibujamiento
que demanda una operacién de apuntala-
miento en nuevas significaciones imaginarias”
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(Jacobo, 2007, p. 88) que vayan dando
sentido a lo que ahora se vive.

Aparte de lo antes dicho, las resignifica-
ciones o las nuevas significaciones imagina-
rias deben de construirse de tal forma que le
hagan frente a otro elemento que no se previd
antes del retorno: el estigma y la exclusion. La
dimensién del retorno, anclada al imaginario
del migrante, apunta a que sera recibido como
un héroe, considerando que ha peregrinado
para sufrir por otros, sea que tuviera éxito o
no. Ahora se encuentra con que su llegada es
lo contrario (Jacobo, 2007). Con frecuencia,
el retornado es mal visto por los residentes
de su misma comunidad, ya que en la cons-
truccién de ese imaginario colectivo existe la
idea de que su regreso no trae nada bueno; al
contrario, la etiqueta impuesta versa que se le
deporté por actos ilicitos. Y de forma similar
al momento en que fue inmigrante, el estar
inmerso en este sistema de significaciones que
lo excluye hace que asuma roles impuestos
vy mantenga una identidad generalizada que
condiciona sus practicas sociales y la interac-
cién con los otros. Aqui se cae en un limbo,
pues “muchas veces se vuelve y se sigue
siendo extranjero” (Marroquin y Huezo-Mixco,
2006, p. 32), a pesar de estar en el lugar de
donde uno es.

Por otro lado, en cuanto a la dimensién del
sueno americano, existe una problematizacién
nueva, donde la pregunta que resuena es si
valié o no la pena migrar y buscar alcanzar ese
sueno. Bien lo plantea Gaborit et al. (2012),
al manifestar que las experiencias ya vividas
condicionan el imaginario primero, pues se da
una revalorizacién de aciertos y errores de lo
que condujo al “fracaso” del viaje e implicaron
el retorno, de las relaciones establecidas con
familiares y amigos en Estados Unidos, de las
diferencias econémicas y estilos de consumo y
vida en dicho pais.

El estilo de vida en Estados Unidos,
aspecto muy ideolégico, aliena el pensamiento
de los migrantes, los enfrasca en una dina-
mica de consumo, lujos, ocio, que les hacen
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creer que a eso se debe aspirar (Gurrutxaga,
1992, citado en Garcia y Verdd, 2008). Con
el retorno, inicia un proceso de comparaciéon
de la vida que se tenia alla en Estados Unidos
con la que se tiene ahora en su lugar de
origen. Se vive el retorno de manera ambiva-
lente, pues puede ser que se prefiera volver v,
a la vez, quedarse, dependiendo de la situa-
cién en la que se encuentre. Bien se plantea
en Gaborit et al. (2012), que con frecuencia la
vida en Estados Unidos pesa mas que la vida
en El Salvador; posiblemente, haya elementos
de idealizacién, olvidando los riesgos, malos
tratos, etc., vividos durante la migracién.
Pero la polaridad se revierte, al menos de
forma aparente, por la disonancia cognitiva
(Festinger, 1957, citado en Martin-Bar6, 1985).
Al buscar restablecer el sentido de la situacion
en la que se esta, se despliegue una descalifi-
cacién de la vida en el pais del norte, es decir,
se modifican los significados previos. Esto se
debe, posiblemente, a la dificultad que existe
en volver, asi como también, para aminorar
el impacto del “fracaso’ v hacer ver que no
fue mucho lo que se perdi6. Se dan, pues,
unas reconstrucciones simbélicas sobre éxito
y fracaso, apegadas a la comparacién de las
formas de reproduccién de la vida cotidiana
de aqui y de alld (Goycoechea y Ramirez,
2002).

Finalmente, no se puede obviar el imagi-
nario social en su dimensién de reunificacion
familiar, ya que el retorno del migrante no se
hace al vacio, sino, mas bien, se enmarca en
una red de migracién, la que Arango (2000,
citado en Bordamalo, 2012), define como
las relaciones interpersonales que forman un
vinculo entre migrantes retornados o no, con
seres queridos 0 compatriotas que permanecen
en el pais de origen. Al respecto, la teoria
advierte que, en el imaginario del retornado,
se guarda la idea de que, al regresar, el lugar
de origen garantiza un buen recibimiento
y un reencuentro con muchos beneficios.
No obstante, el migrante retornado debe de
adaptarse nuevamente al circulo social del cual
formé parte antes, y que ha cambiado. Ahora
él posee nueva informacién, relatos, formas de
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ser y actuar que no encajan; ahora el migrante
es resignificado, desde su rol de miembro de
la familia, de miembro de la comunidad y el
pais.

En resumen, las significaciones en la base
del imaginario social del migrante retornado
sufren resignificaciones promovidas por
elementos concretos que surgen por la dina-
mica migratoria que las personas viven, es
decir, por la experiencia directa de fenémeno
migratorio. Estos elementos psicosociales son
similares a los vividos en Estados Unidos,
tal es el caso de la aculturacién, la asuncién
de roles, la modificacién al autoconcepto,
la descontextualizacién, la indefensién y la
reconfiguracién de la red de apoyo social,
que condicionan las ideas y los sentimientos
sobre el imaginario social de la migracion,
desembocando en certezas o, mayormente,
incertidumbres. Lo anterior deja de manifiesto
que la dindmica constante del imaginario
social v su capacidad radical de creacién
de realidades hard que surja la inquietud:
“¢Terminara en algin momento el viaje? Para
muchos la esperanza es justamente que esto
no llegue a pasar’ (Marroquin y Huezo-Mixco,
2006, p. 32).

Planteamiento de la investigacién

Lo expuesto anteriormente posibilita
plasmar una problemaética, a la cual se
pretende dar una respuesta: écémo se confi-
guran los imaginarios sociales de jovenes
potenciales migrantes y jévenes retornados
sobre la migracién irregular hacia Estados
Unidos? Para ello, se estudiara el imaginario
social de la migracion irregular hacia Estados
Unidos, entendido como un esquema interpre-
tativo de la realidad migratoria en las dimen-
siones del sueno americano, reunificacién
familiar y retorno al pais de origen, que se
manifiesta a través de creencias, expectativas,
afectos y acciones. Dicho esquema es social-
mente legitimado, histéricamente elaborado y
modificable, y permite la cohesién e identidad
social (Cegarra, 2012). La primera dimensién
del imaginario es el suerio americano, definido
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como todas aquellas expectativas, condiciones
y situaciones esperadas, imaginadas o refe-
ridas por parte de potenciales migrantes o
retornados con respecto a Estados Unidos.
La segunda dimensién es el retorno al pais
de origen, entendido como el regreso de
los migrantes, ya sea desde la ruta o desde
Estados Unidos, a su pais, comunidad vy
contexto de origen, incluyendo sus costum-
bres y tradiciones. Finalmente, la dimensién
de reunificacién familiar, definida como el
encuentro fisico y afectivo entre los poten-
ciales migrantes o retornados con familiares
sanguineos o politicos, que residan en Estados
Unidos o en El Salvador.

Por otro lado, la pregunta de la investi-
gacién da pautas para establecer el objetivo
general del estudio que nutre este articulo, el
cual consiste en explicar la configuracién de
los imaginarios sociales de jévenes potenciales
migrantes y jovenes retornados sobre la migra-
cion irregular hacia Estados Unidos.

En cuanto a los supuestos hipotéticos, lo
que se espera encontrar es que las diferencias
sustanciales entre imaginarios radican en que,
para los potenciales migrantes, el imaginario
es configurado con base en una experiencia
no directa de la migracién, y los retor-
nados lo hacen basados en una experiencia
directa de la migraciéon. Dichas experiencias
acarrean consigo elementos psicosociales que
promueven la configuracién y reconfiguracién
de los imaginarios, al brindar un contexto de
seguridad ontolégica que mantiene el sentido
de la realidad o una angustia existencial que
hace que se altere el sentido de la realidad
dado por el imaginario social.

En potenciales migrantes, su experiencia
no directa de la migracién contiene elementos
psicosociales que propician un contexto de
seguridad ontoldgica, el cual facilita mantener
el sentido de su realidad social, brindado
por el imaginario. Por este contexto, al existir
disonancia cognitiva por informacién incom-
patible con significados previos del imagi-
nario, se tiende a asimilar la informacién de
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tal forma que concuerde con el imaginario,
y asi garantizar el mantenimiento del sentido
de la realidad. En cambio, en retornados, su
experiencia directa contiene elementos psicoso-
ciales que promueven un contexto de angustia
existencial, lo que lleva a una alteracién del
sentido de la realidad. Por este contexto, al
experimentarse situaciones disonantes con
significados previos, se propicia que el joven
retornado tienda a resignificar su imaginario
en consonancia con lo experimentado, para
poseer un marco interpretativo que restablezca
el sentido de la realidad.

Concretamente, se prevé que los elementos
que configuran y mantienen el imaginario social
de jovenes potenciales migrantes tienen que
ver con aspectos que fomentan un contexto de
seguridad ontolégica. Estos elementos son rutini-
zacion, contexto conocido, cultura interiorizada,
identidad personal-social, autoeficacia y apoyo
social. Cabe la posibilidad de aparecer otros. Por
otro lado, los elementos que configuran y recon-
figuran el imaginario social de jévenes retor-
nados tienen que ver con aspectos que generan
un contexto de angustia existencial, producto
de la experiencia directa. Estos elementos son la
desrutinizacién, contexto desconocido, aculturi-
zacion, identidad difusa, indefensién y carencia
de apoyo social, entre otros.

Asimismo, se anticipa que el imaginario
social de jévenes potenciales migrantes tiende
a poseer una connotacién idealista y positiva
hacia la migracién irregular por la falta de
experiencia directa de esa realidad, en contraste
con el imaginario social de jévenes retornados,
quienes tienden a poseer una connotacién
realista y negativa respecto a la realidad migra-
toria por haberla experimentado directamente.

Método
Diseno
El estudio es de tipo cualitativo, con disefio
fenomenoldgico, es decir, enfocado en las expe-

riencias individuales subjetivas de los partici-
pantes, lo que permite entender los fenémenos
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desde el punto de vista de cada participante y
desde la perspectiva construida colectivamente
(Herndndez Sampieri, Fernandez, y Baptista,
2006).

Participantes

Se establecié para los participantes un
rango de edad de 18 a 30 anos; no obstante,
se incluyé a un participante de 17 anos, por el
aporte significativo de su discurso al estudio.

La muestra de los participantes se obtuvo
mediante la técnica de muestreo dirigido, a
través de la cual se conté con la participa-
cién de doce jévenes de ambos sexos, en el
rango de edad de 17 a 30 anos. Los parti-
cipantes fueron siete potenciales migrantes,
(una mujer y seis hombres), definidos como
aquellos jévenes que habian expresado
seriamente su deseo de migrar de forma
irregular, por primera vez, a Estados Unidos;
la edad promedio de estos jévenes fue de 21
anos. También, se contd con la participacion
de cinco retornados (una mujer y cuatro
hombres), definidos como aquellos jévenes
que habian regresado a El Salvador desde
la ruta migratoria o desde Estados Unidos,
de forma voluntaria o forzada, luego de
haber migrado de manera irregular; la edad
promedio de estos jévenes fue de 24 anos.

En cuanto a la procedencia de los poten-
ciales migrantes, se conté con dos partici-
pantes del municipio de Chalatenango, dos del
municipio de Nueva Trinidad y uno del muni-
cipio de Agua Caliente, los tres son municipios
del departamento de Chalatenango; v parti-
ciparon también dos personas del municipio
de Suchitoto, departamento de Cuscatlan.
Por otro lado, en cuanto a los jévenes retor-
nados, se conté con la participacién de dos
personas del municipio de Nombre de Jesis y
una del municipio de San Antonio de la Cruz,
ambos del departamento de Chalatenango;
asi como también con dos participantes del
municipio de Suchitoto, departamento de
Cuscatlan. Dado que es dificil tener un acer-
camiento directo a las poblaciones de poten-
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ciales migrantes y retornados, no se pudieron
abarcar méas departamentos del pais, lo que
llevé a tener un mayor nimero en el depar-
tamento de Chalatenango. No obstante, esto
no afecta los resultados, ya que se hace un
andlisis de estas poblaciones en especifico, y
de las dindmicas que en ellas se encuentran,
sin que esto excluya necesariamente su gene-
ralizacién cautelosa a otros grupos, ya que no
existe evidencia de que los procesos cognitivos
asociados a la migracién irregular estén vincu-
lados al lugar de residencia.

Finalmente, respecto al nivel educativo,
para potenciales migrantes el nivel minimo fue
de sexto grado y el maximo de técnico univer-
sitario. Para retornados, el nivel educativo
minimo fue de noveno grado y el maximo de
segundo ano de universidad.

Instrumento

Se utilizé la técnica de entrevista a profun-
didad, en la cual se hizo uso de un guién de
preguntas para entrevista semiestructurada,
elaborado por el grupo de investigadores.

Los instrumentos se estructuraron en una
matriz de acuerdo a la composicién del imagi-
nario social, con sus tres dimensiones, cada
una con cuatro categorias y, en la base, cinco
elementos psicosociales que condicionan las
significaciones del imaginario. Las tres dimen-
siones son: el suefio americano, el retorno al
pais de origen v la reunificacién familiar. Cada
una de estas dimensiones esta constituida por
cuatro categorias: descripcién y expectativas,
afrontamiento de dificultades, adaptacion, e
identidad personal y social. En estas categorias
existen elementos psicosociales que configuran
y reconfiguran los significados inmersos en el
imaginario, de acuerdo a la experiencia directa
o indirecta de la migracién: autoeficacia / inde-
fensién, contexto conocido / contexto descono-
cido, apoyo social / carencia de apoyo social,
cultura interiorizada / aculturizacién, rutina
/ desrutinizacién. La matriz de potenciales
migrantes quedé constituida por 85 items; y la
de retornados, por 75 items.
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Para validar los instrumentos, se hizo uso
del método de validacién de contenido por
jueces, para lo cual se conté con la colabora-
cién de tres jueces, profesionales en psicologia,
relacionados con el tema de la migracién
irregular hacia Estados Unidos. Cada item fue
analizado por ellos con base en dos criterios,
pertinencia y claridad, medidos a través de
una escala Likert de cinco niveles, donde el
nimero 1 signific6 “muy poco pertinente” o
claro, y el 5 “muy pertinente” o claro. A su
vez, eligieron dos preguntas de profundizaciéon
que para su criterio eran centrales, e inclu-
yeron observaciones cualitativas.

Segtin los resultados de dicha validacién,
se mejoraron los puntos senalados, lo que
llev6 a modificar o eliminar algunos items.
Para potenciales migrantes, se modificaron
items en su redaccién, por ser confusa. En el
caso de retornados, se agregaron tres items
nuevos, pero la mayor observacién de parte
de los jueces fue dividir los items que, al
mismo tiempo, hacian referencia a dos o mas
momentos del proceso migratorio, por lo que
el nimero de estos aumentd.

Se realizé6 una prueba piloto, en la que se
conté con la participacién de un joven poten-
cial migrante y uno retornado desde la ruta
hacia Estados Unidos. En ella, se valoraron
aspectos como la eficacia de las preguntas
en recoger la informacién deseada, la amiga-
bilidad del instrumento, el tiempo invertido
y la claridad de las preguntas. Se considerd
que la prueba realizada arrojé resultados
favorables para los instrumentos. Por lo tanto,
no se modificaron los items definidos con
anterioridad.

El instrumento para potenciales migrantes
queddé compuesto por 79 items; y el instru-
mento para retornados, con 95 items. Para
seguir la secuencia del proceso migratorio,
en el guién de entrevista definitivo, se orde-
naron las preguntas de acuerdo a los cuatro
momentos del mismo: El Salvador, ruta,
Estados Unidos, retorno a El Salvador. El
tiempo promedio de duracién de cada entre-
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vista fue de una hora con treinta minutos, con
un receso de quince minutos en medio de la
misma.

Procedimiento

Como primera etapa, se definié el perfil
de los participantes con base en la teoria estu-
diada. Se construyeron dos instrumentos para
las entrevistas a profundidad, uno para poten-
ciales migrantes y otro para retornados desde
la ruta y Estados Unidos. Los instrumentos
se elaboraron con preguntas principales v de
profundizacién, basadas en las tres dimen-
siones del imaginario, con sus respectivas
categorias.

La segunda etapa consistié en someter a
proceso de validacién dichos instrumentos
mediante el método de validacién de conte-
nido por jueces, como ya queda senalado
anteriormente.

En una tercera etapa, se realiz6 la prueba
piloto, en la que se conté con la partici-
pacién de un joven potencial migrante y
uno retornado desde la ruta hacia Estados
Unidos. Ambos jévenes eran procedentes del
municipio Agua Caliente, del departamento
de Chalatenango, v fueron seleccionados de
forma intencional, a través de contactos.

Con el instrumento definitivo, se dio paso
a la cuarta etapa, que implicé la gestién de
contactos. Mediante la técnica del muestreo
dirigido, los investigadores determinaron selec-
cionar seis jovenes potenciales migrantes y seis
jévenes retornados. La principal dificultad en
esta etapa fue la desercién de algunos parti-
cipantes, debido a su repentina y silenciosa
migracién hacia Estados Unidos. Esto pone
en evidencia que verdaderamente los jovenes
identificados estaban inmersos en la dinamica
migratoria, la cual es constante.

La quinta etapa consistié en el trabajo

de campo, para lo cual los investigadores se
movilizaron hacia los lugares de residencia
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de los jévenes. En cada entrevista, se leyo
el consentimiento informado, entendido vy
aceptado por todos los participantes. La cuota
de participantes se cubrié en su totalidad en
potenciales migrantes, mas no en retornados,
por un joven. Sin embargo, se identificé una
saturacién del discurso, por lo que se decidié
prescindir de mas participantes.

Finalmente, en cuanto al procesamiento de
la informacién, las entrevistas han sido proce-
sadas mediante anélisis de contenido. Al estar
transcritas todas las entrevistas, cada investi-
gador procedi6 a darles lectura a profundidad.
A partir de la lectura, se anotaron ideas princi-
pales, que fueron socializadas y discutidas por
el grupo de investigadores, las cuales también
permitieron establecer lineas de andlisis de
los resultados, y facilitar la construccién de
matrices en las que seria vaciado el discurso.
El contenido de cada entrevista fue vaciado
en dichas matrices, en concordancia con las
dimensiones del imaginario, y sus respectivas
categorias. Lo anterior facilité el andlisis del
discurso, y el procesamiento de los resultados.

Resultados vy discusion

Con los resultados, se comprobaron
los supuestos hipotéticos planteados.
Principalmente, se evidencié que la configura-
cién de los imaginarios sociales de potenciales
migrantes y retornados tiene una clara vincu-
lacién con la experiencia migratoria vivida.
Esto es asi, ya que el imaginario social de
potenciales migrantes es configurado con base
en una experiencia no directa de la migracion;
y el imaginario social de retornados, con base
en una experiencia directa de la migracién. En
dichas experiencias, se identificaron elementos
psicosociales que condicionaron la tendencia
hacia el mantenimiento o la resignificacién del
imaginario, por cuanto brindaron un contexto
de seguridad ontolégica o angustia existencial
(Giddens, 1995). A continuacién, se propone
un modelo explicativo para abordar a profun-
didad la dinamica en la base de los imaginarios
para ambos actores (ver figura 1).
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En el modelo explicativo, se hace constar
que el imaginario social de potenciales
migrantes es alimentado e influido por
distintas fuentes. La principal es el discurso
vy modelaje de las personas que han migrado
hacia Estados Unidos. La segunda fuente
de informacién la conforman los medios de
comunicacién social, y se toma en cuenta la
participacién del macrosistema, compuesto
por elementos estructurales como la politica
y la economia (Gaborit et al., 2012; Garcia, y
Verdu, 2008). La informacién recibida desde

estas fuentes, se somete a una comparacién
con los significados previos del imaginario
social. Lo deseable es que dicha informacién
respalde lo que el imaginario social construido
dicta sobre la migracién, con aspectos mayor-
mente positivos (Agudelo, 2011). La informa-
cién que es compatible con los significados
del imaginario social genera una consonancia
cognitiva en los potenciales migrantes, lo que
lleva a asimilar dicha informacién de forma
facil, por cuanto reafirma y mantiene el imagi-
nario, y respalda el sentido de realidad social.

Consonancia
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\ 4
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Imaginario
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Elementos
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+ Contexto de |
Elementos seguridad :
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Figura 1. Modelo explicativo de la configuracién del imaginario social en potenciales migrantes y retornados.

Por otro lado, cuando la informacién es
incompatible con el imaginario social, se
genera una disonancia cognitiva que produce
malestar, que se busca eliminar o reducir
(Festinger 1957 citado en Martin-Bar6, 1985).
Dicho objetivo es alcanzado por los poten-
ciales migrantes, gracias a que la experiencia
migratoria no directa proporciona elementos
psicosociales que generan un contexto de
seguridad ontoldgica en ellos (representado
por las lineas punteadas en la figura 1), que
facilita mantener el sentido de su realidad
social, brindado por el imaginario. En otras
palabras, debido a que los jovenes no han
migrado aln, siguen teniendo elementos
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contextuales como una rutina establecida, una
cultura interiorizada, un contexto conocido,
que a su vez, favorece los elementos perso-
nales como la autoeficacia, el sentido de perte-
nencia, entre otros (Gerlero y Taranda 2005;
Giddens, 1995). En ese sentido, la seguridad
ontoldgica se vuelve un marco contextual que
promueve significativamente que el potencial
migrante tienda a asimilar la informacién
recibida en consonancia con su imaginario,
y asi procurar mantener el sentido de la
realidad social, amenazado por el desequili-
brio de la disonancia cognitiva. Modificada la
informacién a favor del imaginario social, los
potenciales migrantes sostienen su esquema
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explicativo del fenémeno migratorio, y reciben
los beneficios de tener ese esquema estable.

Para el caso de los jévenes retornados, el
modelo explicativo da cuenta de la configura-
cién y reconfiguracién ocurrida en el imagi-
nario a consecuencia de la movilizacién hacia
Estados Unidos, y a consecuencia del retorno.
En ambas etapas, los jévenes retornados expe-
rimentaron procesos similares, solo con varia-
cién en pequenos aspectos. La fuente principal
de informacién de los jévenes retornados es la
misma experiencia migratoria directa. En otras
palabras, el marco explicativo del fenémeno
de la migracién se ha formado principalmente
de informacién de primera mano, a conse-
cuencia de haber viajado a Estados Unidos de
manera irregular. De la misma forma que los
jévenes potenciales migrantes, la informacién
experimentada es sometida a un proceso de
comparacién con los significados previos del
imaginario social. Esto conduce principalmente
a una disonancia cognitiva, debido a que los
significados del imaginario no concordaron
con la informacioén provista por la experiencia
directa, tal como se ha registrado en la teoria
(Gaborit et al., 2012; Garcia, v Verdd, 2008;
Martinez et al., 2005).

Evidentemente, dicha disonancia genera un
malestar marcado en los jévenes retornados,
el cual es reforzado por los elementos psicoso-
ciales de la experiencia migratoria directa, pues
forman un contexto de angustia existencial que
altera el sentido de realidad (Giddens, 1995;
Marandola Jr., 2008a citado en Marandola
Jr. y Dal Gallo, 2010). En otras palabras, al
migrar, los jévenes retornados experimentan
una desrutinizacién de las actividades coti-
dianas, se insertan en un contexto que desco-
nocen, experimentan la carencia de apoyo
social, lo que a su vez socava la percepciéon
positiva de sus capacidades y su identidad,
etcétera (Garcia, v Verda, 2008; Scott y Scott
1989, citado en Martinez et al., 2005). Dada
la situacién anterior, para restablecer la altera-
cioén del sentido de su realidad, los retornados
tienden a modificar los significados previos del
imaginario social, a fin de formar un marco
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interpretativo en consonancia con la informa-
cién recibida, y recuperar ese sentido (proceso
de resignificacion registrado en Gaborit et al.,
2012).

Conforme se avanza en el tiempo, los
jévenes reducen la disonancia cognitiva, pues
la mayoria de elementos psicosociales van
cambiando de polaridad (e. g. de desrutini-
zacién a rutinizacién), lo que da cuenta del
progreso en la adaptacién al nuevo contexto
(Garcia, y Verdd, 2008; Marandola dJr.,
2008c citado en Marandola Jr. y Dal Gallo,
2010). El modelo explicativa anterior deja en
evidencia la dinamica del imaginario social en
sus dos modalidades: instituido e instituyente
(Castoriadis, 1983 citado en Agudelo, 2011),
ya que da cuenta del mantenimiento y resig-
nificacién del mismo. Por tanto, da insumos
para pasar al andlisis de la configuracién de
los imaginarios en ambos actores, a partir de
los elementos configuradores, tanto personales
como contextuales, en interaccién con los
significados encontrados.

Potenciales migrantes: configuracion
del imaginario social a partir de la expe-
riencia no directa

De acuerdo a los resultados, en el imagi-
nario de los potenciales migrantes entrevis-
tados, Estados Unidos cuenta con un mayor
desarrollo econémico, mejores salarios, y mas
oportunidades de superacién. No obstante,
también se considera dicho pais como siné-
nimo de trabajo y sacrificio. A través de su
discurso, pudo constatarse que su imaginario
social tiene matices de idealismo en torno
a la migracién hacia Estados Unidos. Esto
tiene relacién con el significado que tiene
para ellos el sueno americano, y la imagen de
Estados Unidos como medio para alcanzar ese
suefno. La configuracién de estos significados
es influenciada por el macrosistema de El
Salvador, el cual no garantiza a los jévenes las
condiciones sociales, politicas, y econémicas
necesarias para llevar a cabo su proyecto de
vida. Esto se ve respaldado por lo expuesto
por Gaborit et al. (2012), al mencionar que los
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factores centrales que determinan la migracién
son de caracter econémico, asociado a la falta
de oportunidades para acceder al mundo
laboral vy desarrollar un proyecto de vida
digno. Con estas condiciones macrosociales,
aunadas a la buisqueda de la independencia
y autonomia que comienza desde la adoles-
cencia en los jévenes (Feldman, 2007), los
potenciales migrantes se envuelven en una
situaciéon que los obliga a considerar la migra-
cion irregular hacia Estados Unidos como una
alternativa de superacion. Esto promueve la
formacién y mantenimiento de un imaginario
social que dé respaldo a ese deseo. A su vez,
se pudo observar, en el discurso de potenciales
migrantes, que los medios de comunicacién y
los testimonios de retornados desde Estados
Unidos son fuentes de informacién legitimada,
que se vuelven trascendentes para alimentar el
imaginario sobre la migracién y, en especial, el
significado del sueno americano como meta de
superacion, y de Estados Unidos como opcién
econdmica.

Mi plan es trabajar y, como le estaba contando
al principio, hacer mis cosas. De ahi solo a venir
a disfrutar la vida aqui... No es tanto el dinero,
de traer asi el gran montén, porque el dinero no
es la felicidad. Yo, hacer mis cosas y pasar feliz
aqui, ya que tenga mi casita que nadie me va a
estar diciendo: andate, o esto y esto. Me gustaria
sacarle provecho a ese viaje.

(Joven potencial migrante, hombre, 17 afos)

Por otra parte, de acuerdo a los resultados,
para los potenciales migrantes entrevistados
el sueno americano no esta completo al llegar
a Estados Unidos, mas bien se concretiza al
regresar a El Salvador y, con las ganancias
obtenidas en el norte, establecerse para cons-
truir su proyecto de vida, dentro del cual,
la casa es la posesibn mas mencionada a la
que aspiran. Esto cobra sentido al tomar en
cuenta lo mencionado por Marandola Jr. y
Dal Gallo (2010), los cuales exponen que la
casa es el lugar donde se encuentra, en su
maxima expresion, el sentido de pertenencia,
la comodidad y la seguridad, también en
donde se fundamenta la propia identidad
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(Bachelard, 1993 citado en, Marandola Jr. y
Dal Gallo, 2010). De acuerdo a lo mencionado
por los jévenes, El Salvador es asociado con la
idea de descanso, disfrute y felicidad, lo cual
evidencia el significado de El Salvador como
destino del proyecto de vida. Esta segunda
parte del sueno americano es configurada,
en gran medida, por el fuerte sentido de
pertenecia al pais de origen que potenciales
migrantes manifiestan tener; asi también,
por ser El Salvador su Gnico contexto cono-
cido que propicia un marco de seguridad
ontoldgica, la cual promueve la sensacién de
bienestar, identidad compartida y posibilita
el mantenimiento de sentido de su realidad.
Desde este contexto conocido, se comparan y
construyen las diferencias con Estados Unidos.
Por otra parte, potenciales migrantes anti-
cipan que, en Estados Unidos, no se sentiran
pertenecientes, sobre todo por la condicién de
ilegalidad que ellos manifiestan. Al respecto,
Garcia y Verdu (2008) describen que el inmi-
grante se integra a una jerarquia social donde,
por su condicién de inmigrante, se sitia en los
niveles mas bajos, lo cual configura en gran
medida el deseo de regresar al pais natal por
parte de los jévenes potenciales migrantes.

La dindmica de elementos antes mencio-
nados, junto al contexto de seguridad ontol6-
gica en la que se encuentra inmerso el poten-
cial migrante, impulsa a que la informacién
que proveen las fuentes tienda a sustentar y
mantener el significado del suefio americano,
tanto en la etapa de ida, como en el regreso.

Como puede verse, en el imaginario de
potenciales migrantes, el suefio americano se
resume en dos movimientos, ida y regreso;
esto forma un aparente esquema circular de
la migracién, en donde el punto de partida
es también el de regreso. En otras palabras,
para los jovenes potenciales migrantes entre-
vistados, el suefilo americano es vivir en El
Salvador. A diferencia de los potenciales
migrantes, para los jovenes retornados que
han vivido en Estados Unidos, la migracién
no se resume en dos movimientos, debido a
que el destino ultimo en estos jévenes es mas
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difuso, un ciclo constante sin un destino final

definido.

... motivos de un ingreso econémico mas alto. ..
el deseo de, tal vez, hacer una economia mas
alta echandole ganas. Es el Gnico beneficio que
le veo, porque no quiero estar en un pais asi
como Estados Unidos, prefiero estar aca (en El
Salvador) mil veces.

(Joven potencial migrante, hombre, 24 afos)

Con respecto siempre al sueno ameri-
cano, los resultados refieren que los jévenes
potenciales migrantes identifican una serie de
caracteristicas y conductas deseables y necesa-
rias para alcanzar el sueno: trabajar, soportar
todo, no darse por vencido, ser una persona
luchadora, fuerte, positiva, entre otras. Estas
caracteristicas son tomadas de la cultura que
forma parte de su identidad social, es decir, de
la cultura interiorizada. A los salvadorenos se
les considera como luchadores, trabajadores
y fuertes, caracteristicas que son catalogadas
como necesarias para la migracién. La infor-
macién que sustenta estas ideas se produce
y reproduce a través de practicas cotidianas,
creencias, costumbres, discursos, relaciones
y por fuentes legitimadas de informacién, es
decir, por el modelo y testimonios de retor-
nados y por los medios de comunicacién.
Estas caracteristicas y conductas son desea-
bles y alcanzables gracias a la autoeficacia
manifiesta en el discurso de los jovenes, al
sentirse dispuestos y capaces de llevarlas a
cabo. No obstante, el otro lado de la moneda
se encuentra en las caracteristicas identificadas
por los jévenes como indeseables, y que son
atribuidas al fracaso de los objetivos del que
migre: personas con vicios, que disfrutan de
los lujos en Estados Unidos, malgastan, no
trabajan constantemente, estan inmersas en
lo ilicito, entre otras. Estas caracteristicas se
encuentran también dentro de la cultura inte-
riorizada: el salvadorefio como haragan y que
se deja llevar por los placeres. La teoria sobre
el locus de control de Rotter (1966 citado en
Martin-Baré, 1985) contribuye a explicar las
atribuciones que los potenciales migrantes
hacen, tanto al éxito, como al fracaso.
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Tomando en cuenta el marco contextual
socioeconémico que presiona a los jévenes
a valorar la migracién como una opcién para
realizar un proyecto de vida digno, se puede
observar en el discurso como estos tienden a
atribuir el éxito a las caracteristicas personales
positivas vy, el fracaso, a las caracteristicas
personales negativas de otros, las cuales el
potencial migrante debe cuidarse de repro-
ducir, al tener bajo control su conducta. En
ambos casos, las caracteristicas se encuentran
dentro del locus de control interno, el cual
consiste en “la percepcion de que los refuerzos
dependen del caracter de la propia accién o
de las caracteristicas de la misma persona”
(Rotter, 1966, citado en Martin-Bard, 1985,
p. 213). Es decir, estas caracteristicas les son
alcanzables y, por ende, la opcién de migrar
y tener éxito en Estados Unidos también.
Sin embargo, de acuerdo a los resultados,
los potenciales migrantes mencionan con
frecuencia la suerte como componente nece-
sario para el éxito de la migracién y la falta
de suerte para el fracaso de sus objetivos.
En este componente para el éxito, el locus
de control se encuentra claramente externo,
ya que de acuerdo a Rotter (1966, citado en
Martin-Baré, 1985) el locus de control externo
consiste en la percepcién de que un refuerzo
sigue a una accién propia, pero que depende
de elementos externos como la suerte, la
casualidad o el destino; lo cual cumpliria la
funcién de proteger al joven de la posibilidad
de fracasar, ya que los jévenes al migrar llevan
la presién del éxito y de regresar a El Salvador
habiendo realizado sus planes, sin caer en
el estigma social que se asigna a aquellos
migrantes que regresan sin haber logrado sus
metas.

Esta dualidad de componentes, algunos
internos y manejables, vy la suerte como
externa e incontrolable, es una forma de
proteccién, pues la posibilidad del fracaso se
atribuye a la suerte y, por el contrario, el éxito
a las caracteristicas propias. También, este
significado del imaginario puede explicarse
desde el marco de los sesgos en las atribu-
ciones, en especial de las atribuciones auto-
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favorecedoras, las cuales consisten en pensar
que, cuando se tiene éxito, la causa esta en
si mismo, mientras que cuando se fracasa la
causa estd en otros o en las circunstancias
(Whitley v Frieze, 1985, citados en Moya y
Expésito, 2005). Se evidencia, pues, que los
potenciales migrantes se valen de estos meca-
nismos para preservar la concordancia con su
imaginario social, por cuanto creen que las
caracteristicas que son deseables para migrar
las tienen o las tendran, y las indeseables se
evitaran o seran externas e incontrolables.

El salvadorefio es una persona siempre trabaja-
dora, luchadora y emprendedora. Una persona
que no se da por vencido, que lucha siempre
por alcanzar las metas que se propone.

(Joven potencial migrante, hombre, 18 afios)

Bueno, a veces, si tenés suerte... si es que te
dedicés a buscar los papeles del gobierno... si
no, pues, te regresan, si tenés mala suerte.. s,
porque hay unos que han metido papeles y no
(han tenido buenos resultados).

(Joven potencial migrante, hombre, 25 afos)

Dentro de lo necesario para alcanzar el
sueno americano, una de las herramientas mas
mencionadas por los jévenes es el trabajo. A
través del trabajo, los potenciales migrantes
entrevistados imaginan abrirse camino en
el entorno desconocido de Estados Unidos,
obtener reconocimiento y un rol social. El
trabajo en Estados Unidos provee de una
rutina cotidiana, uno de los componentes
mas importantes para la seguridad ontolégica.
Al contrastar con el discurso de los jévenes
retornados puede verse que, efectivamente,
el trabajo significa un puente a través del
cual los jovenes llegan a sentirse en parte
pertenecientes a Estados Unidos y, por ende,
solventar la seguridad perdida al enfrentarse
a lo desconocido, pues tiene que ver con
aspectos como la adaptacién y la rutina.
Sin embargo, para los jovenes potenciales
migrantes, el trabajo significa méas que una
herramienta de superacién, forma parte de
su identidad social, ya que es una caracteris-
tica fuertemente arraigada y deseable en la
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cultura salvadorena. Ademas, el trabajo como
caracteristica personal, es modelada e inte-
riorizada por medio del ejemplo y testimonio
de familiares que viven en Estados Unidos o
ya han regresado de alli, y por los medios de
comunicacién que promueven la figura del
“hermano lejano” como ejemplo de esfuerzo
y sacrificio. Los potenciales migrantes, a pesar
de anticipar lo duro del trabajo en Estados
Unidos, refieren solamente aspectos positivos
del trabajo, lo cual genera un contraste con los
jévenes retornados, puesto que ellos describen
el polo negativo del trabajo, dado que estos
han experimentado explotacién laboral y todo
lo que ello conlleva.

Por lo que dicen, que trabajan maés los salva-
dorefios que los de alla. Por eso buscan... los
gringos buscan a los salvadorenos. Porque
trabajan, les gusta el trabajo. Pues si, por eso es
que ellos te pagan, por que vos hagés el trabajo,
y si vos te portés bien, te puede llegar al grado
que vos podés llegar a ser el jefe. Porque mi
hermano alla él es el encargado.

(Joven potencial migrante, hombre, 25 afos)

A este punto es necesario agregar un
aspecto que llama la atencién dentro de los
resultados en el discurso de la mayoria de los
potenciales migrantes entrevistados. Para estos
jovenes, El Salvador también es un espacio de
oportunidades, y no descartan la posibilidad
de superaciéon en El Salvador. No obstante,
hacen referencia a la dificultad v a la nece-
sidad de requisitos como “ponerse las pilas”
y ser inteligente para lograrlo. Sin embargo,
puede identificarse claramente una contra-
diccién, porque su motivacién se encuentra
mas orientada hacia migrar a Estados Unidos,
como si, a pesar de todas las dificultades que
significa la migracién, esta fuese una opcién
mas facil y “segura” para poder desarrollar su
proyecto de vida. Esta contradiccién puede
ser explicada por una serie de elementos
configuradores.

La disonancia cognitiva se ve manifiesta

como configuradora de estos significados del
imaginario, ya que los potenciales migrantes
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se ven enfrentados a dos posibilidades:
por una parte, migrar; por otra parte, no
migrar. Ninguna de las dos opciones ha sido
concretizada; por ende, guardan un margen
de seguridad cognitiva ante las dos posibles
situaciones. De lo contrario, si vieran como
imposible la superacién en El Salvador y
no migraran, tanto la creencia (imposible
superarse en El Salvador) como la accién
(quedarse en El Salvador) entrarian en incom-
patibilidad y se crearia el malestar propio de
la disonancia cognoscitiva. Asimismo, ambas
posibilidades (quedarse o irse) se mantienen
gracias a la autoeficacia, ya que, en cualquiera
de las dos posibles circunstancias, se plantean
que es posible la superacién por medio de
caracteristicas que ellos mismos podrian tener,
como inteligencia, portarse bien y “ponerse
las pilas”. Otro elemento que moldea el imagi-
nario y que mantiene ambas posibilidades
(quedarse o migrar), es la bisqueda de la
independencia, ya que, si en cualquiera de las
dos circunstancias no fuera posible la supera-
ciébn econdmica, significaria la posibilidad o
amenaza de la no independencia. También
es importante tomar en cuenta que, al no
tener un punto de comparacién mas que su
propio contexto conocido, es dificil dar una
respuesta rotunda al comparar a El Salvador
con Estados Unidos como posibilidades de
superacién. En este punto, puede verse una
clara diferencia con los jévenes retornados
entrevistados, quienes manifiestan que en El
Salvador no hay posibilidades de superacion,
al comparar con las ganancias obtenidas
en Estados Unidos. Aun con todos estos
elementos y dinamicas, los jévenes potenciales
migrantes entrevistados se ven inclinados a
alimentar su imaginario sobre la migraciéon
como la mejor opcién, debido a que las condi-
ciones econémicas y sociales del macrosistema
impulsan a que estos jévenes consideren como
mas seguro, en cuanto a logro, migrar hacia
Estados Unidos para poder desarrollar un
proyecto de vida digno.

Tal vez no la mejor, sino la méas facil (migrar a

Estados Unidos). Porque, si sabemos ser inteli-
gentes, podemos buscar ayuda (en El Salvador).
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Hay sistemas de becas, hay fundaciones que
ayudan a los jovenes a buscar empleo. Pero
igual es un poco dificil también.

(Joven potencial migrante, mujer, 21 anos)

Otro de los significados identificados en el
discurso de potenciales migrantes es la respon-
sabilidad de asumir el rol de proveedor de la
familia. En la explicacién de la configuraciéon
de este significado del imaginario intervienen
varios elementos. En primer lugar, al estar
la familia en el mismo macrosistema que los
potenciales migrantes, convierte a la migra-
cién en un proyecto no solamente individual,
sino también familiar (Gaborit et al., 2012).
Tal como se encontré en los resultados, el
migrante va con la misién de sacar a su familia
adelante. Ya Jacobo (2011) lo menciona,
cuando expone que el migrante lleva consigo
el objetivo de sacrificarse por el bienestar de
los que se quedan en el pais de origen. Por
otra parte, el sistema familiar provee seguridad
al joven, en cuanto dota de identidad, sentido
de pertenencia y seguridad emocional. De
acuerdo a Martin-Bar6 (1989), en la familia se
forma la primera identidad social y personal,
identidad que resulta primordial. Sin embargo,
cuando el joven migra, la interaccién con su
familia ya no es tan frecuente ni cualitativa-
mente igual; por esto, existe en potenciales
migrantes el miedo a la pérdida de esos lazos
familiares, lo cual queda en evidencia con la
frecuente resistencia al cambio manifestada
en los discursos. En general, el significado del
cambio es negativo, y atribuido a la desco-
nexion con la familia y el pais de origen, lo
cual acarrea un sentimiento de desenraiza-
miento o angustia existencial.

All4, como te digo, si no hay mucha comunica-
cién con personas que uno conoce... pensarla
mucho. Pero es que yo no deseo cambiar.
(Joven potencial migrante, hombre, 24 afios)

Asumir el rol de proveedor esta estrecha-
mente ligado con mantener esos lazos afec-
tivos seguros con la familia, lo que también
esta condicionado por la adopcién de modelos
de personas que estan en Estados Unidos, v
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que mantienen cercania con la familia a través
del envio de las remesas. De acuerdo a Jacobo
(2011), el dinero enviado desde Estados
Unidos, es dinero revestido de sacralidad, ya
que redime al migrante de la culpa de dejar a
su familia al migrar. En otras palabras, el signi-
ficado del rol de proveedor, se relaciona con
mantener la conexién con la familia y reducir
el malestar de no estar presente. Por ultimo, el
rol de proveedor puede significar un papel de
independencia del dominio de los cuidadores
en El Salvador, lo cual se manifiesta en los
resultados en donde los jévenes exponen la
conviccién de que, después de migrar, seran
independientes, tomaran sus propias deci-
siones y también incidiran en su familia.

Si, fuera otra persona, ya bien con las cositas de
uno, que ya nadie le esté diciendo nada de aqui
esto, esto y esto. Ya tomar decisiones por si solo.
(Joven potencial migrante, hombre, 17 afos)

Como se puede identificar en lo expuesto
anteriormente, la familia es un eje impor-
tante en el imaginario sobre la migraciéon del
potencial migrante, y tiene una doble funcién.
Por una parte, significa las raices y lazos que
motivan la esperanza del regreso, y por otra
parte, significa una motivacién para migrar, ya
sea con la intencién de ayudar a la familia en
El Salvador o para reunirse con su familia en
Estados Unidos. La familia expulsa y también
atrae, es centrifuga y también centripeta. Uno
de los elementos que influyen en la confi-
guracién de este significado sobre la familia
es, como se mencioné anteriormente, que el
potencial migrante, al ver la situaciéon social
y econémica de su familia, asume un rol de
salvador y proveedor familiar. Sin embargo, en
el imaginario del potencial migrante, la familia
también es la raiz que motiva su regreso.
Como menciona Gaborit et al. (2012), en los
migrantes, el dolor de la ruptura familiar al
migrar se disfraza con la ilusién de que pronto
se reencontraran. Esto se puede comprender
de mejor forma al tomar en cuenta que la
familia provee de seguridad en cuanto dota
de identidad, sentido de pertenencia y lazos
emocionales al joven. Asimismo, la familia en
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El Salvador proporciona el contexto conocido
mas cercano en el que se lleva a cabo buena
parte de la rutina cotidiana que promueve
la seguridad ontolégica, tan necesaria para
mantener el sentido de la realidad.

Mi propésito seria eso también, ayudarles y
devolverles un poco de lo que ellos me han
dado todos estos anos, para que cambien su
forma de vivir, tal vez, aca.

(Joven potencial migrante, hombre, 18 afios)

En cuanto a la familia que se encuentra
en Estados Unidos, los potenciales migrantes
imaginan que tendran con ellos un encuentro
muy positivo, alegre, y una convivencia
cercana y comprensiva. Al hacer referencia a
posibles dificultades en la convivencia, hicieron
mencién de pocas, y faciles de resolver, pues
no prevén dificultades fuertes. La resistencia
a imaginar aspectos negativos o dificultades
importantes se debe, en parte, a que su punto
de comparacién para imaginar su relacion
con la familia de Estados Unidos es la relacién
con su familia de El Salvador, o lo poco que
saben de su familia en el norte. Por otro lado,
la funcién de esta resistencia se encuentra en
no imaginar que su seguridad y estabilidad
en el nuevo entorno se encuentre en riesgo.
Es decir, el mantenimiento de este signifi-
cado promueve la sensacién de continuidad
de la seguridad ontolégica con la que ahora
cuentan.

Pues serfan minimas (las dificultades), porque
no es una familia conflictiva. No tengo ninguna
idea, pero me imagino que como siempre en
un hogar pasan dificultades pequenas, quizés
en la forma de la permanencia, o tal vez para
utilizar en las formas de instrumentos de la
cocina o cualquier cosa, uno debe adaptarse.
(Joven potencial migrante, hombre, 18 afos)

Los jovenes entrevistados manifiestan
que contardn con el apoyo, informacién y
orientaciéon de su familia de Estados Unidos
para adaptarse al estilo de vida del norte.
También, en el imaginario de algunos poten-
ciales migrantes, el rol de la familia en Estados
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Unidos adquiere un matiz de cuidadora, a la
cual el joven se supeditara para recibir ense-
nanzas, proteccién y reganos. En el proceso de
configuran de estos significados, nuevamente
puede verse el locus de control interno, ya que
los jévenes atribuyen el comportarse bien y
obedecer a sus parientes en Estados Unidos,
como motivos para recibir el apoyo y los
cuidados que requieren mientras se adaptan
a ese nuevo contexto. Por otra parte, los
jévenes adoptan como modelos a parientes o
conocidos en Estados Unidos para aspirar al
éxito que imaginan poseen estas personas. Por
ultimo, cabe mencionar que también influye
en la formacién de este significado, el tomar
como referencia comparativa los cuidados y
seguridad que brinda la familia en El Salvador,
lo que los lleva a esperar lo mismo de parte de
los parientes en Estados Unidos. En su imagi-
nario, la familia del norte proveerd de apoyo
social y seguridad afectiva, factores necesarios
para la adaptacion.

Pues si, hacer lo que ellos dicen. Portarme
bien... Porque de los reganos, vos tenés que
aprender los trabajos que ellos se estan esfor-
zando que vos aprendas... Como me dice mi
hermana: “Si vos te portas bien...; si no, vas
a estar aqui (en Estados Unidos) siempre. Si
no, yo misma te compro el boleto y te vas de
regreso” (a El Salvador).

(Joven potencial migrante, hombre, 25 afos)

En cuanto a la reunificacién con la familia
de El Salvador al regresar de Estados Unidos,
los potenciales migrantes refieren que sera un
encuentro emotivo y positivo, y que la convi-
vencia sera la misma, con las dificultades de
siempre, faciles de resolver. La convivencia
actual con su familia sirve de marco de
comparacién para imaginar la convivencia tras
su regreso. No obstante, en este significado del
imaginario, es posible identificar la resistencia
al cambio, en especial en cuanto a los lazos
relacionales con su familia y al temor a que
sus parientes no les perciban igual. Imaginar
un cambio en la relacién con su familia al
regresar es imaginar volver a un entorno
desconocido, lo cual los deja desprovistos de
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la seguridad ontolégica que les da el entorno
que ya conocen. En otras palabras, el imaginar
cambios en ellos mismos, en la relacién con
su familia o en su familia en si, significa la
amenaza de encontrarse sin un marco de refe-
rencia y seguridad.

No sé, tal vez, las responsabilidades de cada
quien, dificultades como las que tenemos ahora,
supongo.

(Joven potencial migrante, mujer, 21 anos)

Yo digo que para mi, primero Dios, todo sea
asi, y me miren igual de como me fui cuando
venga; a mi me gustaria que me vieran igual.
(Joven potencial migrante, hombre, 17 afos)

En cuanto a la segunda etapa del suefo
americano, es decir, el regreso, la mayoria
de jovenes expresan su deseo de regresar a
su pais de origen. Mencionan las comidas,
la familia, los amigos, la naturaleza y los
lugares significativos en El Salvador, como
simbolos cargados de significados que, entre
otras cosas, evocan el contexto conocido, la
cultura interiorizada, parte de su identidad
social, asi como la seguridad ontolégica y
emocional que traen consigo lazos emocio-
nales y recuerdos que reafirman su sentido de
pertenencia a El Salvador. En su mayoria, no
solo manifiestan contundentemente su deseo
de regresar, sino también su deseo de que
al volver nada haya cambiado, y vuelvan a
encontrarse con la seguridad que les provee
la tierra que los vio nacer. Los jovenes se
imaginan regresar con poder, tener aceptacion
de su comunidad y reconocimiento social. El
regreso exitoso significa no solamente tener
solvencia e independencia econémica, sino
también estatus y reconocimiento social. La
adopcién de modelos podria ser uno de los
elementos configuradores de este significado,
debido a que muchos retornados regresan a
El Salvador con dinero y posesiones, también
con un discurso que realza sus logros y no las
dificultades pasadas, con el objetivo de evitar
la imagen de fracaso (Garcia, y Verda 2008;
Bordamalo, 2012). Los medios de comunica-
cién igualmente contribuyen a configurar estos

Estudios Centroamericanos



Configuraciéon de imaginarios sociales sobre la migracién irregular en jévenes

significados al transmitir informacién deseable,
vy modelar a través de testimonios que alientan
la migracién.

Yo pienso que la gente me veria ya de otra
forma, de una forma como més... con un nivel
econémico mas alto, creo yo.

(Joven potencial migrante, hombre, 18 afos)

De acuerdo a los resultados, en el imagi-
nario de estos jovenes existe también la
contraparte del regreso: el regreso no deseado,
es decir, volver a El Salvador sin posesiones y
sin haber cumplido sus metas. Los potenciales
migrantes manifiestan temor a que los estig-
maticen y los aislen al regresar, bajo el argu-
mento de no haber aprovechado el estar en
Estados Unidos. Este temor esta intimamente
relacionado al estigma que sufren los depor-
tados. Puede verse claramente en el discurso
de potenciales migrantes, cémo atribuyen
a los deportados el mal comportamiento
como motivo de su retorno. En su imaginario,
deportado es sinébnimo de “malportado’. Esto
puede explicarse desde el marco de los sesgos
en las atribuciones, especialmente a través
del error fundamental de atribucién que Ross
(1977 citado en Mova y Expésito, 2005, p.
284) describe como “la tendencia general a
sobreestimar la importancia de los factores
personales o disposicionales en comparaciéon
con las influencias ambientales”. La explica-
cién del retorno no exitoso por motivos de mal
comportamiento, protege al potencial migrante
de que le suceda a él, si este se comporta
como es debido. Otro de los elementos que
explican y configura estos significados dentro
del imaginario son las fuentes de informacién,
en especial los medios de comunicacién,
que venden la imagen del deportado como
delincuente.

Pues creo que, muchas veces, han dado sus
motivos para que los hagan retornados, tal
vez no se han comportado de la mejor forma.
Muchas personas que han estado como 30 afos
v han regresado asi como se han ido, pero, tal
vez, porque la vida que han tenido ha sido no
pensar en ellos y vivir el dia a dia, y nunca han
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imaginado que pueden regresar... Yo pensaria
que esta bueno que los manden por los errores
que han cometido. Y es la tnica forma de
reconocer que se estaba bien y ahora mal.
(Joven potencial migrante, hombre, 18 afios)

Por otra parte, algunos potenciales
migrantes, expresan la posibilidad de no
regresar a El Salvador. Mencionan que el
tiempo, la costumbre, la diferencia en cuanto
a salarios, y tener cerca a su familia de El
Salvador en Estados Unidos son posibles moti-
vadores para no regresar. En el imaginario de
estos jovenes, puede observarse la influencia
de las pocas oportunidades de superacion
que ofrece el macrosistema salvadoreno como
un posible motivador para pensar en no
regresar después de haber migrado. También,
puede observarse la influencia de la diso-
nancia cognitiva, ya que el joven comienza
a prepararse cognitivamente para un posible
establecimiento en Estados Unidos, aunque
la posibilidad de regresar a El Salvador sea
mas fuerte. Puede verse que el enraizamiento
hipotético en el norte se da bajo la condicién
de obtener algunos elementos que propician
la seguridad ontolégica de la que gozan en El
Salvador. Esto queda en evidencia al nombrar
al tiempo, la costumbre y la familia cerca de
si en Estados Unidos, como motivos para no
regresar.

Estando acé (en El Salvador) esa es mi visién,
irme y hacer algo y regresar a mi pais. Pero ya
una vez establecida alla, no sé, podria ser que
me den ganas de quedarme... Si es mucho el
tiempo el que yo tendria que estar alld, posible-
mente si, quisiera quedarme.

(Potencial migrante, mujer, 21 anos)

Todo lo anterior, deja en evidencia que los
potenciales migrantes configuran su imagi-
nario de acuerdo a sus necesidades y deseos,
en este caso particular: migrar hacia Estados
Unidos para concretizar su “suefno ameri-
cano’ en El Salvador. No obstante, la relativa
claridad con que estos jévenes expresaron los
significados de su imaginario es distinto a lo
percibido en los jévenes retornados, donde el
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imaginario social se complejiza, luego de tener
la experiencia directa de haber migrado.

Retornados: configuraciéon del imagi-
nario social a partir de la experiencia
directa

El imaginario social de los jévenes retor-
nados tiene diversos matices, producto de la
configuracién y reconfiguracion experimentada
durante el proceso migratorio. No solo sobre-
salen diferencias si se comparan los imagina-
rios y elementos psicosociales con potenciales
migrantes, sino que existen diferencias entre
los mismos retornados. Tal como Gaborit et
al. (2012) lo plantea, estas diferencias estan
condicionadas por el tipo de experiencia
durante el proceso migratorio; en el caso
particular de los entrevistados, si el retorno fue
desde la frontera o si fue luego de vivir varios
anos en Estados Unidos.

En el caso de los jovenes migrantes que
fueron detenidos en la frontera de México y
Estados Unidos, su imaginario guarda simi-
litud en varios aspectos con el imaginario
identificado en potenciales migrantes. Los
resultados muestran que el significado del
sueno americano para los jévenes retornados
desde la frontera sigue vigente, mantienen el
anhelo de poder superarse econémicamente,
construir una casa, tener un carro, y poner un
negocio. Al respecto, es valioso preguntarse
por qué dichos jévenes siguen manteniendo
esos deseos, similares a los de potenciales
migrantes. La respuesta tiene que ver con que,
a pesar de que los migrantes desde la frontera
tuvieron una experiencia migratoria directa, no
fue completa. En otras palabras, no existi6 la
posibilidad de poder comparar los significados
previos de su imaginario, con la realidad del
migrante que vive en Estados Unidos, y poner
a prueba todo lo imaginado. Esta situacion es
parecida a la que presentan los potenciales
migrantes, por cuanto no han tenido todavia
la posibilidad de poner en tela de juicio su
imaginario, porque no han migrado todavia.

—Qué es para ti el sueno americano?
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—Poder tener mis cosas, mi propia casa, ser
independientemente; ya no depender de mi
familia, pues. Porque, ihijuela!, no es lo mismo
que uno sea independiente, como que, a cada
rato, (si) querés salir a un lugar, tenés que
pedirle dinero a tu mama o a tu familia.

(Joven retornado, 19 afos. Repatriado desde la
frontera México-EEUU)

No obstante, es necesario senalar que,
aunque los retornados desde la frontera no
llegaron a vivir en los Estados Unidos, su
imaginario tuvo una reconfiguracién de los
significados previos, y esto se vuelve una dife-
rencia sustancial con los potenciales migrantes.
La experiencia migratoria directa de la ruta,
detencién y repatriacién, contribuyé a que
el retornado se ubicara en un contexto de
angustia existencial, por cuanto desapare-
cieron elementos psicosociales que mantenian
el sentido a su realidad social, dado por el
imaginario social. Concretamente, los jévenes
migrantes se sumergieron en un contexto
desconocido desde el momento en que
dejaron sus casas, ya que vivieron un cambio
en la geografia, arquitectura, en las normas
sociales, sistemas de valores, creencias, entre
otros elementos, tal como se senala en la
literatura (Garcia y Verdd 2008). Asimismo,
se inicié6 un proceso de desrutinizacién, que
se intensificé al momento de la detencién. Se
rompié drasticamente con su cotidianidad, sus
horarios de alimentacién variaron, sus habitos
de aseo personal fueron trastocados, y fueron
sometidos a largos periodos sin hablar, ni
moverse. Lo anterior llevé a que los jévenes
retornados desde la frontera, y también los
otros retornados, replantearan sus significados
sobre la dificultad del viaje, asi como también
sobre qué tan informados estaban antes de
migrar. Segun los resultados, ahora sostienen
que el viaje a Estados Unidos es mucho mas
dificil de lo que esperaban, que no es para
cualquiera, y que se necesita estar preparado
fisica y mentalmente. A su vez, el elemento
de apoyo social influy6é en la resignificaciéon
del imaginario, pues no se esperaban tener
apoyo de otros migrantes en la ruta, ya que
consideraban que habria mucho individua-
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lismo. También, no anticiparon experimentar
la carencia de apoyo social de parte de las
autoridades migratorias de Estados Unidos y
México, lo que les afecté significativamente.
Lo anterior ha llevado a formarse prejuicios
sobre la poblacién estadounidense, basados
en el mal trato de agentes migratorios, y a
mantener la creencia de que recibirdn ayuda
de otros migrantes en la ruta, y tal vez en
Estados Unidos.

Pero, qué es lo que hace que especifica-
mente estos joévenes retornados, a pesar de
haber sufrido en el camino, en la detencién
y repatriacién, sostengan el deseo de migrar
otra vez, apoyados por los significados en
torno al sueno americano. La respuesta a la
interrogante tiene que ver con las ganancias
de la experiencia directa, la sobreestimacion
de las capacidades personales, y el regreso a
El Salvador. Esto es asi, porque la indefensién
que experimentaron por migrar por primera
ve, se modifica en autoeficacia ahora que
estan en El Salvador, y desde este contexto
seguro evalGan su travesia. Ahora que ya
conocen el contexto migratorio y tienen
informacién practica del camino v la frontera,
creen que habrd mas posibilidades de llegar
a Estados Unidos. Asi, pues, estos jévenes
se ubican en una situacién donde su imagi-
nario se conjuga con otros aspectos de la
realidad, para empujar con mas fuerza hacia
la migracién. En primer lugar, porque todavia
sostienen elementos idealistas del sueno
americano, por cuanto no han experimentado
las dificultades de los otros retornados que
vivieron en el norte. En segundo lugar, la
ausencia familiar no fue tan prolongada, por
lo que la familia se vuelve, por el momento,
un componente centrifugo en consonancia con
el rol de proveedor familiar. En tercer lugar, al
regresar, los cambios en su contexto fueron
casi nulos, lo que favorece el bienestar psicol6-
gico del joven, contrario a los otros retornados;
también, las expectativas de recibir apoyo
social de otros migrantes favorece el pano-
rama; y por Gltimo, la informacién recolectada
les da la sensacién de tener la experticia
migratoria necesaria. Esto explica por qué es
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mas probable que un joven retornado desde
la ruta o frontera con Estados Unidos, vuelva
a intentar migrar luego de un par de semanas
de haber retornado.

Uno (que migra) por primera vez ya va timido,
no sabe los derechos que también pueda tener
en Estados Unidos; y aunque si hay derechos
para uno alla, aunque seds emigrante tenés
tus derechos. Pero como vas de primera
vez, no sabés esas cosas, y entonces ellos se
aprovechan.

(Joven retornado, 19 afos. Repatriado desde la
frontera México-EE. UU.)

La exposicién anterior da cuenta de la
influencia de la experiencia en la configu-
racion y reconfiguracién del imaginario en
retornados desde la frontera. Se ha podido
observar cémo se ha moldeado el imaginario
de tal forma que favorece v justifica los obje-
tivos que se pretenden alcanzar. Sin embargo,
el andlisis no se agota en estos jévenes, por
el contrario se enriquece al mezclarse con lo
experimentado por los otros jévenes que retor-
naron luego de vivir anos en Estados Unidos.
Al respecto, tal como se habia hipotetizado,
los resultados muestran que su imaginario
tiene tintes mas realistas y pesimistas que
los potenciales migrantes. A la base de este
hecho se encuentra toda una serie de procesos
psicosociales que han llevado a los jévenes
migrantes a revalorizar el proceso migratorio,
y los han colocado en una compleja disyun-
tiva: desear estar en Estados Unidos o en El
Salvador. Para profundizar al respecto, puede
iniciarse el analisis con las transformaciones de
los significados sobre el sueno americano. Tal
como Jacobo (2011) lo expone, la migracién
hacia Estados Unidos se vislumbra como un
peregrinaje a la tierra prometida, por cuanto
los jévenes migraron para superarse econémi-
camente y ayudar a sus familias. Sin embargo,
todas las expectativas que tenian no se dieron,
pues los costos del sueno americano fueron
méas grandes que las ganancias. Como se
registra en la literatura (Gaborit et al., 2012;
Garcia y Verdd, 2008), la valia del suefio
americano se revierte, pues adquiere conno-
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taciones de desilusion, frustracién y realismo,
a consecuencia de distintos elementos como la
dificultad en la adaptacién, la ausencia fami-
liar, la condicién de irregularidad migratoria,
carencia de apoyo social, entre otros.

Para mi ya no es un sueno americano, es una
forma de trabajo nada mas... Del 2001 para
arriba ya no fue el suefio americano, fue la
pesadilla americana, en el aspecto que ya nadie
lo queria a uno alla.

(Joven retornado, 30 anos. Seis afios en Estados
Unidos)

Si se sigue la propuesta explicativa del
modelo anterior, se puede analizar que la
resignificacién en los jévenes retornados se
inicié al darse la posibilidad de contrastar sus
significados previos de sueno americano, con
la realidad del migrante en Estados Unidos.
La informacién obtenida a través de la expe-
riencia directa, llevé a los jovenes a vivenciar
disonancia cognitiva, ya que la situacién
en Estados Unidos fue mas dificil de lo que
esperaban. Asimismo, dicha disonancia se
dio en un contexto de ansiedad existencial,
pues aparecieron elementos contextuales y
personales que alteraron el sentido de realidad
en ese momento. Esta situacién, los llevé a
modificar lo que creian del sueno americano,
para ajustar su imaginario a lo que estaban
viviendo, y darle sentido, precisamente, a eso
que estaban viviendo. El poner en sintonia
su imaginario con la realidad migratoria de
Estados Unidos, los ha llevado a considerar
ahora que el sueno es imposible de alcanzar,
con el fin de resguardar su yo (Giddens,
1995). Lo anterior tiende a disminuir en
ellos la sensacién de fracaso, a consecuencia
del sesgo de atribucién, pues explican el
incumplimiento de sus objetivos basandose
en lo adverso del contexto estadounidense,
maés que por carencia de competencias para
afrontar las dificultades experimentadas.
Evidentemente, los resultados negativos de
su travesia pudieron deberse tanto a factores
externos como internos, pero para resguardar
su subjetividad se argumenta que fueron los
factores externos los que imposibilitaron sus
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objetivos propuestas (Whitley y Frieze, 1985,
citados en Moya y Expésito, 2005).

Los retornados iniciaron un proceso de
adaptacién en Estados Unidos, por la transi-
cién ecolégica senalada por Bronfrenbrenner
(1987, citado en Martinez et al., 2005). Este
proceso de adaptacién tiene que ver con
insertarse en un contexto nuevo, al igual que
lo descrito en retornados desde la frontera,
puesto que se experimentaron nuevas reglas
sociales, valores y creencias. Implica también
cambios en el ambiente fisico, por cuanto
todo es urbano, las distancias son mayores,
se depende de un vehiculo para movilizarse v,
aunque no se necesite, es dificil salir por falta
de conocimiento del lugar. A su vez, se cambia
drasticamente la cotidianidad que tenian en su
pais de origen, pues ahora se establece una
rutina del encierro, a consecuencia del temor a
la deportacién, y por falta de conocimiento del
entorno. Como se registré en los resultados,
esto es chocante para ellos, pues estaban
acostumbrados a vivir su rutina al aire libre,
por vivir en un contexto rural, y sin un temor
generalizado y constante como el que vivieron
por ser inmigrantes. Este significativo desajuste
que no se esperaban los llevé a experimentar
indefensién, por cuanto no se veian capaces
de poder responder de buena forma a las
exigencias de su medio (Gerlero y Taranda,
2005). Tal como manifiestan en su discurso,
en cosas tan elementales como usar aparatos
del hogar, tuvieron que pedir ayuda, lo que
se relaciona con sentimientos de verglienza y
dependencia.

Esta sensacién de dependencia y despro-
teccién fue agravada por la carencia de apoyo
social. Dejan claro que en su imaginario la
familia en Estados Unidos ha sido resignifi-
cada, ya que los retornados no percibieron
que hayan recibido el apoyo y la proteccion
necesarios. Dado que en el contexto de su pais
de origen el apoyo familiar ha sido constante,
se construyeron expectativas con esta sintonia
para los familiares en Estados Unidos, pero
la realidad fue distinta. Por tanto, ante este
panorama, se dio paso a la indefensién, con
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sentimientos de desproteccién, depresién y
verglienza. A consecuencia de esto, la mirada
hacia el pais de origen se hace mas fuerte, ya
que se inicia un proceso de comparacién de
lo que se tenia antes de migrar, con lo que
se tiene ahora en Estados Unidos. Ante estas
dificultades, la vida cotidiana en El Salvador
cobra mucho valor, pues simboliza un espacio
de proteccién y afecto. Asimismo, es el espacio
donde se es alguien, se desempenan roles
claros, y los otros validan ese sentimiento de
ser reconocido (Gerlero y Taranda, 2005).
Como lo exponen Garcia y Verda (2008), al
llegar al pais de destino, se les impone a los
jévenes una nueva identidad, méas genera-
lizada, que los resume precisamente como
migrantes, con todo el estereotipo que eso
conlleva. Esto tiende a negar las caracteris-
ticas individuales, y se comienza un proceso
de cambio en la forma de ser, que bien lo
reportan en su discurso los jévenes retor-
nados. La tendencia fue a ser més obedientes,
sumisos y cautelosos.

Es como si alguien haya asesinado a alguien
aqui (en El Salvador), y ande huyendo de la
policia, como fugitivo de la ley, asi le toca a uno
esconderse (en Estados Unidos)... Asi toca, solo
por ser ilegal, por el concepto de ser ilegal uno
se esconde allad. No digamos de los agentes de
Migracién.

(Joven retornado, 30 anos. Seis afios en Estados
Unidos)

Hasta este punto, los jévenes experimen-
taron las dificultades del inicio de la adapta-
cion en Estados Unidos, donde presentaron
un deseo fuerte de regresar a El Salvador, ese
espacio simbdlico de seguridad ontolégica. Sin
embargo, conforme se avanzé en el tiempo, los
jévenes retornados experimentaron mejoria
en la adaptacién, pues fueron conociendo
su contexto y asumieron la nueva rutina. Un
elemento importante en la base de este avance
fue el trabajo. El trabajo juega una posicién
central en el proceso migratorio para todos
los jévenes, sobre todo, porque tiene que ver
con aspectos vitales, como la adaptacién y la
rutina. Esto guarda relacién con lo que poten-
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ciales migrantes creen sobre el trabajo, pues es
un medio para la adaptacién, reconocimiento
social, y méas auln, es el medio para concretar
los objetivos de superacién propuestos. A
través del trabajo se comienza a construir una
rutina, comienza a estructurarse de nuevo la
vida de los inmigrantes, con un horario esta-
blecido, y teniendo la recompensa del dinero.
Tener un trabajo significa que se ha comen-
zado a progresar en Estados Unidos, se recibe
reconocimiento social desde El Salvador por el
aporte de las remesas, y se inicia un proceso
de independencia que trae de regreso rasgos
de autoeficacia.

Sin embargo, también tiene aspectos nega-
tivos. Al respecto, las largas jornadas laborales
no habian sido pensadas por los retornados,
lo que rompe con lo que anteriormente crefan
del trabajo. Pensaban que iba a ser pesado,
pero no tanto, ya que sus ideas se basaban
en lo experimentado en El Salvador, en
jornadas solo diurnas. Al enfrascarse en este
circuito de explotacién laboral, se trastocé la
cotidianidad anterior a migrar, pues los llev
a carecer de tiempo, a condicionar sus hora-
rios de comida y sueno, a un nivel anormal.
Se volvié una rutina nefasta, que los llevé a
veces a momentos de desorientacién, estrés,
v depresion. Al envolverse en el trabajo, se
niegan lazos afectivos de los familiares, que
se sostienen mayoritariamente por el envio
de remesas, asi como también es dificil
socializar mas alla del trabajo. Esto, sumado
a otros factores psicosociales, pueden llevar
al migrante a padecer enfermedades fisicas
vy mentales, como el sindrome de burnout
—que tiene que ver con “el inadecuado
afrontamiento de las demandas psicoldgicas
del trabajo que altera la calidad de vida de
la persona” (Gutierrez et al., 2006, p. 305;
Feldman, 2007)— y caer en el alcoholismo. Y
por ultimo, también se agrava la situacién por
la competitividad entre latinos, la que constan-
temente reportan en sus trabajos los jovenes
retornados. Esto se debe a que existe el deseo
de querer seguir progresando, para conseguir
mas dinero, lo que desemboca en un indivi-
dualismo, y una carencia de apoyo social.
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Es un Estado donde, este..., se puede decir
como esclavitud, no como antes, te voy a decir.
Porque de tu trabajo a la casa, y de la casa
a tu trabajo, no tenés nada, no es como aqui
(en El Salvador)... En Estados Unidos tenés la
vida comprada. Porque... alld una empresa te
contrata para que trabajes, v si no, pues, asi te
botan; asi como te agarraron, asi te botan, no
servis.

(Joven retornado, 27 anos. Tres anos en Estados

Unidos)

Hasta aqui, puede verse cémo lo que se
valora de la vida del joven migrante en Estados
Unidos se ha modificado: por un lado es posi-
tiva, a consecuencia de las ganancias econé-
micas vy la relativa adaptacién; vy, por otro lado,
es negativa, debido a la ausencia familiar, la
condicién de “ilegalidad” v los pocos espacios
de recreacién por las largas jornadas laborales.
Se debe de tomar en cuenta que, a pesar de
que la vida en Estados Unidos tiene muchos
aspectos negativos, el inicio del arraigo en
dicho pais, aunado a las ganancias econémicas
mayores que en El Salvador, mueve la balanza
hacia la vida en el norte (Gaborit et al., 2012).
Lo anterior tiene que ver con la aparicién
de la seguridad ontolégica, en detrimento
de la angustia existencial. En otras palabras,
el contexto de Estados Unidos deja de ser
amenazante, por cuanto se da una adaptacion,
lo que fomenta dicha seguridad ontolégica
(Marandola Jr., 2008c citado en Marandola Jr.
y Dal Gallo, 2010). Lo que respalda este hecho
es la reduccién de la disonancia cognitiva al
reconfigurar el imaginario para darle sentido
a la realidad, pues asi es como el malestar
psicolégico se reduce. Cuando estos problemas
de adaptacién fueron solventados, los jévenes
retornados dejan en evidencia que comenzaron
a experimentar el estilo de vida estadouni-
dense, con las comodidades que implica, lo
que los cautivé. Logicamente, en este marco,
lo jébvenes migrantes reportan autoeficacia
ante las dificultades en Estados Unidos, lo que
favorece un bienestar psicoldgico. No obstante,
este momento puede ser critico, ya que entra
en juego lo identificado por Jacobo (2011) en
sus estudios: las tentaciones. El discurso de los

Volumen 68 Numero 735

jévenes retornados es claro, quien va a Estados
Unidos sin estar enfocado en lo que quiere no
alcanzara sus metas. Es decir, a Estados Unidos
se va a trabajar, por lo que es necesario vencer
las tentaciones, y no correr el riesgo de retornar
tal como se migré: con nada.

No caminas, todos andan en carro, las tiendas
son diferentes, todo bien bonito, todo aseado.
All4 no existen mosquitos, ni moscas; hay cuca-
rachas, pero en apartamento sucios, en el apar-
tamento donde yo vivia no. (Joven retornada,
21 afios. Un mes en Estados Unidos)

Cuando el regreso es una realidad, vuelven
a activarse mecanismos de configuracién y
reconfiguracién del imaginario, ya que se
experimenta nuevamente los elementos psico-
sociales que influyen en los significados, y que
aparecieron por primera vez al llegar a Estados
Unidos. En primera instancia, aparecen senti-
mientos positivos por el retorno, dado que se
regresa al lugar de origen. Volver a donde el
joven es originario es sumamente significativo,
pues implica un encuentro con cosas simbo6-
licas, con valor afectivo, como la familia, la
comida y los paisajes. Sin embargo, luego de
los sentimientos positivos del regreso, aparecen
sentimientos negativos. Esto es asi, porque
existe un choque entre lo que se esperaba y lo
que es, similar a lo experimentado en Estados
Unidos. En la base estd una resistencia al
cambio, como en potenciales migrantes, pues
se desea que el espacio que dota de segu-
ridad su vida, siga asi como estd. Como no
se previno el cambio por el paso del tiempo,
se vuelve un exabrupto el experimentar el
contexto desconocido que antes se conocia.
Ante esta nueva situacién, como claramente lo
expone Jacobo (2007), “los referentes existen-
ciales de su vida cotidiana sufren entonces un
desdibujamiento que demanda una operacién
de apuntalamiento en nuevas significaciones
imaginarias” (p.88), para dotar de sentido a lo
que ahora se vive.

Cuando yo alcé vuelo de Estados Unidos a El

Salvador, era todo una alegria. Dije yo: “Voy a
regresar de nuevo a El Salvador, voy a ver a mi
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familia, y voy a volar en un avién que nunca
habia volado”. Todo el camino bien alegre. El
problema es cuando uno aterriza en Comalapa.
¢Cuando aterrizas, qué pasa? Estoy en El
Salvador, hace una hora estaba en Estados
Unidos, hoy cémo regreso a Estados Unidos,
tener que cruzar ese camino dificil otra vez.
Llegés a El Salvador, ihijole!, no es lo mismo.
(Joven retornado, 27 anos. Tres afnos en Estados
Unidos)

Al igual que en Estados Unidos, se inici6
en los jovenes un proceso de adaptacién al
regresar a El Salvador, asumiendo una nueva
rutina por el drastico cambio en su cotidia-
nidad. Se vive una disonancia cognitiva,
que se agrava por la alteracién del sentido
de realidad, a consecuencia del contexto de
angustia existencial. Desde esta situacion se
evalla el proceso migratorio, en relacién a si
valié o no la pena. La respuesta se basa en la
evaluacién de lo alcanzado econémicamente,
pues si se lograron algunos de los objetivos
materiales previamente estipulados, si vali6 la
pena. Es interesante observar que los jévenes
retornados se limitan a valorar el proceso
migratorio en funcién de los bienes materiales
alcanzados, pero no van mas alla, no toman
en cuenta elementos como conocer otro pais,
los cambios positivos en la personalidad, entre
otros. Esto tiene que ver con que el significado
del sueno americano que tenfan antes de
migrar era la adquisicién de bienes materiales,
desde lo cual el reconocimiento social se basa.
Al no tener eso que se desed desde un prin-
cipio, se evalla todo el proceso migratorio, y
se considera que no valié la pena. Ademas,
se toman en cuenta los aciertos y errores que
condujeron al “fracaso” del viaje e implicaron
el retorno, las relaciones establecidas con
familiares y amigos en Estados Unidos, vy las
diferencias econémicas, v estilos de consumo y
vida en dicho pais (Gaborit et al., 2012).

Hasta este punto, los jévenes retornados
se ubican en una situacién que permite
comparar la vida en Estados Unidos v la vida
ahora en El Salvador. Tener la experiencia de
las dos realidades, sin duda alguna, modifica
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los significados del imaginario social. Esto es
asi, porque al migrar los jévenes retornados
iniciaron un proceso de adaptacién en Estados
Unidos, y de desadaptacion de El Salvador. Lo
contrario sucedi6 al retornar, a consecuencia
de experimentar la obligacién de desadaptarse
a Estados Unidos, y volverse a adaptar a El
Salvador. En ambas situaciones, el imaginario
social fue modificado para darle sentido a la
realidad social, es decir, los jovenes tuvieron
que reconfigurar su marco interpretativo en
torno al proceso migratorio, para dar una
razén de ser a lo que se estaba viviendo,
y ajustarse a las demandas de la realidad.
Como se ha mencionado anteriormente, la
configuracién y reconfiguracién del imaginario
se ha dado en funcién de resguardar el yo de
los jovenes, y reducir el malestar psicologico
provocado por las incongruencias de signifi-
cados v realidad. Este mismo mecanismo se
sigue manteniendo en el proceso de compa-
racion de la realidad en Estados Unidos vy
El Salvador. Es importante senalar que el
imaginario de los jévenes retornados adquiere
un caracter de ambigliedad al profundizar en
los deseos y actitudes sobre la vida en ambos
paises. A la base de esta aparente imprecision
en los significados del imaginario, se encuentra
un constante balanceo entre los aspectos
positivos de Estados Unidos, reforzados por
lo negativo de El Salvador, y los aspectos
positivos de El Salvador, respaldados por lo
negativo de Estados Unidos.

En el caso de la vida en Estados Unidos, el
imaginario de los jévenes retornados recoge lo
positivo de dicho pais, por cuanto se considera
un espacio que brinda las oportunidades que
no hay en El Salvador. Lo que pesa maés es
la ganancia econémica, que da la sensacién
de adquirir méas dinero en menos tiempo, en
contraste con El Salvador. Asimismo, como lo
plantea Gurrutxaga (1992, citado en Garcia y
Verda 2008), posiblemente, el estilo de vida
de consumo, comodidades y lujo influye en
la valoracién positiva de ese pais, por lo que
presiona al deseo de volver. Con respaldo de
lo que expone Gaborit et al. (2012), posible-
mente haya todavia elementos de idealizacién,
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que resalten los beneficios de la vida en dicho
pais, lo que lleva a tapar, por un momento, el
sufrimiento experimentado durante el proceso
migratorio. Es interesante marcar el hecho de
que, en las expectativas a futuro de los retor-
nados, se tiene un ojo puesto en el norte, y si
se profundiza al respecto, se evidencia que ellos
vuelven a mostrar ensonacién de lo que puede
ser el futuro si se migra otra vez. Sin embargo,
no caen en la fantasia del sueno americano,
porque a la par se mantiene un principio de
realidad que los despierta constantemente, ya
que, debido a la experiencia directa, saben que
hay una probabilidad de no lograr lo que se
desea. No obstante, hay otros elementos que
refuerzan la actitud favorable hacia Estados
Unidos y el deseo del regreso. Entre ellos
estd, precisamente, el conocimiento adquirido
al migrar, que respalda la autoeficacia ante
lo que puede pasar en la ruta y en Estados
Unidos, por el contexto ya conocido, el ritmo
de la rutina ya experimentada, y el sentido
de pertenencia que se fragué. Finalmente,
todo lo anterior es reforzado también por lo
negativo del contexto salvadorefio, en el cual
se encuentra una carencia de oportunidades
laborales y mucha inseguridad. En relacién al
contexto desfavorable de El Salvador, aparece
nuevamente el rol de proveedor familiar, que
responsabiliza a los jovenes para sacar a su
familia de la dificil situacién econémica.

Aunque los jévenes retornados reconocen
que es dificil todo el proceso de la migracion,
exponen que el éxito en la ruta y en Estados
Unidos depende de recursos que estan a su
alcance, porque practicamente estan en ellos
mismos. Al respecto, comentan que se necesita
un fuerte deseo de migrar y superarse, con
claro objetivo que alcanzar. También, se nece-
sita ser trabajador, responsable y sin vicios.
Evidentemente, estos significados del imagi-
nario estan configurados de tal forma que den
a los jévenes migrantes la sensacién de poder
tener éxito en ese pais, si ellos lo quieren. En
otras palabras, tiene que ver con la sensa-
ciébn de control de la situacién, como bien
se expone con la teoria de locus de control
interno. A pesar de ello, a la par colocan un
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elemento que viene a darles la explicacién si
no logran alcanzar sus objetivos, lo que tiene
que ver con la suerte y la voluntad de Dios. En
ese sentido, si en un futuro vuelven a migrar,
se consideran lo suficientemente preparados,
porque, entre otros aspectos, poseen esas
caracteristicas que describen. El locus de
control interno es, posiblemente, un elemento
que facilita tomar la decisién de volver a
migrar, pues pone a los jévenes en un estado
de autoconfianza, de control. No obstante, si
no logran volver a migrar o si fracasan en el
intento, podran argumentar que la suerte o
Dios no estaban de su lado, lo que pone en
evidencia la aparicién del locus de control
externo (Rotter, 1966 citado en Martin-Bard,
1985). Es decir, cuando las cosas no resulten
como esperaban, y experimenten que no son
suficientes los elementos personales como el
deseo de logro, podran resguardar su subje-
tividad, argumentando que al final de todo
existen fuerzas externas a ellos que imposibi-
litan sus metas. Este cambio se produce con el
objetivo de dar una explicacién a los hechos
experimentados en la realidad migratoria, con
el fin de minimizar las sensaciones de fracaso.

El problema es (que) va, esta vez, ya no pienso
regresar aqui a El Salvador. Si media vez llego
estar alla, es muy diferente alld y ya mi suefio
ya no es hacer... qué... una casa... ya no
regresar, y buscar una forma como, tal vez, en
algln tiempo, lograr un documento.

(Joven retornado, 27 anos. Tres afnos en Estados
Unidos)

Como es de esperarse, la dinamica del
imaginario social de los jovenes se comple-
jiza al considerar el lado de la balanza de El
Salvador. Entran en juego fuerzas centripetas
que condicionan las expectativas y decisiones
del futuro. Esto tiene que ver con lo signifi-
cativo que es para el migrante el contexto de
donde él es originario y, sobre todo, los bene-
ficios psicosociales de los que goza al estar en
el sistema familiar. En El Salvador, los jévenes
retornados experimentan vinculos afectivos
que se han intensificado luego de su regreso,
pues ellos reportan cémo las relaciones fami-
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liares han mejorado. Lo anterior los provee
de apoyo social, uno de los elementos de los
que carecieron en Estados Unidos. También
el significado que tiene para ellos El Salvador
como libertad pesa, ya que no estan ence-
rrados ni con el temor de la deportacién. Por
otro lado, los significados negativos en torno
a Estados Unidos influyen, pues exponen
que, estando alld, se experimenta explotacion
laboral, la rutina se resume en solo trabajar,
también afecta la ausencia familiar y hay
mucha nostalgia por El Salvador.

Sumado este contrapeso, el imaginario
social sobre el proceso migratorio de los
jévenes retornados entra en un desdobla-
miento. Esto tiene que ver con que los retor-
nados, por un lado, quieren estar en Estados
Unidos, pero por el otro, quieren estar en
El Salvador. A grandes rasgos, es como si
Estados Unidos tuviera el dinero y las oportu-
nidades de superacién, pero El Salvador tiene
el afecto, y la libertad. Lo anterior se respalda
con lo que los jévenes retornados manifiestan
para su futuro: si regresan a Estados Unidos,
haréan lo posible por llevarse a sus familiares;
esto, en un intento de tratar de unir los dos
contextos que ahora se han vuelto significa-
tivos. Sabiendo estos elementos, vale pregun-
tarse ¢qué pasaria si en El Salvador existieran
las oportunidades reales para la adecuada
realizaciéon del proyecto de vida de los vy las
jévenes? Evidentemente, la migracién no seria
una problematica. Mientras se contintie con
esta compleja situacién, el imaginario seguira
respondiendo de acuerdo a las exigencias que
se presenten, con la constante resignificacion
para lograr mantenerse como un marco expli-
cativo que le dé sentido a lo que se piense,
sienta y haga, en definitiva, a lo que se viva.

Porque cuando uno se da cuenta que aqui
la pobreza es fatal, uno quisiera estar alla, y
cuando uno esta alla y se acuerda de la familia,
quisiera estar aca, quisiera volver.

(Joven retornado, 30 anos. Seis anos en Estados

Unidos)

Sin lugar a dudas, el imaginario social de
los jévenes va mutando conforme se avanza
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en los momentos del proceso migratorio. Con
base en el andlisis anterior, se presenta a conti-
nuacién un resumen de las variantes que sufre
el imaginario social en un proceso migratorio
que no es circular, sino espiral, al avanzar
en los cuatro momentos (ver figura 2). En la
figura 2, el primer momento hace referencia a
El Salvador; el segundo, a la ruta; el tercero,
a Estados Unidos; y el ultimo, al retorno a El
Salvador.

1. El Salvador. El punto de partida
del proceso migratorio estd ubicado en El
Salvador, antes de llevar a cabo la movi-
lizacion geografica. En este momento, el
imaginario social del joven potencial migrante
tiene matices de idealismo y optimismo, dado
que su experiencia no directa de la migra-
cién permite que el imaginario se configure
de acuerdo a los deseos del joven. Se filtra
la informacién, a modo de tomar lo que
sea mas conveniente para lo que se desea.
Asimismo, en esta etapa, hay un fuerte arraigo
al contexto familiar y comunal, concretizado,
sobre todo, en los deseos claros de volver, lo
que condiciona de igual forma el imaginario.

2. Ruta. Para el segundo momento
del proceso migratorio, el joven potencial
migrante se convierte plenamente en migrante.
Obviamente, para este punto, la experiencia
no directa de la migracién se convierte en
directa, por cuanto la informacién que se
recibe es de primera mano, se vive en carne
propia. El imaginario social es bastante pare-
cido al que se tenia en un principio, sobre
todo, en relacién a los significados del sueno
americano, la vida en Estados Unidos, v el
retorno exitoso. Esto es asi, porque solo se
ha vivido una parte del proceso migratorio,
por lo que solo se pueden comparar los signi-
ficados sobre el viaje, v todo lo que implica
la detencién y repatriacién. Hasta aqui, la
experiencia hace que el imaginario dicte que el
viaje es mas dificil de lo que se esperaba, que
la informacién que se tiene antes de migrar
es insuficiente, que hay carencia de apoyo
social de parte de las instituciones, entre
otros aspectos. Pero también se mantiene lo
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idealista en cuanto a la posibilidad del suenio
americano, el apoyo familiar, la resistencia a
las exigencias de adaptacion, es decir, lo que
sigue respaldando los deseos primeros.

Figura 2. Configuracién del imaginario social
en los momentos del proceso migratorio.

3. Estados Unidos. Estar en Estados
Unidos, el tercer momento del proceso migra-
torio, complejiza la dindmica del imaginario
social. Esto se debe a que ahora el joven expe-
rimenta un choque fuerte entre los significados
previos de su imaginario, con la realidad de los
migrantes que viven en el norte. A partir de
aqui, el imaginario social del joven migrante
adquiere matices de realismo y pesimismo, a
consecuencia de la dificultad en la adaptacion,
la ausencia familiar, la condicién de irregula-
ridad migratoria, carencia de apoyo social,
entre otros. La validez del suefio americano
se revierte, pues adquiere connotaciones de
desilusién, frustracién y realismo. También, se
resignifica la familia en Estados Unidos, por la
falta de apoyo percibido. Y el trabajo que se
consideraba altamente positivo, ahora también
tiene tintes negativos. En los inicios de la
adaptacion, la familia y la vida cotidiana en El
Salvador adquieren un gran valor, a tal punto
de querer regresar. Sin embargo, el imaginario
comienza a dividirse en dos valoraciones:
por un lado positiva, a consecuencia de las
ganancias econémicas vy la relativa adaptacion
v, por otro lado negativa, debido a la ausencia
familiar, la condicién de “ilegalidad”, etcétera.
Aunque se presenta esta divisién, el imaginario
se estructura de modo que se prefiera mas
la vida en Estados Unidos, por el inicio del
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arraigo en dicho pais, aunado a las ganancias
econdémicas mayores que en El Salvador.

4. Retorno a EIl Salvador. El cuarto
momento del proceso migratorio es el regreso
a El Salvador. Se podria pensar que con él
se cierra un circulo; no obstante, el retorno
no se hace al mismo punto de inicio. En el
imaginario social, el joven migrante alberga
significados positivos sobre el retorno al lugar
de origen, pero estos se resignifican a conse-
cuencia de experimentar una realidad distinta
a la que se esperaba. Hasta este punto, los
jévenes retornados se ubican en una situacién
que permite comparar la vida en Estados
Unidos vy la vida ahora en El Salvador, lo que
lleva a modificar los significados del imaginario
social. En tal situacién, el imaginario social se
vuelve ambiguo, difuso, hasta contradictorio,
lo que responde a que, por un lado, se quiere
estar en Estados Unidos, pero por el otro,
se quiere estar en El Salvador. Lo anterior,
deja en evidencia que el imaginario social
del joven retornado seguird operando en
relaciéon a lo que se desee, y a las exigencias
que se presenten. No es de extrafar que, en
este proceso migratorio, pueda surgir otro
momento mas: el regreso a Estados Unidos, lo
que complejizaria ain mas el imaginario social
de la migracién.

A modo de conclusién de todo lo investi-
gado, queda claro que la experiencia migratoria
desempena un papel importante en la configu-
racion del imaginario social sobre la migraciéon
irregular hacia Estados Unidos. Los potenciales
migrantes configuran su imaginario con base
en una experiencia no directa de la migracion,
alimentada por informacién de segunda mano
(testimonios de migrantes y medios de comu-
nicacién). En cambio, los jévenes retornados
configuran y reconfiguran su imaginario social
a partir de la experiencia migratoria directa, es
decir, su fuente principal de informacién es la
experiencia migratoria misma.

En la base de la experiencia migratoria,

se encuentran elementos psicosociales que
promueven la configuracién y reconfigura-
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cién del imaginario. En el caso de potenciales
migrantes, se identificaron los siguientes
elementos configuradores: las fuentes de
informacidn, resistencia al cambio, cultura
interiorizada e identidad social, sentido de
pertenencia a El Salvador, la adopcién de
modelos, la busqueda de la independencia
y la autoeficacia. Todos estos elementos
promueven, en los potenciales migrantes, un
marco que les provee de seguridad ontoldgica,
el cual propicia que, al enfrentar informacién
que provoque disonancia cognitiva, se tienda
a asimilar esta informacién al imaginario ya
existente. En el caso de los jovenes retornados,
también es posible identificar elementos confi-
guradores que se encuentran en la base de
su imaginario sobre la migracién, estos son:
autoeficacia e indefensién, contexto conocido
y desconocido, apoyo social y carencia de
apoyo social, rutinizacién y desrutinizacién,
identidad personal y social, deshumanizacién
e ilegalidad, sentido de pertenencia en El
Salvador vy en Estados Unidos, estigma del
deportado, v el fortalecimiento de la identidad
salvadorena. Estos elementos promueven un
marco de angustia existencial, el cual propicia
que la disonancia cognitiva, producto de la
comparacién de la experiencia directa con el
imaginario que va se tenia, tienda a resolverse
a través de la resignificacién del imaginario
para restablecer el sentido de la realidad.

Por otro lado, existen diferencias y simili-
tudes entre los imaginarios sociales de poten-
ciales migrantes y retornados. Se encuentran
mayormente diferencias, las cuales se hacen
mas marcadas de acuerdo a cuanto se avanza
en el proceso migratorio. Esto queda claro al
identificar que, entre los imaginarios de poten-
ciales migrantes y retornados desde la frontera,
existen pocas diferencias; pero, al compararse
con migrantes que vivieron anos en Estados
Unidos, las diferencias aumentan considera-
blemente. Por otro lado, las similitudes entre
los imaginarios se dan debido a que los retor-
nados son fuente importante de informacién
de potenciales migrantes, lo cual lleva a tener
significados compartidos. Asimismo, los actores
comparten el mismo contexto salvadoreno, el
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cual carece de oportunidades para ellos, y lo
contrastan con Estados Unidos. Ademas, ese
mismo contexto, donde esta incluida la familia,
es fuente de seguridad ontoldgica, por lo que
algunos significados sobre El Salvador y la
familia son similares.

Por ltimo, se concluye que los imaginarios
sociales condicionan las practicas sociales de
potenciales migrantes y retornados, por cuanto
los significados de su imaginario influyen en
decisiones como migrar o retornar. De igual
forma, los imaginarios sociales intervienen
en la configuracién del proyecto de vida
de los jévenes, ubicado en Estados Unidos
o en El Salvador. Asi, pues, con base en
su imaginario, con creencias, expectativas,
sentimientos, los jovenes justifican una serie
de acciones que tienen como fin concretizar
deseos de bienestar personal y familiar. Los
potenciales migrantes llevan a cabo acciones
que respalden su decisién de migrar y su
imaginario. En el caso de los retornados, no
todas las précticas sociales llevan a una reafir-
macién de su imaginario, lo que hace que se
resignifique.

Para futuras investigaciones, se recomienda
el aumento de la muestra en estudio, lo cual
permitiria tener un bagaje abundante en
cuanto a la informacién que conocen y la
experiencia vivida en cuanto al proceso migra-
torio. Por otra parte, seria de mucha relevancia
el poder obtener poblacién de otros depar-
tamentos de El Salvador, lo que permitiria,
entre otras cosas, crear comparaciones de los
motivos que los llevan a migrar o de las expe-
riencias que han vivido en ruta, en Estados
Unidos, o al retorno.

En cuanto a la etapa de recoleccién de
informacién, esta puede llevarse a cabo por
medio de otras técnicas que permiten acceder
a informacién subjetiva como el andlisis de
fotografias y frases incompletas. Estas permi-
tirlan recabar informacién mas profunda, no
necesariamente consciente, ya que se evitaria
las resistencias a la hora de brindar dicha
informacién.
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Por otra parte, se recomienda profundizar
en los jévenes retornados que han vivido en
Estados Unidos, pues en la presente investi-
gacién quedd en evidencia que el imaginario
de estos jévenes tiene particularidades intere-
santes. Vale la pena profundizar en las etapas
de ida, estadia y regreso de estos jévenes, y
hacer énfasis en la situacién ambigua en la
que desembocan al final, donde sus deseos
se orientan tanto a Estados Unidos como a El
Salvador.

Se recomienda tomar en cuenta la explo-
racién del imaginario social sobre la migraciéon
de jévenes que viven en zonas catalogadas
de riesgo por violencia, ya que la violencia, al
igual que la migracién, se encuentra inmersa
en la vida cotidiana de muchos salvadorefios,
asi como en su identidad social.

Es recomendable abordar el tema de la
resiliencia en los y las jévenes que han expe-
rimentado la migracién, entendida esta como
“la capacidad de hacer frente a las dificultades
de la vida, superarlas y ser transformados
positivamente por ellas” (Munist, 1998 citado
en Simpson, 2010, p. 7). En el caso de los
jévenes migrantes, por cuanto viven dificul-
tades propias del proceso, y angustia existen-
cial, que posiblemente han sido superadas y
han tenido un impacto positivo en sus vidas.

Se propone abordar el tema de género, y
de cémo este puede influir en el imaginario.
Esto es importante, ya que la experiencia
migratoria no es la misma si se es hombre o
mujer.

Finalmente, se sugiere profundizar en la
familia y la influencia que esta tiene en el
imaginario social de todos los actores. Sobre
este punto, serfa valioso indagar cémo la
dinamica familiar y la familia como simbolo
influyen en los movimientos de expulsiéon y
atraccién a El Salvador, propio del proceso
migratorio en los jovenes.

Volumen 68 Numero 735

Referencias bibliograficas

Agudelo, P A. (2011). (Des)hilvanar el sentido/
los juegos de Penélope. Una revisiéon del
concepto imaginario y sus implicaciones
sociales. Uni-pluri/versidad, 11(3), 93-110:
http://aprendeenlinea.udea.edu.co/revistas.

Bordamalo, M. (2012). Algunos imaginarios
migratorios en Pereira y Dosquebradas.
Imagonautas, 1(2), 188-209.

Cegarra, J. (2012). Fundamentos tedrico-
epistemolégicos de los imaginarios sociales.
Cinta De Moebio, Revista de Epistemologia
de las Ciencias Sociales, (43), 1-13.

Feldman R. S. (2007). Desarrollo psicoldgico a
través de la vida. México: Pearson, Prentice
Hall.

Gaborit, M., Zetino. M., Brioso, L. y Portillo, N.
(2012). La esperanza viaja sin visa: jovenes
v migracion indocumentada en El Salvador.
San Salvador: UNFPA-UCA.

Garcia, J., y Verda, A. (2008). Imaginarios
sociales sobre migracién: evolucién de la
autoimagen del inmigrante. Papers: Revista
de Sociologia (Barcelona), 89, 81-101.

Gerlero, J., y Taranda, D. (2005). El turismo:
una perspectiva de andlisis desde la vida
cotidiana. Realidad, Enigmas vy Soluciones
en Turismo, 4, 113-142.

Giddens, A. (1995). Modernidad e identidad
del vo. El yo v la sociedad en la época
contempordnea. Barcelona: Peninsula.

Goycoechea, A. y Ramirez, E (2002). Se fue,
¢A volver? Imaginarios, familia y redes
sociales en la migracién ecuatoriana a
Espana. Iconos (14), 24-49.

Gutiérrez, G., Celis, M., Jiménez, S., Farias, E

y Suérez, J. (2006). Sindrome de burnout.
Arch Neurocien (Mex), 11(4), 305-309.

Estudios Centroamericanos



Configuraciéon de imaginarios sociales sobre la migracién irregular en jévenes

Hernédndez Sampieri, R., Fernadndez, C., y
Baptista, P. (2006). Metodologia de la
investigacion. México D. E: McGraw Hill.

Jacobo, M. (2007). La migracién de trabaja-
dores a Estados Unidos: contornos de una
construccién de sentidos. Cuicuilco, 14(40),

79-99.

Jacobo, M. (2011). Significaciones imaginarias
esperanzadoras presentes en la migracién
de trabajadores a Estados Unidos. Revista
electréonica de Psicologia Iztacala, 4(2),

383-403.

Marandola Jr., E. y Dal Gallo, P (2010).
Ser migrante: implicacbes territoriais
e existenciais da migracao. Revista
Brasileira de Estudos de Populagao,
27(2), 407-424. doi: dx.doi.org/10.1590/
S0102-30982010000200010.

Marroquin, A., vy Huezo-Mixco, M. (2006).
Brgjula rota. Cultura “némada” de los

trabajadores migratorios centroamericanos.
Revista de Estudios Sociales, (24), 27-32.

Martin-Baré, 1. (1985). Accién e ideologia.

Psicologia Social desde Centroamérica.
UCA Editores.

Estudios Centroamericanos

Martin-Baré, 1. (1989). Sistema grupo y poder.
Psicologia Social desde Centroamérica.
UCA Editores.

Martinez, M., Garcia-Ramirez, M., y Martinez,
J. (2005). “Procesos migratorios”. En
FE. Expésito, y M. Moya, Aplicando la
psicologia social (pp. 255-273). Madrid:
Piramide.

Moya, M. y Expésito, E (2005). Percepcién de
personas y de sus acciones. En J. Morales,
E. Gaviria, M. Moya y [. Cuadrado.
Psicologia Social (pp. 267-294). Mc
Graw-Hill.

Rocha, dJ. (2011). Censo estadounidense 2010:
cifras e implicaciones de la mayor presencia
de centroamericanos en Estados Unidos.
Encuentro (90) 19-33.

Santacruz, M. L. y Carranza, M. (2009).
Encuesta nacional de juventud. Andlisis
de resultados. San Salvador: Instituto de
Opinién Puablica (IUDOP), Universidad
Centroamericana José Simeén Canas

(UCA).

Simpson, M. (2010). Resiliencia sociocultural.
Buenos Aires: Bonum.

Volumen 68 Numero 735



