INFLUJO DEL

INCONSCIENTE

EN EL OBRAR HUMANO

En un articulo anterior (1) tratibamos del
problema de la libertad y sus limitaciones por
parte de los elementos existenciales y existenti-
vos, que configuran al hombre como Da-sein, en
el mundo. Decfamos que el hombre se ha hecho
€l mismo problema.

En efecto, la psicoterapia ha avanzado hasta
las brumas profundas del inconsciente revelan-
donos esos bajos fondos de nuestra psique, y
déndoles una importancia avasalladora sobre
nuestro propio obrar consciente. Jung y Gebsa-
ttel han hecho notar que en nuestro tiempo en
las crisis animicas se va haciendo sentir un cre-
ciente desvio del sacerdote y un encaminarse al
médico. Hafner nota con razén: “Valdria la pe-
na reflexionar sobre ello. Ciertamente un moti-
vo importante es la circunstancia de que el sa-
cerdote suele buscar en la responsabilidad per-
sonal el origen de las dificultades del alma...
Del médico, en cambio, espera todo lo contrario
el paciente necesitado de ayuda. El enfermo no
quiere en modo alguno descubrir en si mismo
la culpa de una crisis, sino que quiere perma-
necer pasivo y ser “curado” por el médico. Para
ello es necesario por lo prontbo razones que ex-
cusen y permitan atribuir la crisis o sus sinto-
mas a algo extrapersonal, que expliquen sen-
cillamente el caso como una enfermedad. Para
esto sirven, desde luego, los ‘“nervios débiles”:
un nombre misterioso, incomprensible de en-
fermedad, un foco patégeno en algiin érgano
del cuerpo, o, en ultimo término, el “clima mal-
sano”. Y asf la deficiencia personal se elimina,
sustituyéndola por circunstancias extrapersona-
les que se imponen al paciente”. (2)

El parrafo es elocuente. Haefner expone mas
tarde diversos métodos para efectuar el descar-
go de la conciencia de culpabilidad. Entre ellos
nos interesan ahora las convicciones deducidas
de las doctrinas psicoterapeutas. Haefner sefiala:
“Mucha mayor importancia tienen, sin embargo,
algunos fragmentos desfigurados de resultados
cientificos y teorfas, que son adoptados por los
particulares y aplicados en el lugar oportuno
como medios de descargo de culpa. Asf, por
ejemplo, no pocas veces nos encontramos con

(1) Véase S. de Anitua, “'‘Dominio y limites de la
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(2) HAEFNER, H. “Vivencia de la culpa y eonelon-
cia”, Ed. Berder, (Barcelona, 1962) 46.
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falsas interpretaciones de las doctrinas sobre la
herencia o sobre los temperamentos. En la ma-
yorfa de los casos se excusa una conducta cul-
pable con la persuasién de que sélo es manifes-
tacién del caricter, de una disposicién heredi-
taria: el padre o la madre habfan sido precisa-
mente asf”.(3)

De este problerna ya hablamos en el articulo
anterior, dejando en su justo punto, segin las
doctrinas mds sensatas y modernas sobre la he-
rencia, el influjo que esta podia ejercer sobre
la libertad del hombre. Ahora nos interesa maés
el estudio sobre el influjo del inconsciente di-
namico en la libertad y responsabilidad moral
del hombre.

Porque como Haefner anota: “este escamoteo
del caricter personal de la culpa —de esto se
trata siempre en la negacién de la culpabili-
dad— tiene también lugar en ocasiones, méis o
menos conscientemente en la psicoterapia. Por
ejemplo, cuando el origen de ciertas frustracio-
nes anfmicas se atribuye con excesiva falta de
critica a vivencias de la temprana infancia, se
llega a derivar necesariamente en blogue tal o
cual comportamiento de la situacién tragica-
mente fatal de la nifiez. Asf pues si se considera
una traumatizacién de la temprana infancia co-
mo causa de una actitud del adulto contraria a
los valores, entonces se excluyen estos modos de
comportamiento o estos sintormas de la esfera
de la capacidad personal de culpa”.(4)

Como expondremos en otro trabajo, la indi-
vidualidad moderna ha desembocado en una an-
gustia de culpabilidad. De ahfi el intento de pro-
bar estos caminos de evasién més o menos fun-
damentados y mas o menos comprendidos o
amafados al caso concreto. Nos parece, por tan-
to, necesario e interesante estudiar el influjo del
inconsciente en la libertad humana y en la res-
ponsabilidad moral.

1).—Encuentro del problema.

Y en primer lugar hemos de precisar con ri-
gor filoséfico los términos de nuestro estudio.
Hemos de distinguir netamente entre liber-
tad, responsabilidad moral y delito jurfdico. Son
tres términos muy afines y que se implican el

(3) Tbid. pag.
(4) Haefner, H. lc pligs. 54-85,
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uno en el otro en gradacién ascendente, de mo-
do que todo acto responsable moral sea necesa-
riamente acto libre y todo delito sea acto res-
ponsable moral. Pero no son términos equiva-
lentes y el inferior no supone necesariamente al
superior.

Acto libre llamamos a aquel acto inmanente
de la voluntad, por el que ésta acepta delibera-
damente un bien real o aparente que el enien-
dimiento le ofrece como tal. El acto libre es,
por tanto, primaria y principalmente el acto
mismo interno y espiritual de la voluntad, por
el que esta acepta o repudia una proposiciéon del
entendimiento practico. El acto externo impe-
rado sélo es libre en cuanto participa de la li-
bertad interna del acto inmanente de la volun-
tad libre. Y de que se dé el acto interno libre
no se sigue que se dé siempre y necesariamente
el acto externo imperado, o de que se dé este
libremente. Como tampoco se puede deducir en
sana légica, que de la existencia del acto exter-
no se dé el acto interno libre. Son dos 6rdenes
de realizacién que no tienen por qué interfe-
rirse necesariamente. Una persona puede estar
repudiando internamente un acto externo, que
necesariamente ejecuta, y puede apetecer vehe-
mentemente la realizacién de un acto externo,
cuya existencia imposibilita una coaccién fisica
o moral externa: v. gr., el miedo.

Por su parte, el acto responsable moral es al-
go mis que un acto Ilbre. Exige ademés de la
libertad una aceptacién deliberada del acto, en
cuanto valor moral. No basta la aceptacién o
repulsa del acto en su desnudez entitativa, sino
que ademéis es esencialmente necesaria su va-
loracién moral. Los moralistas ensefian que hay
que pretender la malicia del acto o su bondad
especifica, por lo menos de un modo confuso.
As{ podria darse el caso de un nifio educado en
ambiente inmoral, que realizase con toda tran-
quilidad una porcién de actos cuya malicia no
alcanza. Estos actos serian ciertamente libres,
porque los ha escogido deliberadamente, pero
no moralmente responsables, porque le falta la
valoracién moral requerida. Es la famosa dis-
tincién clasica entre pecado material y pecado
formal, por causa de falta de advertencia.

Por fin, dellto no es un mero acto moral res-
ponsable, sino que incluye en su misma nocién
el ser un acto moralmente responsable externo,
cualificado por la ley, y sancionado con una
pena. Por tanto incluye la responsabilidad mo-
ral o culpabilidad interna, pero ademdis ha de
poder probarse en el foro judicial externo, y ha
de requerir ciertas modificaciones cualitativas
que acrecientan o disminuyen la responsabili-
dad. Asf, por ejemplo, la premeditacién, alevo-
sia, nocturnidad, etc. Y pueden modificar su
cualificacién circunstancias atenuantes de edad,
pasién impremeditada, embriaguez, etc.
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Una vez que hemos precisado los términos
de la cuestién, planteemos y estudiemos el pro-
blema en sus diversos estadios: psicolégico,
moral y juridico.

2).—El hombre como persona libre.

Y en primer lugar, hemos de partir de la
conviceién universal de que el hombre es un
ser libre. Y esto precisamente es lo que le di-
versifica del mero animal y del mundo fisico.
Y por ello tienen valor las instituciones socia-
les, juridicas, penales y meramente morales.
Como sefiala perfectamente CAVANAGH, “l1)
todos reconocen su propia resposabilidad; 2)
todos hacen a los demé&s responsables de los di-
versos agravios o perjuicios que han sufrido
por su causa; 3) todos obran apoyados en la fe
de su propia iniciativa. Estos tres factores, jun-
to con la experiencia propia diaria en la cues-
tién de las elecciones libres suman la voluntad
libre”.(5)

En efecto, el régimen contractual, la demo-
cracia, la existencia y el recurso a tribunales e
intermediarios, la misma vida social reglamen-
tada, no tiene razén de ser si hacemos del hom-
bre una maquina perfecta pero mecénica de sus
acciones.

“No es posible, por consiguiente —afirma
Pio XII— cuando se estudia la relacién entre el
yo y los dinamismos que lo componen, conceder
sin reserva teéricamente la autonomfa del hom-
bre, es decir, de su alma, y, al mismo tiempo
afiadir que en la realidad de la vida este prin-
cipio teérico parece fracasado, o por lo menos
parece reducido a la minima expresién” (8).

Lo mismo repitié6 dos afios més tarde en su
discurso del 15 de octubre de 1854 a un grupo
de delegados de la “Asamblea Anual de la Po-
licia y el Crimen”: “el agente, el autor (del de-
lito) es un hombre dotado de libertad, no una
cosa, no un autémata, cuyo funcionamiento de-
pendiera de un mecanismo incorpéreo; ni siquie-
ra un puro compuesto de sentidos y de impulsos,
que no entraran en acto més que bajo efecto del
instinto y del apetito. A la verdad objetiva per-
tenece también el hecho de que el hombre, en
virtud de sus facultades naturales, goza de la
capacidad de determinarse a sf mismo, y debe,
por comsiguiente, ser considerado como respon-
sable de sus actos autodeterminados, al menos
hasta el nacimiento de una deuda fundada”.(7)

En este discurso el Papa hacia alusién al
que pronuncié el 3 de octubre de 1953 al “Sexto
Congreso de Derecho Penal Internacional”. En
él decfa: “La realizacién del orden juridico se

(5) CAVANAGH, J. R. ‘“Criminal Responsability and
Free Will”’. Bulletin of the Guild of Catholic Psychia-
trists, 3, n. 2 (Dec. 1955) 24-33. Cir. MOORE, “The
Driving Forces of Human Nature and Their Adjust.
ement’”’ (New York, 1948) 329.

(6) AAS 44 (1952) 270-278.

(7) AAS 46 (1954) 602-603,
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obtiene de manera esencialmente diversa de la
del orden ffsico. Este ultimo se realiza automé-
ticamente por la naturaleza misma de las cosas.
Aquel, por el contrario, no se cumple sino por
la decisién personal del hombre, precisamente
cuando conforma su conducta con el orden ju-
ridico. “El hombre decide de cada uno de sus
actos personales”: esta frase es una convicecién
humana imposible de desarraigar. La mayor
parte de los hombres jamas admitirAin que lo
que se llama autonomfia del querer no sea mis
que un tejido de fuerzas internas y externas.
Se habla facilmente de las medidas de seguri-
dad destinadas a sustituir la pena o a acompa-
farla, de la herencia, de las disposiciones natu-
rales, de la educaci6n, de la influencia externa
de los mecanismos en juego en las profundida-
des del inconsciente o subconsciente. Aunque
esas consideraciones pueden dar resultados in-
teresantes, sin embargo no se complique el he-
cho simplicisimo: el hombre es un ser personal,
dotado de inteligencia y voluntad libre, un ser
que finalmente decide por sf mismo 1o que hace
y lo que no hace”.(8) .

En el plano, por consiguiente, de la mera
libertad filos6fica hemos de asentar que lo es-
pecifico del hombre es la libertad, y que lo or-
dinario, cuando el hombre obra como tal, es
que obre libremente, Esto no quiere decir que
la libertad consista en una mera indiferencia,
en un equilibrio perfecto que sélo lo rompe el
peso de la voluntad libre que, por sf mismo y
sin presuponer ninguna lucha u obstaculo, pue-
de determinarse con perfecto dominio. Esta li-
bertad cualificada era propia uUnicamente del
hombre integro tal como salié de las manos de
Dios. El hombre de hoy, aun cuando se decida
libremente, ha de sufrir ordinariamente el peso
de las inclinaciones torcidas, de los instintos tal
vez desatados por factores hereditarios o por
una lesién traumética de su psique, por las pa-
siones impulsivas o inhibidoras, etc. Los mora-
listas han estudiado también estos factores, ade-
maés de los efectos impedientes de libre volun-
tad provenientes de las diversas drogas y aun
de los barbitiiricos hoy en boga. El mismo Plo
XII sefiala la existencia de tales elementos per-
turbadores del recto uso de la voluntad libre:
“El pecado original no le ha quitado (al hom-
bre) la posibilidad y la obligacién de gobernar-
se a sf mismo por medio de! alma. No se pre-
tenderd que las perturbaciones psfiquicas y las
enfermedades que impiden el funcionamiento
moral del psiquismo sean la nota habitual. El
combate moral para permanecer en el recto ca-
mino no prueba la imposibilidad de seguirle y
no autoriza a retroceder”.(9)

En el discurso al “VI Congreso Internacional
de Derecho Penal”, afiadia a las palabras que

(8) AAIS 46 (1954? eoz.l AAS 44 (1952)
(9) “Discurso a los o as”!
@ ° psicoterapeutas', (

citAbamos maés arriba: “Estar dotado de autode-
terminacién no quiere decir que se vea libre
de toda influencia externa e interna, de toda
atraccién y de toda seduccién; no quiere decir
que no haya que luchar para seguir por el recto
sendero, que no haya que emprender cada dia
un combate dificil contra los impulsos instinti-
vos, tal vez enfermizos; pero eso quiere decir
que el hombre normal, a pesar de todos los obs-
taculos, puede y debe mostrarse tal”.(10)

Y hablando sobre la educacién de los jévenes
ensefaba: “el mandamiento divino de la pureza
de alma y cuerpo vale también sin disminucién
para la juventud de hoy. Ella del mismo modo
tiene la obligacién moral, y con la ayuda de la
gracia, la posibilidad de conservarse pura. Re-
chazamos, por consiguiente, como errénea la
afirmacién de aquellos que consideran como
inevitables las caidas en los afios de la puber-
tad, las cuales no merecerian, por tanto, que se
haga gran caso de ellas como si no fueran cul-
pas graves, porque ordinariamente, afiaden
ellos, la pasién quita la libertad necesaria para
que un acto sea imputable moralmente”.(11)

Y en otro lugar: “el que estos dinamismos
ejerzan su presién sobre una actividad, no sig-
nifica necesariamente que la fuercen”. (12)
“Aun en caso de enfermedad psicoldgica, los
instintos mal dirigidos no deben prematura-
mente juzgarse “como una especie de fatalidad,
como una tiranfa del estimulo afectivo, que bro-
ta del subconsciente y que escapa simplemente
al control de la conciencia y del alma”.(13)

Por tanto, se admite el influjo de los facto-
res subconscientes en la actividad libre, pero no
“ha de juzgarse prematuramente” que estos
quiten la libertad, sino que habrid que estudiar
cada caso, para ver si éste es normal o anormal.
Esto es lo que queremos hacer en este trabajo.
Pero ya de antemano digamos que la novedad
del psicoandlisis no ha sido descubrir precisa-
mente la influencia de factores intrinsecos o
extrinsecos en la deliberacién de la voluntad,
sino el haber sefialado una clase de factores
que de hecho tienen dicho influjo. Querer sacar
otras consecuencias a priori es por lo menos
gratuito. Dalbiez plantea la cuestién en su pun-
to preciso: “;Es que tales hechos aducen algo
totalmente nuevo contra la creencia en la liber-
tad? Creemos sinceramente que no. Desde que
en el mundo ha habido filésofos, se han perca-
tado bien y han repetido con frecuencia que
nuestro pasado, nuestra reserva de previa expe-
riencia, ha ejercido gran influjo en nuestras re-
soluciones, sin necesidad alguna de que reapa-
recieran en el campo de la conciencia. Sobre
esto todos estdn de acuerdo... La originalidad
con que ha contribuido el psicoanilisis es 1a po-

510 AAS 46 $1954; 602.
11 1 275

AAS 44 (1952 §
{12 AAS 48 (1963) 279,
13) Ibid, 281,
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sibilidad de averigliar qué elementos del pasado
han actuado en casos dados. Es este un esplén-
dido resultado cientifico, pero filos6ficamente
carece de importancia”.(14)

Ford y Kelly en su libro maravilloso “Pro-
blemas de Teologia Moral contemporinea”(15)
sacan la misma conclusién: “;No tenemos dere-
cho a considerar la motivacién inconsciente y
la actividad del inconsciente dindmico sencilla-
mente como una de estas influencias? Ejerce su
presién sobre la actividad humana juntamente
con otros muchos factores sin forzarla precisa-
mente... Pero no es esencialmente diferente, ni
esencialmente mas engorroso para la doctrina
de la libertad que otras influencias sobre las
que estamos muy al tanto cada dia de nuestra
existencia. Esta incluye otros influjos incons-
cientes, que actlian presionando al hombre, sin
forzar su voluntad”.

Por tanto, la cuestién no se centra en la
existencia de un inconsciente dindmico o de
factores que dificultan la accién libre, sino en
el grado de influjo que tales factores ocasionan
en cada caso.

2.—Factores que pueden Infulir en la elecclén
Ilbre en cuanto tal.

En primer lugar hemos de recordar, que pa-
ra nosotros la libertad esti ante todo en el acto
Interno deliberado de la voluntad. En los actos
indeliberados, instintivos o meramente volunta-
rios no se da. Por eso acotamos el debate con el
psicologismo, prescindiendo del influjo mayor o
menor que el inconsciente puede tener en los
suefos, estados hipnéticos, etc. Como nota Dal-
biez: “el psicoandlisis se ha afanado por expli-
car ciertos fenémenos, como los actos frustra-
dos, los suenos, los sintomas neuréticos. Pero
iqué persona juiciosa ha sofiado jamas en negar
que los hechos en cuestién estin determinados,
¥ querer socavar, en consecuencia, la libertad?...
Es asombroso que Freud imagine que sus con-
tradictores pueden considerar el lapsus como
un acto libre. Permitasenos repetir que el pro-
blema de la libertad no necesita discusién en
un campo en que no se presenta”.(18)

Tampoco nos interesa, por ahora, la libertad
del acto externo o Imperado, que puede ofrecer
més dificultad y del que trataremos maés tarde,
cuando estudiemos el delito juridico. No nega-
mos que lo normal es que a un acto interno de
la voluntad libre corresponda un acto externo
asimismo libre; no queremos llevar nuestra te-
sis hasta el exiremo vicioso al que lo llevé el
abate Oraison, en su libro condenado por el
Santo Oficio; sencillamente, de una manera me-
todolégica, prescindimos de él en este momento.

(14) DALBIEZ, “Paychoanalyﬁcal Method and the

Doctrine of Freud’. 2 vol. (1941 y 1948) II, 298.

(15) FORD, J. y KELLY, C. “Problemas de Teolo-

ﬂa Moral Contempoxgléea" I (Santander, 1962) 117.
IEZ, o.c 5
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Por otra parte, no.queremos caer en el ex-
tremo en que parece haber caido Dalbiez, al
restringir aparentemente el influjo del incons-
ciente dindmico a los estados anormales de sue-
fio, hipnosis o sintomas neuréticos. Volvemos a
repetir que la libertad de indiferencia no la
concebimos como un perfecto equilibrio. Como
sefiala muy bien Kelly: “la voluntad libre, que
defienden los teflogos no actiia en su vacio
irreal. No es una varita méagica en la esfera es-
piritual, que el hombre puede mover a su capri-
cho sobre su conducta y sus decisiones. No es
independiente de la dura realidad de la existen-
cia corporal y de las implicaciones obstaculi-
zantes de las emociones humanas. Todo manual
de moral enumera la ignorancia, las pasiones
(es decir las emociones), el miedo, la violencia,
como obstdculos que disminuyen la libertad y
a veces la eliminan por completo. Los moralis-
tas también examinan y estudian el tempera-
mento, las disposiciones orgéanicas, las glindu-
las enddcrinas, las drogas, los héabitos adquiri-
dos, la educacién, el ambiente, las enfermedades
mentales y las motivaciones inconscientes, como
modificadores de los actos humanos”.(17)

“Cuando decimos que la voluntad es libre,
queremos significar que el hombre, dotado con
la voluntad tiene el poder, dados ciertos prerre-
quisitos de conocimientos y motivacién, de decir
si o no, libremente, a una accién propuesta o de
elegir libremente entre dos alternativas de una
accién. “Libremente” no significa con facilidad
o sin repugnancia, aunque a veces elecciones li-
bres se hacen con facilidad. “Libremente quiere
decir que en el momento de la eleccién el indi-
viduo pudo haber elegido lo opuesto, aunque
fuese con diticultades o repugnancia. No ha sido
obligado por presiones externas o internas a ele-
gir como lo ha hecho. Lo hizo él mismo. Llevé
a cabo la eleccién, cuando pudo haber elegido
lo opuesto”.(18)

Ahora bien; segin la descripcién fenomeno-
lé6gica del acto libre, este consta de un conoci-
miento previo —prescindimos ahora del conoci-
miento valorativo moral que influird en la res-
ponsabilidad moral, pero no en el acto libre, en
la precisién en que ahora lo consideramos— y
en la inclinacién de la voluntad. El juicio ha-
bra de ser necesariamente Indiferente, es decir,
que no presente al bien en cuestién como bien
Gnico y total, sino que abra una puerta hacia la
finitud del bien presentado, dejando asf a la
voluntad un resquicio para poder rechazar di-
cho bien como no absolutamente apetecible. Y
sélo asi puede darse una inclinacién de la vo-
luntad libre. La finitud, el no ser de la accién
presentada, es ya una razén para rechazarla en
alguna manera. Por eso podemos decir con Ke-
lly: “forma parte de nuestro mismo concepto de
libertad que la voluntad pueda ser “motivada”

(17) o. c, 188,
(18) Ibid, 186.
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en ambas direcciones, que pueda estar bajo
mayores presiones en una direccién que en otra,
¥y que pueda reconocer esas presiones maés fuer-
tes, sin quedar forzada a sucumbir a ellas. De
hecho un acto de la voluntad apenas podria
llamarse libre, si en absoluto no existieren mo-
tivos para elegir lo contrario”.(19)

Por tanto, si algunos factores habran de in-
fluir en la libertad del acto humano, éstos ha-
brin de afectar o al juicio, quitindole esta in-
diferencia intrinseca que ha de tener toda apre-
hensién humana de un bien, o a la misma in-
clinacién de la voluntad, que de hecho esti co-
mo necesariamente inclinada hacia uno de los
dos extremos de la contradictoria.

Ahora bien; hemos de admitir también, que
“es un lugar comin de la experiencia psicol6-
gica, que el hombre, aun cuando actia con li-
bertad, estd sujeto a toda clase de influencias
conscientes e inconscientes, sobre las que tiene
escaso o ningin control™.(20)

De hecho, como nota una vez méis Kelly:
“esta concepcién del inconsciente como factor
dindmico influenciando, controlando o determi-
nando posiblemente la vida psiquica consciente,
es uno de los principios mas fundamentales y
caracter{sticos de la psicologia psicoanalitica. Y
ha venido aprecidndose como utilisimo, no sélo
por los psiquiatras de la escuela psicoanalitica,
sino también por los demés en la diagnosis y
tratamiento de los enfermos mentales”.(21)

Dom MOORE apela a la memoria, procesos
de raciocinio, juicios sensoriales determinados
por elementos inconscientes, ideas universales,
etc.,, como pruebas de la existencia de una ac-
tividad psiquica inconsciente en nuestro inte-
rior. Los fenémenos de hipnotismo, los suefios
y otros ejemplos proporcionados por las técni-
cas psicoanaliticas, evidencian la existencia de
algin material y actividad psiquica inconscien-
te. (22)

Willwoll cree que serfa dificil explicar al-
gunos fenémenos de nuestra actividad psiquica
consciente, sin admitir una especie de psicolégl-
co a prlorl, consistente en una porcién de ele-
mentos parcialmente inconscientes e incluso to-
talmente inconscientes, que afectan en grado
diverso a nuestra experiencia consciente. Hay
disposiciones y tendencias inconscientes. En un
articulo ha estudiado profundamente el aspecto
multiforme de estos influjos. Dentro del campo
patolégico se encuentra uno con estas ideas e
impulsos compulsivos, represiones, bloques emo-
cionales, prejuicios. Sin ser patolégicos, son no
menos influyentes en definitiva sobre nosotros
en ocasiones, los efectos de nuestro medio cul-
tural y social, que pueden influir en nuestros

(19) FORD y KELLY, o. c. pig. 177.

(20) Ibid. 178
(21) Ibid. 164.
(22) MOORE, Th., “The Drlvlnp Forces_of Human
Nature and Their Adjustement’’, (New York, 1850)
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juicios y acciones. Todos estos ejercen su influ-
jo sobre nosotros, con frecuencia sin que lo ad-
virtamos, al menos plenamente.(23)

Freud nos contaba el caso de una muchacha
que no podia beber agua en un vaso. Y la razén
inconsciente de esta extrana actitud, como apa-
reci6 en el examen psicoanalitico, era que una
vez de nifia habfa visto a su institutriz dandole
de beber a su perro en un vaso corriente. Pero
incluso este influjo se da a veces en el hombre
normal, como ocurrié por ejemplo a Frink, que
puesto en una dificultad y habiendo determina-
do consultarla con tres amigos intimos que le
podian conocer, comprender -y ayudar, acab6
plantedndosela a un cuarto individuo, con quien
no le ataba ninguna intimidad y de cuya capa-
cidad y aptitud no tenfa pruebas positivas, im-
pulsado por el parecido fisico de este hombre
con otro individuo que en su nifiez habia ejer-
cido gran influjo sobre é&l. (24)

No hemos de silenciar, sin embargo, que co-
mo sefiala Kelly, “cuando el problema versa
sobre el inconsciente dinimico, en el sentido en
el que los psicoanalistas lo entienden, nos en-
contramos con gran cantidad de divergencias
entre los mismos psicélogos y psiquiatras cien-
tificos acerca de la existencia de tal incons-
ciente, o, al menos, acerca de la naturaleza y
extensién de su influjo en la vida consciente,
al menos en los individuos normales. Podria
citarse un impresionante nimero de hombres de
ciencia contrarios a los puntos esenciales del
psicoandlisis”. (25)

Menos atin hemos de inferir que de la exis-
tencia de este inconsciente dinamico o incons-
ciente a priori, se siga un “determinlsmo psico-
16glco”, en el sentido de necesidad psicolégica,
contraria a la libertad del obrar humano. Es
cierto que muchos autores, entre ellos parece
que el mismo Freud, entendié as{ este determi-
nismo psicolégico. Pero maés frecuentemente es-
te término no lleva consigo la negacién de la
doctrina tradicional de la libertad. Unicamente
se opone a determinismo flslolégico. Es decir,
muchos actos no tienen una causa orgénica, sino
mas bien psiquica. En este caso los autores que
usan tal terminologia no problematizan sobre
la libertad o necesidad de dichos actos, sino que
prescinden de estas implicaciones filos6ficas.

Asf pues, admitiendo provisionalmente mien-
tras se haga luz més clara sobre estos asuntos,
que tal inconsciente dindmico existe, vamos a
estudiar el influjo que puede tener en el acto
libre del hombre, tomado en su precisién filos6-
fica sefialada maéas arriba.

(23) WILLWOLL, ‘‘Vom psychologischen Apriorl in
unseren Urtellen’’; en ‘'Feldkircher Festschrift’’, 75
Jahre Stella matutina. 417-441;“Vom Umbewusten in
Aufbau des religiosen Erlebem" en *‘‘Raetsel der
Seele’’, 50,
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