Un HEROE

de Santidad

en la Nueva Espana
7&&\, guan Bautista de Mestas

EN el corazén de los Picos de Eus

ropa, con serenos valles y majes-
tuosas montafias, profundas gargantas
por las que se despefian los torrentes y
verdes campifas salpicadas de hoscos y
grises pefiascos, aislado del mar por la
sierra del Cuera y de la meseta caste-
llana por picachos cubiertos de nieve
(Pefia Vieja, Perna Castil, el célebre
Naranco de Bulnes)...), forma el con-
cejo de Cabrales un rincén remoto y
apacible del Principado de Asturias.

Soplan en sus valles los frios y
secos vientos del nordeste, y los prenas=
dos de lluvia que vienen del poniente,
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y agitan unos y otros las frondas de los
castafiares, los robledales y los encina-
res. Dora el suave sol del verano los
frutos de oro de los maizales y las po=
maradas y en el invierno la nieve da al
paisaje un aire de nacimienfo, mientras
los campesinos se refugian al amor de
la lumbre en las amplias cocinas con
solemnes chimeneas de campana. .

Entre las villas del concejo desta-
ca, por la solera de sus viejos edificios,
la de Arenas, sede de la parroquia de
Santa Maria.

Hay alli viejas casonas de piedra,
patinadas por el paso de los afios y las
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¢ontinuas caricias de la lluvis, que aéin
coonservan su traza majestuosa a pesar
de los estragos que, juntamente, reali-
zan el tiempo y la incuria.

Una de esas casonas, llamada «El
Torrején», remonta su venerable anti-
giedad, segiin parece probable, al siglo
XVI y luce en su fachada un escudo
de armas que proclama la hidalguia de
sus antiguos moradores.

Alli nacié, en aquel mismo siglo
XVI que presencié el nacimiento asom-
broso del Imperio hispano, quicn en el

Nueva Espafia, edificé una casa pura
residencia de su familia, a la que, por
su tamafio, diése en Arenas el nombre,
que atGin perdura, de «El Palacio». Lu-
ce en sus muros el escudo del apellido
Mestas: En campo de azur un leén
rampante que sostiene una cruz de cu-

yo brazo superior salen llamas; cuatro
estrellas, dos rosas, en punta ondas de
mar y en bordura el hermoso lema que
tiene sabor de meditacién del Kempis:
«Nada hay que mas despierte, que ve-

lar sobre la muerten.

NADA HAY QUE

(o B
J

LA MUERTE

mundo se llamé Gémez de Mestas, y
en la soledad del claustro mejicano re-
cibié el nombre de Fray Juan Bau-
tista.

Su familia paterna, escasa siempre
en el nimero de sus varones, era de
vieja raigambre en Arenas. Asturiana
por los cuatro costados y del corazén
del principado, ese corazén que se
muestra grandioso en Covadonga.

Andando los afios, ya muerto Fray
Juan Bautista, uno de sus deudos, el
Capitin Don Juan Antonio de Mestas
Cosio, al regresar del Virreinato de la
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Don Juan Antonio de Mestas cos=
ted también el altar barroco de la vieja
iglesia parroquial, dorado con oro trai-
do del lejano Méjico.

Pero antes de regresar del Virrei»
nato, aquel capitin, devoto de su Dios
y amante de su rincén natal y de su
estirpe. realizdé otra obra perdurable.

En el afio 1718, cuando en Espa-
fia reinaba la Catélica Majestad de Fe-
lipe V, ya triunfante en su empresa,
aunque a costa de las pérdidas de
Utrecht, y le representaba en Méjico el
Virrey Don Baltasar de Zaniga, mar-
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qués de Valero y duque de Arién, en

la imprenta de los herederos de la viu-
da de Francisco Rodrigaez Lupercio,
sita en «la puente de palacio» a su
«devocién y peticién», como deudo y
paisano del venerable Fray Juan Bau-
tista, se edité un libro conteniendo su
vida, entresacada de la «Chrénica de los
ilusfres varones gue han edificado con ex-
cellentes virfudes dicha Sanfa Provincia
de San Diego, en ia Nueva Espaiia e In=
dias Occidenfales» escrita por Fray Bal-
tasar de Medina, natural de la ciudad
de Méjico, lector de Teologia, hijo y
definidor de la misma provincia religio=
sa antes citada, de la serifica descalcez
y comisario visitador de la de San Gre=
gorio de Filipinas.

Dicenos el Padre Medina de su
biografiado que «sobre el colmo de to-
das virtudes, religién y aspereza, puso
Dios como padrén principal la pureza
de su alma y cuerpo que conservé des-
de la cuna al sepulcro, como otro Jo-
seph, entre no leves tentaciones y en-
cuentros, siempre sin mancha, ni desliz
a la torpezan.

Nacié en Arenas «en el principa-
do de Asturias, en los Reynos de Cas-
tillan y recibié en el bautismo el nom-
bre de Gémez el cual «mexoré en la
profesién, pidiendo al Prelado el titulo
de Juan, como presagio de la pureza
que avia de imitar en el Precursor, o
del levantado espiritu a que avia de
volar con el Evangelista sagrado».

Y en su nifiez «cargdé el yugo de
suaves costumbres y christianos exer-
cicios».

Asturias, en las zonas puramente
agricolas (y entonces el principado, de
uno a otro extremo, sélo de lo agricul-
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tura vivia) es pais pobre. La emigra-
cién se impone, en busca de nuevas
tierras v de mas dilatados horizontes.
Asi, la ilusién de mejorar de fortuna
llevé bien pronto a tierras de América
a los segundones hidalgos campesinos,
para los que ya no quedaban tierras ni
bienes disponibles en su rincén natal,
al dividirse el menguado patrimonio
familiar.

Quiza esta ilusidén, o al menos la
de po ser gravoso a la familja, aunque
hidalga escasa de dinero, fué lo que
movié a Gémez de Mestas a trasladar-
se a las remotas tierras, cuya conquista
por Hernan Cortés atin estaba recien-
te, pues no habian transcurrido todavia
desde aquellos afios, ni tres genera-
ciones.

Sabemos por su bidgrafo que pasé
por Sevilla y que alli «sali un dia a
una .pequefia huerta con otros amigos y
caballeros» y hubo de resistir en ella
ubna grave tentacidén, obra de una don=
cella, hija de uno de sus ocasionales
compafneros de excursidn, la cual, arre-
pentida después del escimdalo dado,
pidi6 a sus padres «la volviesen
al mopasterio que por su tibieza habia
dexado», (ya que habia pasado once
meses en uno, creyendo tener vocacién
religiosa), y alli, nuevamente recluida,
perseverd hasta su muerte «con gran
edificacién de su comunidad».

Pocos datos nos da el Padre Me-
dina sobre la vida en Méjico de G-
mez de Mestas. Su vocacién le vino,
seg(in manifesté él a su confesor en
visperas de su muerte, al aparecérsele
un dia San Francisco «como que iba
de camino, levantado el babito, con
sandalias y baculo, quien oyé que le
dixo: Si te quieres salvar toma el ha-
bito de mi religionn».
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Y dice el Padre Medina que «Oyé
la voz de Dios, no endureciendo el co-
razén a su obediencia, aunque dilaté
su ejecucién y cumplimiento por algu-
nos afhos».

La visién del santo fundador de-
bié tener lugar en Asturias, quizid en
su casona, en «Ll Torrején», puesto
que el Padre biégrafo da a entender
que después de ella, pasé «a la Nueva
Espafia por trabajos y torturas, que
selld siempre con la cubierta del silen-
cio»... «cuando contaba su viaje y pe-

regrinacidén en el siglo».

Cuando por fin vidse libre de los
lazos que le retenian al mundo, vistié
el habito en el afo 1599 en el tiempo
en que wflorecian los singulares varo-
nes que dieron principio a la custodia,
entre los cuales se crié alimentandose
con la estrechez de: su reformd, para
crecer gigante de toda virtud y doce
trina».

El 29 de junio de 1600 Gémez de
Mestas ingresé por fin en la Orden de
San Diego, haciendo la profesién so-
lemne, y fué entonces cuando recibio
su nuevo nombre «naciendo segunda

vez a la religidon y a la gracia».

Cuéntanos en sabroso espafiol an-
tiguo el buen fraile bidgrafo, cémo el
nuevo fray Juan Bautista fué siempre
ejemplar en sus ayunos y sus mortifi-
caciones y tan continuo en la oracidn
«no faltando jamas a las comunidades
del coro, todo los restante del dia gas=
taba en coloquios divinos y meditacio-
nes, ya en su celda, ya en la Iglesia o
choro, donde era su ordinarig habi‘:a-
ciéo», Elogia también su pobreza, su
obediencia y su humildad, y el despre-
cio y desestimacién por si mismo «que
llegdé a tocar la profundidad y abismo
de su nada, bajando a lo mas hondo,

que descubria la negacién de su propia
voluntad huyendo los aplausos, tenién=
dose por inGtil siervo el que merecia
por sus virtudes grandes honores».

Fray Juan Bautista de Mestas se
dedicd principalmente a la labor apos-
télica de gapar almas para Dios desde
el confesionario v El le comunicé «es=
pecial gracia para consolar a los peni=
tentes, reprehender con eficacia sus vi-
cios, alumbrar con paciencia sus igno-
rancias, oyr con modestia sus culpas,
ajustando a los delitos las penitens
cias».

Otra gracia especial concedid el
Sefior a su humilde siervo, la de «al=
canzar a ver distancias donde no llegan
los ojos sin superiores lucess. Y asi,
en dos ocasiones, copsolé a dos pobres
mpjeres que creian que sus maridos
habian muerto (uno en tierras lejanas,
el otro ahogado en el mar) anuncidndos
les que no eran ciertos sus temores y
que pronto tendrian noticias de ellos.

Sabor de leyemda dorada tiene
otro episodio de la vida de Fray Juan
Bautista que nos refiere Fray Baltasar
Medina.
misterio del altar «le arrebataba sus
afectos y devocién» y por ello se cui-
daba piadosamente del asseo de los al-
tares, de la limpieza y adorno de la

Cuéntanos que el divino

- lampara, eligiendo mas estos», al mun-

do, baxos empleos, altissimos en la ca-
sa de Dios, que las habitaciones pala-
cios de grandezan.

Y el Sefior estimé tanto la humil=
de labor de su siervo que estando un
dia ausente de su convento, en vispe=
ras del santo cuyo nombre llevaba en
el claustro, «se apagéd la luz de la lam-
para del convento de la Puebla y vido
y noté un testigo, (que assi lo depone
en las informaciones) que el cuydadoso
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stervo, como antorcha ardiente, la ens
cendia otra vez, costando con evidens
cia, que 4 aquella hora estaba fuera del
convento y lugar».

Veintiocho afos vivié asi, santa y
apaciblemente, la mayoria de ellos en
el convento de Puebla, Fray Juan Bau-
tista de Mestas, pasando su tiempo en
oraciones, penitencias y meditaciones y
otorgando el perdén celestial a los pe-
nitentes que a él acudian. En distin-
tas ocasiones fué Maestro de Novicios,

Definidor y Guardian.

Flaco, débil de salud, su cuerpo
virgen se resentia con las penitencias
sufridas. Por fin enfermé gravemente
en Puebla y entonces «estreché mas
los amores y finezas del Sacramento

del A“:ar».

En su lecho de enfermo le hablé.
segan él dijo luego a sus hermanos de
religién, la imagen de un Cristo que
ellos habian colocado en su celda, y el
Senor le ordené corregir «algunas re-
laxaciones que la tibieza avia permitido
en la provincia».

Por fin el 7 de noviembre de 1627,
a las once de la noche, «se cerrd el pe=
riodo de sus virtudes y ajustada clau-
sula de sus dias».

En aquellas mismas horas, en el
silencio de la noche que se cefiia sobre
la austera ciudad colonial, salian de
maitines «las sefioras religiosas descal=
zas de Santa Teresa» y a su frente iba
la priora, Madre Melchora de la Asun-
cién. Y cuando las piadosas mujeres
recorrian los pasillos del convento, ca-
mino de sus celdas, por uba ventana
abierta, desde la que se divisaba parte
de la ciudad dormida, vieron que del
convento de Santa Birbara salia una
luz resplandeciente, a manera de globo
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luminoso, que luego, acercindose a su
monasterio, se elevé y desaparecié lens
tamente en el cielo estrellado.

«Admiradas del caso se detuvie-
ron un rato y luego oyeron doblar en
el convento, de donde piadosamente
discurrieron las religiosas que aquel
globo se formaba por estar a la muerte
slgtin religioso de particular virtads.

El 8 de noviembre fué sepultado
el austero dieguino. Las flores cubrie=
ron su mortaja y sus hermanos de ore
den la adornaron con la palma y coro-
na merecidas por su castidad invicta.

Y asi pas6é del mundo el hidalgo
asturiano, nacido en el montafoso co-
razén del Principado, Gémez de Mes-
tas, a quien Dios trajo junto a si, en el
claustro, ddndole un nombre nuevo con
el de su santo precursor y grandes dq-
nes de gracia con los que suvida fué pu-
ra y ejemplar.

Porque «nada hay que mae dese
pierte que velar sobre la muerte», el
religioso dieguino, con sus rezos y sus
meditaciones, se prepard velando para
esperar aquella dulce muerte en los
brazos del Sefor, y asi vivié despierto
a las llamadas de la gracia.

Y Fray Baltasar de Medina termi-

na la biografia contando los favores

‘obrados por intercesién del piadoso

siervo de Dios. Recurriendo a su pro-
teccidon sanaron de diversos males va-
rios vecinos de Puebla, entre ellos
Juan del Hoyo, Catalina e Isabel de
Alva, Catalina de la Cruz. otra I[sabel
de Alva. un hijo de Diego Martin, una
mujer de este mismo apellido llamada
Francisca, asi como un esclavo de An=

drés de Cifuentes.
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El libro de Fray Baltasar de Me-

dina. editado, como dicho queda, en
1718 a «devocién y peticién» del Capi-
tan Don Juan de Mestas Cosio, es hoy
de adquisicién casi imposible.

En la coleccién de libros y manus-
critos americanos formada en Chile
por el sefior Medina existe un ejerhe
plar.

La Rockefeller Foundation pro-
porciond hace afios los fondos necesas
rios para reproducir todos esos libros y
manuscritos (unos 1800) en microfilms,
y la coleccién de éstos fué, a su vez,
depositada en la Brown University, del
Estado de Rhode Island,envidndose co-
pias a la Library of Congress, de Wash-

ington (DC), que asi enriguecié su
inmenso depdsito.

Y fué durante mi estancia en la
bella capital de los Estados Unidos,
como secretario de embajada de mi pa=
tria, cuando pude lograr una reproducs=
cidon fotostatica del libro de Fray Bal-
tasar Medina, sobre aquel hoy olvida-
do fraile, mi lejano pariente, muerto en
olor de santidad en tierras de la Nue-
va Espafia, donde yo vine al mundo y
con las que mi familia, por mis cuatro
costados, tiene estrechos vinculos ya
seculares, que hacen de Méjico nuestra
segunda patria.

San Salvador, abril de 1948,
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